
IV. Nan] vyadkj ifjp;

¼1½ Nan 
Nan ml jpuk dks dgrs gSa ftlesa ;fr] xfr] fojke vkfn dk 

fuf'pr~ LFkku gksA nwljs 'kCnksa esa ;g dgk tk ldrk gS fd ftlesa v{kjksa] 

ek=kkvksa ;fr] xfr] fojke vkfn dk fo'ks"k fu;e gks] mls gh Nan dh laKk 

ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA bldk Hkko gS xhr] laxhr] y;] /ofu vkfnA

Nan eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSaµoSfnd ,oa ykSfddA oSfnd Nanksa 

dk iz;ksx dsoy osnksa esa gh feyrk gS budh la[;k ikap gSaµxk;=kh] iafDr] 

txfr] fojkV~ vkSj f=k"Vqi NanA budks vykSfdd Nan Hkh dgk tkrk gSA 

blds foijhr ftu Nanksa dk iz;ksx ykSfdd lkfgR; esa gqvk gS os gh ykSfdd 

Nan dgykrs gSaA buds n'kZu laLÑr] izkÑr] viHkza'k] fgUnh vkfn Hkk"kkvksa 

ds dkO; xzaFkksa esa gksrs gSaA ykSfdd Nan ds nks Hksn gSaµof.kZd Nan vkSj ekf=kd 

NanA

okf.kZd os Nan gSa ftuesa o.kks± dh la[;k fxuh tkrh gS ;k ftudk 

fuekZ.k o.kks± ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA ekf=kd Nan mudks dgrs gSa 

ftuesa ek=kkvksa dh la[;k x.kuk gksrh gSA vFkkZr~ ftuds fuekZ.k esa ek=kkvksa 

dks vk/kkj cuk;k tkrk gSA

okf.kZd Nan ds eq[; rhu Hksn gSa µle] v/kZle] fo"keA le okf.kZd 

Nanksa ds izR;sd pj.k esa o.kks± dh la[;k leku gksrh gS tcfd v/kZle esa 

igys vkSj rhljs] nwljs vkSj pkSFks pj.kksa esa o.kks± dh la[;k leku gksrh gSA 

fo"ke okf.kZd Nan os gSa ftuds pkjksa pj.kksa esa o.kks± dh la[;k fofHkUu gksA

blh izdkj ekf=kd Nanksa ds Hkh rhu Hksn gSaµle] v/kZle] fo"keA 

le ekf=kd Nanksa ds pkjksa pj.kksa esa ek=kkvksa dh la[;k leku gksrh gSA 

v/kZle esas igys vkSj rhljs rFkk nwljs vkSj pkSFks pj.kksa esa ek=kkvksa dh 

la[;k leku gksrh gSA fo"ke Nanksa ds pkjksa pj.kksa esa ek=kkvksa dh la[;k 
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fofHkUu gksrh gSA 

le okf.kZd Nan ds vkxs nks izdkj gSaµlk/kkj.k vkSj n.MdA ftl 

le okf.kZd ds pkjksa pj.kksa esa 1µ26 rd vkSj 27 ls vkxs o.kks± okys le 

Nanksa dks n.Md dgrs gSaA blh izdkj ekf=kd Nan ds le Nan ds nks Hksn 

gSaµlk/kkj.k vkSj naMdA lk/kkj.k Nan izR;sd pj.k 1µ32 rd n.Md 33 

ls vkxs ek=kk,a gSaA

Nan ¼xhr½

oSfnd ¼vykSfdd½ ykSfdd

xk;=kh] iafDr] txfr] fojkV] f=k"Vqi

okf.kZd ekf=kd

le v/kZle fo"ke le v/kZle fo"ke

lk/kkj.k n.Md lk/kkj.k eqDrd

¼1&26½ ¼27 ls vkxs½ 1&26½ ¼27 ls vkxs½

Nanksa dk dkO; esa LFkku µ

ekuo thou esa tUe] uke laLdkj fookg vkfn izR;sd 'kqHk voljksa 

ij Nan ;k xhr xk;s tkrs gSaA Nanksa ;k xhrksa dk ekuo thou esa gh ugha 

vfirq i'kq if{k;ksa ds thou esa Hkh fo'ks"k vkd"kZ.k gSA unh dh /kkjk esa 

dydy dh /ofu lqukbZ nsrh gSA o`{kksa esa ejej dk e/kqj Loj lqukbZ nsrk 

gSA fgj.k&oh.kk dh e/kqj /ofu dks lqudj Nkrh ij ck.k lgu djrk gSA 

izHkq dks Hkh xhr fiz; gSA blfy;s lHkh /kkfeZd LFkkuksa ij xhrksa }kjk gh 
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ijekRek dh Hkkoiw.kZ vkjrh dh tkrh gS blfy, xhr esa vfeV 'kfDr gSA 

;g Jksrk ds ân; ij lh/kk izHkko Mkyrk gSA blfy;s xhr l`f"V ds 

d.kd.k esa O;kid gSA dfork esa Nanksa dk mi;ksx] egÙo vkSj LFkku 

v/kksfyf[kr n`f"V;ksa ls gksrk gSµ

¼1½ Hkkoksa dh vfHkO;fDr dks Li"V vkSj rhoz :i ls izLrqr djus 

ds fy;sA

¼2½ Hkkoksa ds fc[kjko esa ,d lw=krk LFkkfir djus ds fy,A

¼3½ dfork esa lthork ykus ds fy,A

¼4½ dfork esa je.kh;rk vkSj lkSan;Z dh izfr"Bk djus ds fy,A

¼5½ dfork dks izHkkoksRiknd cukus ds fy,A

¼6½ jl&fu"ifÙk esa ;ksxnku ds gsrqA

¼7½ izs"k.kh;rk ykus ds fy,A

¼8½ dfo ds O;fDrRo dh izfr"Bk ds fy,A

¼9½ mfDr esa ifo=krk dh izfr"Bk ds fy;sA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd l`f"V dk mn~Hko laxhr ds }kjk gqvk vkSj 

bldk var Hkh 'kadj ds Me: dh e/kqj xwat ls gksxkA dkO; esa bldk fo'ks"k 

egÙo gSA fgUnh lkfgR; ds bfrgkl ij ;fn n`f"Vikr djs rks ;g Li"V gks 

tkrk gS fd blds yxHkx 1000 o"kks± ds yEcs bfrgkl esa vk/kqfud ;qx ds 

vfrfjDr iwoZ rhu dkyksa esa dfork dh lgk;rk ls dfo vius fopkjksa dks 

Li"V :i ls izdV dj nsrk gSA nwljs de ls de 'kCnksa esa O;Dr djrk gSA 

rhljs xhfrdkO; dk izHkko tgk¡ ikBdksa ds ân; ij lh/kk iM+rk gS] og ,d 

vfeV Nki NksM+ tkrk gSA fu%lansg dfork esa Nanksa dk fo'ks"k LFkku gSA Nanksa 

ds izHkko ds dkj.k gh dfork esa ,d izdkj dh ped mRiUu gks tkrh gSA
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Nan x.k rkfydk

x.k Lo:i y{k.k mnkgj.k

1- ex.k ··· loZxq# ekrk th

2- ux.k AAA loZy?kq tud

3- Hkx.k ·AA vkfnxq# dksey

4- tx.k A·A e/;xq# Ñikyq

5- lx.k AA· var xq# d#.kk

6- ;x.k A·· vkfn y?kq d:.kk

7- jx.k ·A· e/; y?kq ;kpuk

8- rx.k ··A var y?kq vkiku

A ·  · · A  · A A A  ·
; ek rk jk t Hkk u l y xk

ekf=kd Nan µ

1- nksgkµ

blds izFke rFkk rhljs in esa 13 ek=kk,a rFkk nwljs vkSj pkSFks in esa 

11 ek=kk,a gksrh gSaA bl izdkj ;g 24 ek=kkvksa okyk Nan gksrk gSA tSlsµ

 · ·  ·· · A · A A  · · A A · A      ¼13] 11 ek=kk,a½
ykyh esjs yky dh ftr ns[kwa frr ykyA 
ykyh ns[ku eSa xbZ eSa Hkh gks xbZ ykyAA

2- pkSikbZµ

bl Nan ds izR;sd pj.k esa 16 ek=kk,a gksrh gSaA pj.kkar esa ;k rks nks 

y?kq ¼AA½ ;k nks xq# ¼··½ gksrs gSaA tSls µ

¼16] 16 ek=kk,a½

·AA  ·AA  ·AA AA AA AAA AAA AA ·A AAA AA 
dadu fdafdu uwiqj /kqfu lqfu dgr y[ku lu jke ân; xqfuA

ekugq enu nqanHkh nhUgh eulk fo'o fot; dg dhUghAA
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3- rksejµ

bl Nan ds izR;sd ikn esa 12 ek=kk,a gksrh gSa vkSj blds var esa 

Øe'k% xq# y?kq gksrk gSA tSls µ

AA ·A AA·  ·A · AAA · ·  ·A   ¼12] 12 ek=kk,a½
  lquq jke fcurh eksj eSa pj.k ykxwa rksjA

xg yhft, ee gkFk eSa gw¡ uokrk ekFkAA

4- jksykµ

blesa 24 ek=kk,a gksrh gSa vkSj 11 o 13 ek=kkvksa ds i'pkr~ ;fr 

gksrh gSA tSlsµ

AA · · AA  · A  · ·  ··  ·A  ·         ¼11] 13 ek=kk,a½
  ftr ns[kw¡ frr yky] ykyh esjs yky dhA

eSa Hkh gks xbZ yky] ykyh ns[ku eSa xbZAA

5- galxfr ¼galxhr½µ

blds izR;sd pj.k esa 20 ek=kk,a gksrh gSaA 11 ,oa 9 ij ;fr gksrh 

gSA tSlsµ

A ·  A·  · ·A AA·A  ·  ·      ¼11] 9 ek=kk,a½
  HkfDr fg;s esa /kkj cychj dh rwA

6- gfjxhfrdk µ

bl Nan ds izR;sd pj.k esa 28 ek=kk,a gksrh gSaA pj.kkar esa y?kq xq# 

¼A· ½ gksrs gSaA 16 vkSj 12 ij ;fr gksrh gSA tSlsµ

¼16] 12 ek=kk,a½

AA · A  · · · A · AA  AA A·  · ·  · A ·    
[kx o`Un lksrk gS vr% dy] dy ugha gksrk gS  ogkaA

7- cSjosµ

bl Nan ds igys vkSj rhljs pj.k esa 12&12 vkSj nwljs rFkk pkSFks 
pj.k esa 7&7 ek=kk,a gksrh gSaA bl izdkj izR;sd in esa 19 ek=kk,a gks tkrh 
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gSaA le pj.kksa ds var esa tx.k ¼A·A½ bldh lqUnjrk dks vkSj Hkh c<+k 
nsrk gSA tSlsµ

AA · AA AAAA AA  ·A A ·A       ¼12] 7 ek=kk,a½
lc ls fey dj jg eu]  oSj folkjA
nqyZHk uj ru ikdj] dj midkjAA

8- Ni;µ

bl Nan esa jksyk ,oa jksyk vkSj mYykyk Nanksa dk lqUnj leUo; gksrk 

gSA izFke 4 ikn jksyk vkSj vafre 2 ikn mYykyk ds gksrs gSaA mYykyk ds 

nksuksa iknksa esa 26 vFkok 28 ek=kk,a gksrh gSaA tSlsµ

ftldh jt esa yksV iksV dj cM+s gq, gSaA              jksyk

?kqVus ds cy ljd ljd dj [kM+s gq, gSaAA

ije gal] ee ckY;dky esa lc lq[k ik;sA

ftlds dkj.k /kwy Hkjs ghjs dgyk;sAA

ge [ksys dwns g"kZ;qDr ftldh LFkk;h xksn esaA        mYykyk

gs ekr` Hkwfe rqe fuj[k eXu D;ksa gSa eksn esaAA

9- dq.Mfy;kaµ

tc nksgk vkSj jksyk nksuksa Nan tqM+ tkrs gSa rks dq.Mfy;ka Nan cu 

tkrk gSA blesa N% ikn ,oa 24 ek=kk,a gksrh gSaA bl Nan dh fo'ks"krk ;g gS 

fd ftl 'kCn ls bldk vkjEHk gksrk gS ogh 'kCn blds var esa Hkh vkrk gSA 

vkfn ,oa var dk pj.k leku gksrk gSA tSlsµ

· · AA ··A  ·AAAA  · AA ·A     ¼24 ek=kk,a nksgk½

lkb± bl lalkj esa eryc dk O;ogkjA

tc yx iSlk xkaB esa] rc yx rkdks ;kjAA

rc yx rk dks ;kj] ;kj eq[k ls ugha cksysA

· · A· A ·A  ·AAA  · A · A ·     ¼24 ek=kk,a jksyk½

iSlk jgk u ikl] ;kj eq[k ls ugha cksysAA

dg fxfj/kj dfojk;] txr ;fg ys[kk HkkbZA

djr csxjth izhfr ;kj fcjyk dksbZ lkb±AA
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okf.kZd Nanµ

10- fo|qUekyk µ
;g vkB o.kks± dk Nan gksrk gSA blds izR;sd pj.k esa Øe'k% nks ex.k 

rFkk 2 xq# gksrs gSaA tSls µ

·  ·  ·  ·  · · · ·
ek ek xk xk fo|qUekyk

11- bUnzotzk µ
blds izR;sd pj.k esa 2 rx.k 1 tx.k ,oa 2 xq# ik;s tkrs gSaA 

izR;sd pj.k esa 5 o 11 ij ;fr gksrh gSA tSlsµ
 · ·A · · A A · A  ·  ·

gksa bUnzoztzk rrtk x xk lksA
12- misUnzotzk µ

blds izR;sd ikn esa 1 tx.k] 1 rx.k] 1 tx.k 2 xq# gksrs gSaA 
tSlsµ

A·A  ·· AA  ·A  ·  ·
misUnz oztzk tr tkx  xk lksA

13- Hkqtaxiz;krµ
;g Nan 4 ;x.k ds ;ksx ls curk gSA bl izdkj blds izR;sd ikn esa 

12 o.kZ gksrs gSaA tSls µ

A · · A · · A·  ·A ·  ·
Hkqtaxk iz;krk jpks pkj ;k lks

14- nzqrfoyfEcr µ
;g 12 o.kks± dk Nan gS blds izR;sd ikn esa Øe'k% ,d jx.k] nks 

ex.k rFkk ,d jx.k ik;s tkrs gSaA tSlsµ

AA A  ·AA   · A A  ·A  ·
nzqr  foyfEcr  gks uHk  Hkkj  lksA

15- olarfryd µ

;g 14 o.kks± dk Nan gksrk gSA izR;sd pj.k esa Øe'k% 1 rx.k] 1 

Hkx.k] 2 tx.k vkSj 2 xq# gksrs gSaA 8 o 14 o.kks± ij ;fr gksrh gSA tSlsµ
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·  · A ·A ·A · AA  · A ·  · 
tkuks olar frydk re tkt xk xkA

16- 'kkfyuhµ

ftl Nan ds izR;sd ikn esa Øe'k% 1 ex.k] 2 rx.k vkSj 2 xq# gks 

mls 'kkfyuh Nan dgrs gSaA ;g 11 o.kks± dk okf.kZd Nan gksrk gSA tSlsµ

· ·  · ·  · A ·  · A ·  ·
ekrk rk xk xkfeyh 'kkfyuh gS

17- 'kknwZy foØhfM+rµ

blds izR;sd ikn esa Øe'k% 1 ex.k] 1 lx.k] 1 tx.k] 1 lx.k] 2 

rx.k o 1 xq# gksrk gSA blds izR;sd ikn esa 19 o.kZ gksrs gSaA 12 o 19 

o.kks± ij ;fr gksrh gSA tSlsµ

·  · · AA ·A  ·AAA·  · ·A A · A ·
tks gksos eltkl rkrx jpks 'kknwZy foØhMre~A

18- lksjBk µ

lksjBk Nan nksgk Nan dk mYVk gksrk gSA bl Nan ds fo"ke iknksa esa 

¼igys vkSj rhljs pj.k½ esa 11&11 vkSj le iknksa esa 13&13 ek=kk,a gksrh 

gSaA tSlsµ 

A A · · AA  ·A  · ·  ··  ·A ·

ftr ns[kw¡ frr yky] ykyh esjs yky dhA

eSa Hkh gks xbZ yky] ykyh ns[ku eSa xbZAA

19- loS;k µ 

loS;k Nan esa 22 ls ysdj 26 o.kZ gksrs gSaA blesa dbZ izeq[k Hksn gksrs 

gSaA tSls µ

lq[k 'kkafr jgs lc vksj lnk vfoosd rFkk v/k ikl u vkosA

xq.k 'kkafr rFkk cy cqf) c<+s] gB oSj fojks/k ?kVs feV vkos]

lc mUufr ds iFk esa fopjsa jfr&iw.kZ ijLij iq.; dekos

n`<+ fu'p; vkSj fujke; gksdj fuHkZ; thou esa tk; okysA
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¼2½ vyadkj
dkO; lk/kuk esa Hkko lk/kuk vkSj Hkk"kk lk/kuk nksuksa dk egÙoiw.kZ 

LFkku gSA Hkk"kkKku ds vHkko esa dksbZ Hkh dfo lQyrk ugha izkIr dj 
ldrkA 'kkL=kdkjksa us mls dfo ekuk gS tks peRdkjiw.kZ Hkk"kk esa vius 
fopkj izdV dj ldsA dfo Hkk"kk dk f'kYih gksrk gSA og lcy vkSj lqUnj 
Hkk"kk }kjk gh vius dFku esa peRdkj vkSj vuqjatu djus dh 'kfDr mRiUu 
djrk gSA ;gh peRdkj ,oa vuqjatu mRiUu djus dh {kerk vyadkjksa dh 
tuuh gSA fofHkUu fo}kuksa us vyadkjksa dh fofHkUu ifjHkk"kk,a izLrqr dh 
gSaA tSls µ

dkO; ds 'kksHkkdjd /keZ vyadkj gSA µn.Mh

Hkkoksa dk mRd"kZ fn[kkus vkSj oLrqvksa ds :i] xq.k o fØ;k dk vf/kd rhoz 
vuqHko djkus esa dHkh&dHkh lgk;d gksus okyh mfDr vyadkj gSA

µvkpk;Z jkepUnz 'kqDy
dqN fo}ku~ dkO; esa vyadkjksa dks vo'; ekurs gSa vkSj dqN ughaA 

blds foijhr dqN vyadkjksa dks lk/ku ds :i esa iz;ksx djuk vko';d 
ekurs gSaA vr% dkO; esa vyadkjksa ds egÙo dks fuEu fcanqvksa ds vUrxZr 
of.kZr fd;k tk ldrk gSµ

¼1½ vko';d rÙo gS
¼2½ vko';d rÙo ugha gS
¼3½ mi;ksxh lk/ku
¼1½ vko';d rÙo µ dqN fo}kuksa dk er gS fd vyadkj dkO; dh 

vkRek gSA buds fcuk dkO; futhZo gSA ftl izdkj m".krk ds fcuk vfXu 
ugha jg ldrh mlh izdkj vyadkj ds fcuk dkO; ltZu ugha gks ldrkA 
bu yksxksa dk er gS fd ftl izdkj vkHkw"k.k je.kh ds lkSUn;Z dks f}xqf.kr 
dj nsrs gSa mlh izdkj vyadkj Hkk"kk ,oa vFkZ dh lkSUn;Z o`f) ds dkj.k gSaA 
vyadkj ghu Hkk"kk fo/kok ukjh ds leku vukd"kZd ,oa R;kT; gksrh gSA 
blds fo"k; esa vkpk;Z ds'ko nkl us rks ;gk¡ rd dgk gSµ

tnfi lqtkfr lqyPNuh lqo[ku ljl lqo`ÙkA

Hkw"k.k fcuq u fojktbZ dfork cfurk feÙkAA
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 ¼2½ vko';d rÙo ugha gSµ blds foijhr dqN fo}kuksa dk fopkj gS 
fd vyadkj dkO;l`tu ds fy, vko';d ugha gSA D;ksafd ftldks 
ijekRek us lqUnjrk iznku dh gS mldks fdlh vyadkj dh vko';drk ugha 
gksrh gSA tSls pkan vkSj xqykc dk Qwy fcuk vyadkjksa ds Hkh 'kksHkk nsrs gSaA 
bl vk/kkj ij dkO; esa vyadkjksa dk dksbZ LFkku ugha gSA blds fo"k; esa 
fdlh mnwZ'kk;j us lR; gh fy[kk gSA tSlsµ

ugha eqgrkt tsoj dk ftls [kwch Ìkqnk us nhA
ns[kks fdruk [kwclwjr yxrk gS pk¡n fcu xgusAA

¼3½ mi;ksxh lk/kuµdqN vU; fo}kuksa dk er gS fd dkO; esa 
vyadkjksa dk LFkku gS ijUrq ml lhek rd tgk¡ rd os dfork ;k dkO; ds 
lkSan;Z dh o`f) djus esa lgk;d gksrs gSaA vr% ;s dkO; ds fy;s vfuok;Z u 
gksdj mi;ksxh lk/ku gS u fd lk/;A tgk¡ budk ca/ku ugha gS ogka mudh 
loZFkk mis{kk Hkh ugha dh tk ldrhA ;fn Hkkokuqdwy ,d ;k nks vyadkjksa 
dk iz;ksx fd;k tk;s rks dfork ds fy;s lk/ku fl) gksrs gSa ijUrq ;fn 
vyadkjksa dks cykr Bwalk tk, rks os mlds fy;s ck/kd gh fl) gksaxsA ,d 
dgkor gSµ

ok lksus dks tkfj;s tkrs QkVs dkuA
lkjka'k ;g gS fd dfork esa vyadkjksa dk mlh lhek rd mi;ksx 

gksuk pkfg, ftlls muds lkSan;Z esa o`f) gksA os lk/kuek=k gSa] lk/; ughaA 
lk/ku lnSo lk/ku gh jgsxk] lk/; ugha cu ldrkA vyadkjksa dh Hkjekj 
ls dfork dk uSlfxZd lkSan;Z u"V gks tkrk gSA vr% LokHkkfod :i ls 
vk;s vyadkj gh dkO; ds fy;s okaNuh; gksrs gSaA vr% budk dkO; esa 
egÙoiw.kZ LFkku gSA
vyadkjksa ds Hksn µ

izk;% vyadkjksa dks nks Hksnksa esa ckaVk tkrk gSµ blesa ¼1½ 'kCnkyadkj 
rFkk ¼2½ vFkkZyadkj gSA tgk¡ vyadkj 'kCnksa dks peRÑr djrs gSa mUgsa 
'kCnkyadkj dgk tkrk gSA tSlsµvuqizkl] ;ed] 'ys"k] oØksfDr vkfn 
vkSj tgk¡ vyadkj vFkks± dks vyad`r djsa mUgsa vFkkZyadkj ds uke ls tkuk 
tkrk gSA tSlsµ miek] :id] foHkkouk] fo'ks"kksfDr vkfnA budk laf{kIr 
fooj.k fuEu izdkj ls fd;k tkrk gSA
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'kCnkyadkj
¼1½ vuqizkl vyadkj µ tgk¡ in esa ,d ;k vusd O;atuksa dh 

ckj&ckj vko`fÙk gks ogk¡ vuqizkl vyadkj gksrk gSA tSlsµ
pk# pUnz dh papy fdj.ksa [ksy jgh gSa ty Fky esaA
;g ^p* vkSj ^y* O;atu dh ckj&ckj vko`fÙk gqbZ gSA vr% ;g 

vuqizkl vyadkj gSA blds ik¡p izdkj gSa µ Nsdk vuqizkl] o`R;k vuqizkl] 
JqR;k vuqizkl] vaR;kuqizkl] ykVkuqizklA

¼2½ ;ed vyadkj µtgk¡ lekukdkj okys fofHkUukFkZd 'kCnksa dh 

vko`fÙk gks ogk¡ ;ed 'kCnkyadkj gksrk gSA tSlsµ

dud&dud rs lkS xquh ekndrk vf/kdk;A

mfga [kk,sa ckSjkb bfga ik,sa gh ckSjkbZAA

;gk¡ ^dud* 'kCn dh nks fofHkUukFkks± µlksuk ,oa /krwjk esa vko`fÙk 

gqbZ gSA vr% ;g ;ed vyadkj gSA

¼3½ 'ys"k vyadkj µ tc ,d 'kCn ,d gh ckj iz;qDr gks ijUrq blds 

,d ls vf/kd vFkZ fudysA og 'ys"k vyadkj dgykrk gSA tSlsµ

tks jghe xfr nhi dS] dqy diwr dS lksbZA

ckjs mft;kjh djs] c<+s va/ksjks gksbZAA

;gk¡ nhid vkSj dqiq=k dk o.kZu fd;k x;k gSA ckjs vkSj c<+s 'kCn 

nks&nks vFkZ ns jgs gSaA nhid ckjs ¼tykus½ vkSj dqiq=k ckjs ¼ckY;dky½ esa 

mtkyk djrk gSA ,sls gh nhid c<+s ¼cq>us½ vkSj dqiq=k ¼cM+s gksus ij½ 

va/ksjk djrk gSA vr% ;g 'ys"k vyadkj gSA

¼4½ oØksfDr vyadkj µ tgk¡ ,sls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tk, ftuesa 

cksy ds vfHkizk; ls fofHkUu vFkZ fy;k tk;sA og oØksfDr vyadkj gksrk 

gSA tSlsµ

dks rqe\ gS ?ku';ke ge]

rks cjlks fdr tk;\

;gk¡ ̂ ?ku';ke* 'kCn dk vFkZ ckny vkSj JhÑ".k gSA vr% ;g 'kCn 

,slk gS ftlls cksyus okyk vkSj lquus okys vfHkizk; ds vuqlkj nks&nks vFkZ 
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fudkyrs gSaA vr% bls oØksfDr vyadkj dgk tkrk gSA blds nks Hksnµ 

'ys"k oØksfDr vkSj dkdq oØksfDr gSaA

vFkkZyadkj

¼5½ :id vyadkj µ tgk¡ ij mies; vkSj mieku dk ,d gh :i gks 

tk, mls :id vyadkj dgrs gSaA tSlsµ

eq[k pk¡n gSA

;gk¡ eq[k mies; vkSj pk¡n mieku esa lekurk fn[kkbZ xbZ gSA eq[k 
dks pkan ds leku lqUnj dgk x;k gSA vr% mies; vkSj mieku ,d gh :i 
gks x;s gSaA blds Hkh rhu Hksnµlkax :id] fojax :id vkSj ijEifjr 
:id gSaA

¼6½ miek vyadkj µ tgk¡ ijLij fofHkUu mies; vkSj mieku dh 
lerk dk o.kZu gks og miek vyadkj gksrk gSA blds iw.kksZiek vkSj 
yqIrksiek nks Hksn gSaA tSlsµ

eq[k pk¡n&lk lqUnj gSA

;gk¡ ij eq[k mies; vkSj pk¡n mieku esa lekurk dk o.kZu fd;k gS 
vkSj leku 'kCn dk iz;ksx djds eq[k dks pk¡n ds leku lqUnj cryk;k 
x;k gSA  blds pkj vax µ mies;] mieku] okpd 'kCn] lk/kkj.k /keZ 
gSaA

¼7½ mRisz{kk vyadkj µ tgk¡ mies; esa mieku dh lEHkkouk dh tk;s 
vFkkZr~ mies; dks ekuks] euw] eugw] euh] tuq] lh vkfn okpd 'kCnksa ds 
}kjk mieku eku fy;k tk;s og mRizs{kk vyadkj gksrk gSA tSlsµ

eq[k ekuks pk¡n gSA

;gk¡ eq[k mies; ls pk¡n mieku dh lEHkkouk dh xbZ gSA ekuks 'kCn 
dk iz;ksx Hkh gqvk gSA blds eq[;r% rhu HksnµoLrqizs{kk] gsrwRizs{kk] 
QyksRisz{kk gSaA

¼8½ vfr'k;ksfDr vyadkj µtgk¡ fdlh oLrq dh iz'kalk ds fy;s mldks 
vR;ar c<+k&p<+k dj yksd&e;kZnk ds fo#) o.kZu fd;k tk;s og 
vfr'k;ksfDr vyadkj gSA tSlsµ
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cka/kk fo/kq dks fdlus bu dkyh tathjksa lsA

;gk¡ eq[k mies; fc/kq mieku ds'k dks dkyh tathj dk uke nsdj 
vR;ar c<+k&p<+k dj o.kZu fd;k x;k gSA vr% ;gk¡ vfr'k;ksfDr vyadkj 
gSA blds lkr eq[; Hksnµ:id vfr'k;ksfDr] Hksnd vfr'k;ksfDr] laca/k& 
vfr'k;ksfDr] vlac/k vfr'k;ksfDr] vØe vfr'k;ksfDr] piyk 
vfr'k;ksfDr]vR;ar vfr'k;ksfDr gSaA

¼9½ foHkkouk µ tgk¡ dkj.k ds fcuk gh dk;Z ds gks tkus dk o.kZu gks 
ogk¡ foHkkouk vyadkj gksrk gSA tSlsµ

fcuq in pyb lqub fcuq dkukA

dj fcuq dje djb fof/k ukukAA

;gk¡ fcuk iSjksa ds pyuk vkSj dkuksa ds fcuk lquuk rFkk fcuk gkFk ds 
lc dk;ks± dks djus dk o.kZu fd;k x;k gSA 

¼10½ O;frjsd µ tgk¡ mieku dh vis{kk mies; dh Js"Brk O;aftr 
gks ogk¡ O;frjsd vyadkj gksrk gSA ;g Js"Brk nks vk/kkjksa ij of.kZr dh 
tkrh gSµ

¼d½ ;k rks mies; xq.kksa esa mieku ls Js"B gksA

¼[k½ ;k mieku Lo;a gh fuÑ"V gksA ;Fkkµ

lk/kq Åaps 'kSy leq fdUrq izÑfr lqdqekjA

;gk¡ 'kSy mieku dh vis{kk lk/kq mies; esa vf/kd dkseyrk cryk 
dj mlesa mRd"kZ ;k egkurk fn[kykbZ xbZ gSA 

¼11½ O;ktksfDr vyadkj µ tgk¡ izdV gqbZ lPph ckr dks fdlh cgkus 
ls fNik fy;k tk;s ogk¡ O;ktksfDr vyadkj gksrk gSA tSlsµ

yyu pyu lqu iyu esa valqvk >yds vk;A

HkbZ y[ku u lf[ku gw¡ >wBs gh teqgk;AA

tc ,d ukf;dk dks vius uk;d ds fo"k; esa ;g irk pyk fd os 
'kh?kz gh fons'k tkus okys gSa rks mlus >wBh gh teqgkbZ ysuh vkjEHk dj nh 
rkfd mldh lf[k;k¡ mldk etkd u mM+k;saA 

¼12½ LoHkkoksfDr vyadkj µtgk¡ fdlh oLrq ;k n`'; dk vR;ar 
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LokHkkfod fdUrq peRdkjiw.kZ o.kZu fd;k tk;s ogk¡ LoHkkoksfDr 
vFkkZyadkj gksrk gSA  tSlsµ

e;k eksgs pk¡n f[kykSuk ys nsA

;gk¡ ij ,d cPps dh bPNk dk mldh tkfr ds vuqlkj LokHkkfod 
o.kZu fd;k x;k gSA

¼13½ vU;ksfDr vyadkj ¼fo'ks"kksfDr½ µ tgk¡ dkj.k gksrs gq, Hkh dk;Z 
gksuk of.kZr gks] ogk¡ vU;ksfDr vyadkj gksrk gSA tSlsµ

ns[kks nks nks es?k cjlrs] eSa I;klh dh I;klhA

ty ls I;kl cq> tkrh gS] fdUrq ;gk¡ vJq izokfgr gksus ij Hkh I;kl 
osnuk ugha cq>rhA vr% ;g vU;ksfDr vyadkj gSA 

fo'ks"k µ blds rhu Hksn µ vuqÑfufeÙkk] mDrfufeÙkk rFkk vfpaR; 
fufeÙkk gSA

¼14½  fojks/kkHkkl µ tc oLrqr% fojks/k u gksrs gq, Hkh fojks/k nh[k 
vFkok tc lkFk u jgus okyh oLrqvksa dks ,d lkFk j[k fn;k tk, rks 
fojks/kkHkkl gksrk gSA tSlsµ

ra=kh ukn dfoÙk jl lfjl jkx jfr jaxA

vucw<s cw<s] rjs ts cw<s lc vaxAA

ok| laxhr] xs; laxhr] dfork vkSj izse ds jax esa tks ugha Mwcs os Mwc 
x;s vkSj tks iwjh rjg Mwc x;s os ugha MwcsA bu dFkuksa esa fojks/k fn[kkbZ 
iM+rk gSA ijUrq fojks/k gS ughaaA oLrqr% ftUgksaus budk vkuUn fy;k mUgsa 
vkuUn feyk vkSj tks vkuUn u ys lds mUgsa dqN Hkh izkIr ugha gqvkA 
vFkkZr~ mudk le; O;FkZ x;kA 

¼15½  izrhi vyadkj µ tgk¡ mieku dks mies; cuk;k tk, vFkok 
mies; ls mieku dk fujknj djk;k tk;s ogk¡ izrhi vyadkj gksrk gSA 
tSlsµ

lf[k! e;ad eq[k le lqUnjA

;gk¡ mieku pUnzek dk fujknj djus ds fy, eq[k pUnz ds leku 
lqUnj gS u dg dj pUnzek eq[k ds leku lqUnj gS] dgk x;k gSA ekuks eq[k 
pUnzek ls dksbZ Js"B oLrq gksA ;gk¡ izLrqr ;k izlax ;k fo"k; HkkokFkZ eq[k gS 
u fd pUnzekA
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Hkkx II ¼jpuk½

¼1½ fuca/k ys[ku (Essay Writing)

1- xk;
xk; ,d ikyrw ,oa nq/kk: i'kq gSA xk; lQsn] dkyh] Hkwjh rFkk 

fprdcjh dbZ jaxksa dh gksrh gSA bldh iwaN yEch gksrh gSA xk; viuh iwaN 
ls vius 'kjhj ij cSBus okyh efD[k;ksa dks mM+krh gSA xk; ds nks lhax gksrs 
gSa ftuls og viuh j{kk djrh gSA

Hkkjrh; fgUnw bls ̂ xks&ekrk* dgrs gSa rFkk bldh iwtk djrs gSaA ;g 
gesa nw/k nsrh gSA xk; dk nw/k vkjksX;o/kZd] LQwfrZnk;d rFkk 'kh?kz ipus 
okyk gksrk gSA jksfx;ksa ds fy, ;g vR;Ur ykHkdkjh gksrk gSa blds nw/k ls 
ngh] ?kh] eD[ku] eV~Bk o [kks;k curk gSA xk; dk xkscj dPps ?kjksa dks 
yhius] miys cukus o [kkn cukus ds dke vkrk gSA xk; dk ew=k vusd 
jksxksa esa mi;ksxh gSA

xk; 
LoHkko ls Hkksyh o ljy gksrh gSa ;g ?kkl] [kyh] pus o Hkwlk [kkrh gS 
ftlls ;g gesa vf/kd nw/k nsrh gSA xk; ds cNM+s cM+s gksdj cSy curs gSaA 
cSy gy pykus o cSyxkM+h pykus esa dke vkrs gSaA xk; ds ejus ds ckn 
bldh [kky ds twrs cuk, tkrs gSaA blds lhaxksa ls ljsl rFkk gfM~M;ksa ls 
[kkn cukbZ tkrh gSA bl izdkj xk; gekjs cgqr dke vkus okyk i'kq gSA 
vr% gesa bldh lsok o j{kk djuh pkfg,A

2- gkFkh
gkFkh ,d ikyrw rFkk fo'kkydk; i'kq gSA bldk 'kjhj cgqr cM+k 

rFkk Hkkjh gksrk gSA bldh vk¡[ksa cgqr NksVh rFkk dku cM+s&cM+s gksrs gSaA 
gkFkh dh iw¡N NksVh gksrh gS ijUrq bldh lwaM yEch gksrh gSA ;g viuh lwaM 
ls isM+ksa dh Mkfy;ksa dks rksM+rk gSA gkFkh viuh lwaM dh lgk;rk ls viuk 

blh xk; ds xkscj ls ,d xSl fudyrh gS ftls feFksu dgrs gSaA 
feFksu ogh xSl gS ftlls vki vius jlksbZ ?kj dk flysaMj pyk ldrs gSa 
vkSj vko';drk iM+us ij 4 ifg;ksa okyh xkM+h Hkh pyk ldrs gSaA 
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Hkkstu vius eq¡g rd igq¡pkrk gS rFkk ikuh ihrk gSA

gkFkh ds eq¡g esa nks nk¡r ckgj dh vksj gksrs gSa ftuls og viuh j{kk 
djrk gSA blds [kkus ds nk¡r blds e¡qg ds vUnj gksrs gSaA gkFkh ds nk¡r 
gekjs vusd izdkj ls dke vkrs gSaA blds nk¡rksa ls fHkUu&fHkUu izdkj dh 
pwfM+;k¡ o f[kykSus cuk, tkrs gSaA gkFkh ,d le>nkj i'kq gSA bldks 
fl[kkus ij ;g cgqr dqN lh[k tkrk gSA egkor vadq'k ls bls o'k esa 
djrk gSA bls LFkku o ?kVukvksa dh [kwc ;kn jgrh gSA blfy, izkphudky 
esa jktk yksx gkFkh ij cSBdj ;q) fd;k djrs FksA

gkFkh cgqr vf/kd Hkkj dks <ks ldrk gSA ;g lokjh ds dke vkrk 
gSA ;g ikuh esa rSj ldrk gSa ;g xUus [kkus dk cgqr 'kkSdhu gksrk gSA ;g 
ldZl esa Hkh dke vkrk gSA gkFkh cgqr ewY;oku rFkk ykHknk;d i'kq gSA 
ejus ds ckn rks bldk ewY; vkSj Hkh c<+ tkrk gSA gkFkh nkar ls vusdksa 
izdkj dh chekfj;ksa dh nok rS;kj dh tkrh gSA

3- ?kksM+k
?kksM+k ,d ikyrw i'kq gSA blds pkj iSj gksrs gSaA blds iSj cgqr 

etcwr gksrs gSaA blds iSjksa ds [kqj vkxs ls QVs ugha gksrs gSaA blds iSjksa esa 
uky yxkbZ tkrh gSaA ;g cgqr rst nkSM+rk gSA bldh iwaN yEch gksrh gS 
rFkk blds flj ij lhax ugha gksrs gSaA bldh xnZu ij yEcs&yEcs cky gksrs 
gSa tks cgqr lqUnj yxrs gSaA

?kksM+k lalkj ds lHkh Hkkxksa esa ik;k tkrk gSA ?kksM+k gjh ?kkl] pkjk 
vkSj pus dk nkuk [kkrk gSA bldh nks pednkj vkSj cM+h vk¡[ksa gksrh gSaA 
?kksM+k lokjh ds dke vkrk gSA ;g rkaxsa rFkk cX?kh esa tksrk tkrk gSA 
izkphu dky esa ?kksM+k ;q) ds dke vkrk FkkA lSfud vkSj jktk&egkjktk 
yksx ?kksM+ksa ij p<+dj ;q)&{ks=k esa tkrs FksA vktdy Hkh ?kksM+k iqfyl esa 
rFkk lsuk esa mi;ksx fd;k tkrk gSA nwYgs dks ?kksM+h ij cSBdj tkuk 'kqHk 
ekuk tkrk gSA jktk&egkjktk yksx ?kksM+ksa ij cSBdj f'kdkj [ksyus tkrs 
FksA

?kksM+s dbZ jaxksa ds gksrs gSaA izk;% ;s lQsn] Hkwjs] fprdcjs rFkk dkys 
jaxksa ds gksrs gSaA ?kksM+ksa dh dbZ tkfr;k¡ gksrh gSa] ftuesa vjch ?kksM+s cgqr 
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izfl) gSaA ?kksM+k ,d LokfeHkDr i'kq Hkh gSA og vius Lokeh dks vPNh 
izdkj igpkurk gS rFkk ladV iM+us ij vius Lokeh dh j{kk djus ds fy, 
viuh tku ij Hkh [ksy tkrk gSA egkjk.kk izrki dk ?kksM+k ^psrd* bl 
ckr ds fy, txr izfl) gSA

4- eksj
eksj Hkkjr dk jk"Vªh; i{kh gSA ;g cgqr lqUnj i{kh gSA blds yEcs 

vkSj lqUnj ia[k gksrs gSaA blds ia[k gjs] uhys rFkk lqugjs jax ds gksrs gSaA 
blds ia[kksa ij NksVs&NksVs pdÙks gksrs gSaA buls eksj dh lqUnjrk c<+ tkrh 
gSA bldk daB uhyk gksrk gS vkSj blds flj ij ,d dyxh gksrh gSA 

eksj ,d u`R; djus okyk i{kh gSA bldk u`R; cgqr eksgd gksrk gSA 
tc o"kkZ _rq esa vkdk'k esa ckny Nk tkrs gSa rks mUgsa ns[kdj ;g eLr gksdj 
ukpus yxrk gSA fdUrq tc ukprs gq, ;g vius iSjksa dh vksj ns[k ysrk gS 
rks mUgsa ns[kdj viuk ukp cUn dj nsrk gS rFkk jksus yxrk gS D;ksafd blds 
iSj lqUnj ugha gksrs gSaA eksjuh ds ia[k ugha gksrs gSaA eksj 'kjhj ls Hkkjh gksrk 
gS blfy, ;g cgqr Å¡pk ugha mM+ ldrkA

eksj ds ia[kksa ls ia[ks curs gSaA JhÑ".k th Hkh vius eqdqV ij 
eksj&ia[k yxkrs FksA 'kjn~ _rq esa blds ia[k fxj tkrs gSa] rc yksx bUgsa 
,df=kr dj ikrs gSaA eksj lkaiksa dk 'k=kq gksrk gSA tgk¡ eksj gksrs gSa] ogk¡ 
lk¡i ugha gksrs gSaA ;g izk;% isM+ksa ij jgrk gSA ;g yky fepZ [kkus dk cgqr 
'kkSdhu gksrk gSa blesa lquus dh rh{.k 'kfDr gksrh gSA ;g gkfujfgr i{kh 
gksrk gSA bls lHkh ilUn djrs gSaA

5- nhikoyh
fgUnw /keZ esa ;ksa rks izfrfnu dksbZ u dksbZ ioZ gksrk gS ysfdu bu ioks± esa 

eq[; R;ksgkj gksyh] n'kgjk vkSj nhikoyh gh gSaA gekjs thou esa izdk'k 
QSykus okyk nhikoyh dk R;ksgkj dkfrZd ekl dh vekoL;k ds fnu euk;k 
tkrk gSA bls T;ksfrioZ ;k izdk'kmRlo Hkh dgk tkrk gSA bl fnu 
vekoL;k dh va/ksjh jkr nhidksa o eksecfÙk;ksa ds izdk'k ls txexk mBrh 
gSA o"kkZ _rq dh lekfIr ds lkFk&lkFk [ksrksa esa [kM+h /kku dh Qly Hkh 
rS;kj gks tkrh gSA
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bl ioZ dh fo'ks"krk ;g gS fd ftl lIrkg esa ;g R;ksgkj vkrk gS 
mlesa ikap R;ksgkj gksrs gSaA blh dkj.k ls lIrkg Hkj yksxksa esa mYykl cuk 
jgrk gSA nhikoyh ls igys /ku rsjl ioZ vkrk gSA ekU;rk gS fd bl fnu 
dksbZ& u&dksbZ u;k crZu vo'; [kjhnuk pkfg,A bl fnu u;k crZu 
[kjhnuk 'kqHk ekuk tkrk gSA blds i'pkr~ vkrh gS NksVh nhikoyh] fQj 
vkrh gS nhikoyhA blds vxys fnu xkso/kZu iwtk rFkk vUr esa vkrk gS 
HkS;knwt dk R;ksgkjA

vU; R;ksgkjksa dh rjg nhikoyh ds lkFk Hkh dbZ /kkfeZd rFkk 
,sfrgkfld ?kVuk,a tqM+h gqbZ gSaA bl fnu fo".kq us u`flag dk vorkj ysdj 
izg~ykn dh j{kk dh FkhA leqnz&eaFku djus ls izkIr pkSng jRuksa esa ls ,d 
y{eh Hkh blh fnu izdV gqbZ FkhA blds vfrfjDr rhFk±dj egkohj] egf"kZ 
n;kuUn] jkerhFkZ] ijegal] vkpk;Z fouksck Hkkos dk fuokZ.k Hkh blh fnu 
gqvk FkkA blh fnu Hkkjrh; laLÑfr ds vkn'kZ iq#"k Jhjke yadk ujs'k 
jko.k ij fot; izkIr dj lhrk y{e.k lfgr v;ks/;k ykSVs FksA muds 
v;ks/;k vkxeu ij v;ks/;kokfl;ksa us Jhjke ds Lokxr ds fy, ?kjksa dks 
ltk;k o jkf=k esa nhiekfydk dhA ,sfrgkfld n`f"V ls bl fnu ls tqM+h 
egÙoiw.kZ ?kVukvksa esa flD[kksa ds NBs xq# gjxksfoUnflag eqxy 'kkld 
vkSjaxtsc dh dkjkxkj ls eqDr gq, FksA jktk foØekfnR; blh fnu 
flagklu ij cSBs FksA

;g R;ksgkj cM+s mRlkg ls euk;k tkrk gSA bl fnu yksxksa }kjk nhiksa 
o eksecfÙk;k¡ tykus ls gq, izdk'k ls dkfrZd ekl dh vekoL;k dh jkr 
iwf.kZek dh jkr esa cny tkrh gSA bl R;ksgkj ds vkxeu dh izrh{kk gj 
fdlh dks gksrh gSA lkekU;tu tgk¡ bl ioZ ds vkus ls ekg Hkj igys gh 
?kjksa dh lkQ&lQkbZ] jax&iqrkbZ esa tqV tkrs gSaA ogha O;kikjh rFkk nqdkunkj 
Hkh viuh&viuh nqdkusa ltkus yxrs gSaA blh R;ksgkj ls O;kikjh yksx vius 
cgh&[kkrs vkjEHk fd;k djrs gSaA bl fnu ckt+kj esa esyk tSlk ekgkSy gksrk 
gSA ckt+kj esa rksj.k}kjksa rFkk jax&fcjaxh irkdkvksa ls ltk;s tkrs gSaA 
feBkbZ rFkk iVk[kksa dh nqdkusa [kwc lth gksrh gSaA bl fnu [khy&crk'kksa 
rFkk feBkb;ksa dh [kwc fcØh gksrh gSA cPps viuh bPNkuqlkj ce] 
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Qqy>fM+;ka rFkk vU; vkfr'kckth [kjhnrs gSaA

bl fnu jkf=k ds le; y{eh iwtu gksrk gSA ekuk tkrk gS fd bl 
fnu jkr dks y{eh dk vkxeu gksrk gSA yksx vius b"V&fe=kksa ds ;gk¡ 
feBkbZ dk vknku&iznku djds nhikoyh dh 'kqHkdkeuk,a ysrs&nsrs gSaA 
oSKkfud n`f"V ls Hkh bl R;ksgkj dk viuk ,d vyx egRo gSA bl fnu 
NksM+h tkus okyh vkfr'kckth o ?kjksa esa dh tkus okyh lQkbZ ls okrkoj.k 
esa O;kIr dhVk.kq lekIr gks tkrs gSaA edku vkSj nqdkuksa dh lQkbZ djus ls 
tgk¡ okrokj.k 'kq) gks tkrk gS ogha og LokLF;o)Zd Hkh gks tkrk gSA

dqN yksx bl fnu tqvk [ksyrs gSa o 'kjkc ihrs gSa] tksfd eaxydkeuk 
ds bl ioZ ij ,d rjg dk dyad gSA blds vfrfjDr vkfr'kckth NksM+us 
ds nkSjku gq, gknlksa ds dkj.k nq?kZVuk,a gks tkrh gSa ftlls /ku&tu dh 
gkfu gksrh gSA bu cqjkb;ksa ij vadq'k yxkus dh vko';drk gSA

6- Lora=krk fnol µ iUnzg vxLr
Lora=krk fnol dks ns'k dh Lora=krk dk tUe fnol Hkh dg ldrs 

gSaA 15 vxLr 1947 bZõ dks 755 o"kks± dh ijra=krk dh csfM+;ksa dks 
rksM+dj Hkkjro"kZ Lora=k gqvk FkkA D;ksafd gekjs ns'k ij 565 o"kZ 
eqlyekuksa vkSj 190 o"kks± rd vaxzst+ksa us jkT; fd;k FkkA vr% Lora=krk 
fnol gekjs fy;s lkSHkkX; ,oa izlUurk dk fnol gSA vaxzst+ksa us viuh 
dwVuhfr ls Hkkjr ls Jhyadk vkSj cekZ dks vyx dj mUgsa Lora=k jk"Vª ds 
:i esa izfrf"Br fd;kA Hkkjr o"kZ ds nks VqdM+s dj fn;s ,d Hkkjr o"kZ vkSj 
nwwljk ikfdLrkuA caxky dks Hkh os nks Hkkxksa esa foHkkftr djus ds iz;kl esa 
FksA ijUrq tuer fojks/k ds dkj.k blesa mUgsa lQyrk ugha feyhA blh fnu 
fnYyh ds ykyfdys ij igyh ckj ;wfu;u tSd ds LFkku ij lR; vkSj 
vfgalk dk izrhd frjaxk >aMk ygjk;k x;k FkkA

;g jk"Vªh; ioZ izfro"kZ izR;sd uxj esa cM+s /kwe&/kke ls euk;k tkrk 
gSA fo|ky;ksa esa Nk=k vius bl ,sfrgkfld mRlo dks cM+s mYykl vkSj 
mRlkg ds lkFk vk;ksftr djrs gSaA gekjs Ldwy esa Hkh vU; o"kks± dh Hkk¡fr 
bl o"kZ ;g mRlo cgqr gh mRlkg ds lkFk euk;k x;kA Ldwy ds lHkh Nk=k 
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Ldwy ds izkax.k esa ,df=kr gq,A ;gk¡ v/;kidksa us mifLFkfr yh] ftlls ;g 
ekywe gks x;k fd dkSu&dkSu ugha vk;k gSA gkykafd dk;ZØe vkjEHk gksus 
ds i'pkr~ Hkh fo|kfFkZ;ksa dk vkuk tkjh FkkA mifLFkfr iw.kZ gksus ds i'pkr~ 
eap dk lapkyu dj jgs f'k{kd us mu Nk=kksa ls vkxs vkus dks dgk ftUgsa 
dk;ZØe ds fy, pquk x;k FkkA f'k{kd dh bl mn~?kks"k.kk ds ckn dk;ZØe 
ds fy, pqfuank Nk=k vU; Nk=kksa ls vyx gks pqds FksA

blds i'pkr~ iz/kkukpk;Z us izHkkr Qsjh esa pyus ds fy, fo|kfFkZ;ksa 
dks ladsr fn;kA Ldwy ds Nk=k rhu&rhu dh iafDr cuk dj lM+d ij pyus 
yxsA lcls vkxs py jgs fo|kFkhZ ds gkFk esa frjaxk >.Mk Fkk] mlds ihNs 
fo|kFkhZ rhu&rhu iafDr;ksa esa py jgs FksA lHkh Nk=k ns'kHkfDr ls vksr&izksr 
xhr xkrs gq, tk jgs FksA chp&chp esa vpkud os ̂ Hkkjr ekrk dh t;*] 
^fgUnqLrku ftUnkckn&ftUnkckn ds ukjs cqyUn vkokt esa yxk jgs FksA bl 
izdkj izHkkr Qsjh uxj ds izeq[k pkSjkgksa ls gksrs gq, ftyk/kh'k ds vkokl ds 
lkeus ls fudyhA vUr esa izHkkr Qsjh Ldwy ifjlj esa vkdj #dhA tgk¡ 
/otkjksg.k dh rS;kfj;k¡ iwjh gks pqdh FkhaA

Bhd vkB cts Ldwy ds iz/kkukpk;Z us /otkjksg.k fd;k vkSj 
mifLFkr lHkh Nk=kksa us frjaxs dks lykeh nhA bl volj ij jkT; ds 
f'k{kkeU=kh rFkk f'k{kk vf/kdkjh }kjk Hksts x;s lans'k i<+dj lquk;s x;sA 
blds i'pkr~ 'kq: gq, [ksy o lkaLÑfrd dk;ZØeA lkaLÑfrd dk;ZØe ds 
rgr tfy;kaokyk ckx+ ij vk/kkfjr ,d ukVd dk eapu fd;k x;kA 
blds vfrfjDr dqN Nk=kksa us ns'k HkfDr ls vksr&izksr viuh jpuk,a 
lqukbZA dk;ZØe ds var esa fofHkUu {ks=kksa esa izFke jgs Nk=kksa dks {ks=k ds izeq[k 
lektlsoh o Lora=krk lsukuh Jh tloar flag us iqjLdkj nsdj lEekfur 
fd;k vkSj Nk=kksa ds e/; fe"Bku forj.k gqvkA

jk"Vªh; Lrj ij bl ioZ dk eq[; vk;kstu fnYyh ds yky fdys esa 
gksrk gSA bl lekjksg dks ns[kus ds fy, Hkkjh tulewg meM+ iM+rk gSA 
yky fdyk eSnku o lM+dsa turk ls [kpk[kp Hkjh gksrh gSaA ;gk¡ iz/kkuea=kh 
ds vkxeu ds lkFk gh lekjksg dk 'kqHkkjEHk gks tkrk gSA lsuk ds rhuksa vaxksa 
ty] LFky vkSj ukSlsuk dh VqdfM+;k¡ rFkk ,u-lh-lh- ds dSfMV lykeh nsdj 
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iz/kkuea=kh dk Lokxr djrs gSaA iz/kkuea=kh yky fdys dh izkphj ij cus eap 
ij igq¡p dj turk dk vfHkuUnu Lohdkj djrs gSa vkSj jk"Vªh; /ot 
ygjkrs gSaA /otkjksg.k ds le; jk"Vª /ot dks lsuk }kjk 31 rksiksa dh 
lykeh nh tkrh gSA blds ckn iz/kkuea=kh jk"Vª dh turk dks c/kkbZ nsus ds 
ckn ns'k dh Hkkoh ;kstukvksa ij izdk'k Mkyrs gSaA lkFk gh fiNys o"kZ esa 
?kfVr izeq[k ?kVukvksa ij ppkZ djrs gSaA Hkk"k.k ds var esa rhu ckj os t; 
fgan dk ?kks"k djrs gSa ftls ogk¡ mifLFkr tulewg cqyUn vkokt esa nksgjkrk 
gSA yky fdys ij bl volj ij jks'kuh dh tkrh gSA

7- x.krU=k fnol µ NCchl tuojh
jk"Vªh; ioks± esa 26 tuojh dk fo'ks"k egÙo gSA Lora=krk ls iwoZ bl 

fnu Lora=k gksus dh izfrKk nksgjkbZ tkrh FkhA ysfdr vc Lora=krk feyus 
ds i'pkr~ bl fnu ge viuh izfrKk ij n`f"V Mkyrs gSaA vf[ky Hkkjrh; 
dkaxzsl ds ykgkSj esa 26 tuojh 1929 bZõ dks gq, vf/kos'ku esa loZlEefr 
ls ;g fu.kZ; fy;k x;k Fkk fd ̂ ^iw.kZ LojkT; izkIr djuk Hkh gekjk eq[; 
y{; gSA** vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl ds rRdkyhu v/;{k ia- tokgj yky 
usg: us jkoh unh ds rV ij ?kks"k.kk dh Fkh fd ;fn vaxzst+h ljdkj 
vkSifuosf'kd LojkT; nsuk pkgs rks blds ykxw gksus dh ?kks"k.kk 31 fnlEcj 
1929 bZõ rd dj nsA vU;Fkk 1&1&1930 bZõ ls gekjh ekax iw.kZ 
Lok/khurk dh gksxhA bl ?kks"k.kk ds i'pkr~ dkaxzsl }kjk rS;kj fd;k x;k 
izfrKk i=k i<+k x;kA

iw.kZ Lora=krk ds leFkZu esa ns'k Hkj esa 26&1&1930 bZõ dks frjaxs 
/ot ds lkFk tqywl fudkys x;s vkSj lHkk;sa dh xb±A buesa izLrko ikl dj 
izfrKk dh xbZ tc rd ge iwjh rjg Lora=k ugha gks tkrs gekjk Lora=krk 
vkanksyu tkjh jgsxA dksbZ fdruh cM+h ck/kk mRiUu D;ksa u gks tk;s ysfdu 
gekjk ;g vkanksyu vc Fkeus okyk ughaA bl vkanksyu ds rgr Lora=krk 
dh osnh ij vusd ykyksa dk jDr p<+k] db;ksa us ykBh o xksyh [kkbZ vkSj 
tsyksa esa tkuk iM+kA varr% iUnzg vxLr 1947 bZõ dks ns'k Lora=k gks 
x;kA Hkkjrh;ksa dk Lora=krk dk liuk vkf[kjdkj lkdkj gks x;kA 
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26&11&1949 esa Hkkjrh; lafo/kku cudj rS;kj gks x;kA MkW- 
Hkhejko vEcsMdj dh v/;{krk esa xfBr lfefr }kjk rS;kj Hkkjrh; 
lafo/kku dks ykxw djus dh frfFk dks ysdj dkQh fopkj foe'kZ fd;k x;kA 
D;ksafd 26&1&1930 bZõ dks tokgj yky usg: dh v/;{krk esa ykgkSj 
vf/kos'ku esa ;g ?kksf"kr fd;k x;k Fkk fd ns'k dks Lora=krk ls de dqN 
Lohdkj ugha gksxkA ;g ,d ,sfrgkfld fnu FkkA varr% 26&1&1950 bZõ 
dks bls ykxw dj fn;k x;kA bl fnu Hkkjr esa iztkrkaf=kd 'kklu dh 
?kks"k.kk dh xbZA ns'k ds lHkh ukxfjdksa dks leku vf/kdkj fn;s x;sA ns'k 
ds fy;s ;g fnu vR;ar egÙo j[krk gSa MkW- vEcsMdj }kjk fufeZr Hkkjrh; 
lafo/kku esa 22 Hkkx] 7 vuqlwfp;ka rFkk 395 vuqPNsn gSaA lafo/kku esa 
Li"V fd;k x;k gS fd Hkkjr leLr jkT;ksa dk ,d la?k gksxkA

turk esa mRlkg vkSj izsj.kk tkx`r djus ds mís'; ls x.kra=k fnol 
ds volj ij dsUnz ljdkj lfgr lHkh jkT; ljdkjksa dh vksj ls dk;ZØe 
vk;ksftr fd, tkrs gSaA ns'k dh jkt/kkuh esa ;g lekjksg fo'ks"k :i ls 
euk;k tkrk gSA x.kra=k fnol ds ,d fnu igys 'kke dks jk"Vªifr ns'k ds 
uke lans'k nsrs gSaA x.kra=k fnol dh lqcg bafM;k xsV fLFkr vej toku 
T;ksfr dk vfHkoknu dj bl volj ij vk;ksftr dk;ZØe dh 'kq#vkr 
gksrh gSA vej toku T;ksfr dk vfHkoknu iz/kkuea=kh }kjk fd;k tkrk gSA 
blds dqN nsj i'pkr~ jk"Vªifr bl volj ij lSfudksa }kjk fudkys tkus 
okyh ijsM dh lykeh ysus ds fy, bafM;k xsV ds ikl gh fLFkr eap ij vkrs 
gSaA tgk¡ mudk lsuk ds rhuksa vaxksa ds lsuk/;{kksa }kjk Lokxr fd;k tkrk 
gSA blds i'pkr~ og eap ij cuk vklu xzg.k djrs gSaA bl volj ij 
jk"Vªifr }kjk lSfudksa dks mRÑ"V dk;Z ds fy, lEekfur Hkh djrs gSaA

rc vkjEHk gksrh gS x.kra=k fnol dh ijsMA blesa lcls igys ty] 
Fky vkSj ok;q lsuk ds os vf/kdkjh gksrs gSa] ftUgsa ijeohj pØ] v'kksd 
pØ] 'kkS;Z pØ vkfn ls lEekfur fd;k tkrk gSA blds ckn lsuk ds rhuksa 
vaxkksa dh VqdfM+;ka vkrh gSaA lhek lqj{kk cy] dsUnzh; fjtoZ iqfyl cy] 
Hkkjrh; frCcr lhek iqfyl] dsUnzh; vkS|ksfxd lqj{kk cy lfgr vU; 
v)Z lSfud cyksa dh VqdfM+;ka Hkh ijsM esa 'kkfey gksrh gSaA ijsM esa lsuk o 
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vU; v)Z lSfudksa ds cSaM Hkh 'kkfey gksrs gSa] tks jk"Vªh; /kqu ctkrs gSaA 
blds i'pkr~ ljdkjh miØeksa lfgr jkT;ksa dh laLÑfr o miyfC/k dks 
n'kkZrh >kafd;k¡ fudyrh gSaA ijsM ds var esa Ldwyh cPps djrc fn[kkrs 
gSaA

jktiFk ls vkjEHk gksus okyh ;g ijsM igys bafM;k xsV] dukV Iysl] 
feUVks jksM+ gksrs gq, ykyfdys tkrh gSA ysfdu fiNys ,d&nks o"kks± ls 
vkradoknh xfrfof/k;ksa ,oa lqj{kk dkj.kksa ls bldk jkLrk cny fn;k x;k 
gSA vc ;g bfM;k xsV ls cgknqj'kkg tQj ekxZ gksrs gq, yky fdys ij 
igq¡prh gSaA ijsM ds var esa ok;q lsuk ds foeku frjaxh xSl NksM+rs gq, 
fot; Hkou lfgr izeq[k Hkouksa ij fo'ks"k izdk'k O;oLFkk dh tkrh gSA 
mUgsa nqYgu dh rjg ltk;k tkrk gSA bl fnu 'kke dks jk"Vªifr }kjk vius 
fuokl ij lkalnksa] jktuhfrKksa] jktnwrksa rFkk vU; x.kekU; yksxksa dks Hkkst 
fn;k tkrk gSA 

8- dchjnkl
tc tc gksbZ /kje dS gkuhA ck<+fg vlqj v/ke vfHkekuhA

rc rc izHkq /kfj fcfc/k ljhjkA gjfg Ñikfuf/k lTtu ihjkAA

µjkepfjrekul ¼ckydk.M½

lalkj esa tc&tc /keZ dh gkfu gksrh gS vkSj uhp] vfHkekuh jk{kl 
c<+ tkrs gSa] rc rc os Ñikfu/kku izHkq Hkk¡fr&Hkk¡fr ds 'kjhj /kkj.k dj 
lTtuksa dh ihM+k gjrs gSaA

dksbZ u dksbZ fdlh ns'k dh fo'ks"krk gksrh gSA Hkkjrh; bfrgkl bl 
ckr dk Toyar mnkgj.k gS fd tc dHkh bl ij foifÙk;ksa ds ?kus ckny 
eaMjkus yxs rks bl ns'k dh j{kk ds fy, dksbZ u dksbZ fnO; vkRek dk 
izknqHkkZo gqvkA tSls jko.k ds vR;kpkjksa dks lekIr djus ds fy, Jh jke 
vkSj blh izdkj dal ds vR;kpkjksa dks deZ djus ds fy, Jh Ñ".k dk 
izknqHkkZo  gqvkA dchj ds vkxeu ls iwoZ Hkkjr dh n'kk vR;ar 'kkspuh; 
FkhA oLrqr% dchj ,sls ;qx esa mRiUu gq, Fks tc Hkkjr esa fgUnw vkSj 
eqlyekuksa ds nks ,sls oxZ Fks tks ,d nwljs ds loZFkk foijhr FksA ,d eafnj 
dks] nwljk efLtn dks] ,d iqjk.k dks] nwljk Òqjku dks] ,d jghe dks nwljk 

( 231 )



jke dks] ,d Ñ".k dks nwljk djhe dks] ,d dk'kh dks nwljk dkcs dks] ,d 
iwoZ dks vkSj nwljk if'pe dks >qd jgk FkkA

dchj ds thouo`Ùk ds laca/k esa eqM+s eqM+s efrfHkZUuk dh mfDr 
pfjrkFkZ gksrh gS vkSj fofo/k fo}kuksa us bl lanHkZ esa i`Fkd~&i`Fkd~ fopkj 
O;Dr fd;s gSaA fu"d"kZ ;gh fudyrk gS fd dchj dk thou dky 
1398&1518 bZõ rd ekuk tkrk gSA dchj ds lewps dkO; dk o.kZu 
^chtd* uked xzaFk esa gS ftldk laiknu muds f'k"; /keZnkl us fd;k 
FkkA ̂chtd* ds rhu Hkkx gSaµ1- jeSuh] 2- lCn] 3- lk[khA

dchj dh dkO;dyk µ

1- fuxqZ.k bZ'oj esa fo'okl µ bZ'oj fuxqZ.k fujkdkj gSA dchj dk 
dguk gS tSls dLrwjh e`x dh ukfHk esa jgrh gS vkSj og O;FkZ gh mls ou esa 
<wa<us ds fy;s HkVdrk fQjrk gSA mlh izdkj jke ?kV&?kV O;kih gS mls 
ckgj <wa<us dh vko';drk ughaA fiz;re ftuds fny esa gS mUgsa izfr;k¡ 
fy[kuk O;FkZ gSaA dchj ds fy;s jke] jghe] ds'ko] djhe esa dksbZ vUrj 
ugha tSls dchj us fy[kk gSµ

?kV ?kV esjk lkbZ;k] lwuh lst u dks;sA

cfygkjh rk ?kV dh] tk ?kV izxV gks;AA

oLrqr% dchj dh HkfDr izse&iwf.kZek gS] rkjksa Hkjh jtuh gS] v#.kksn; 
dh vuqjkxoarh la/;k gS] uanudkuu dh ikfjtkr oYyjh gS vkSj e/kq ekl 
dh euksje eatjh gSA

2- xq# xq.kxkuµ xq# gh Kku izkfIr }kjk izHkq ls esy djok ldrk gSA 

lrxq# ogh gks ldrk gS ftlus Lo;a ekxZ ik fy;k gS vkSj tks lalkj ls 
Åij mB pqdk gksA vc ftlesa dsoy ijksidkj dh yxu gSA tSlsµ

lc /kjrh dkxn d:¡] ys[kfu lc ou jk;A

lkr leqan dh efl d:¡] xq# xqu fy[kk u tk;AA

3- Kku }kjk izHkq izkfIrµ ekuo vKku ds dkj.k gh ek;k Hkze va/kdkj 

ds pDdj esa Qalk jgrk gSA ijUrq KkuT;ksfr ls vkRek o ijekRek dk lc 

HksnHkko feV tkrk gSA Kku gh izHkq izkfIr dk ,d ek=k lk/ku gSA vr% /keZ 
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dk foKkuhdj.k ,oa fo'ohdj.k gh larksa ds fpUru dh lc ls cM+h ekSfyd 

miyfC/k gSA

4- /kkfeZd va/k&fo'oklksa dk fojks/k µ dchj fuHkhZd Økafrdkjh rFkk 

Li"V oDrk FksA mUgksaus vusdksa /kkfeZd ewfrZiwtk] rhFkZ] ozr] jkst+k] uekt+ 
vkfn dqjhfr;ksa dk ?kksj [kaMu fd;k vkSj eu dh 'kq)rk ij cy fn;kA 
ewfrZiwtk djus okyksa dks varj esa cSBh ewfrZ ls ifjp; djk;k] eafnj tkus 
okyksa dks eu eafnj dh ;kn fnykbZA dj dk eudk Qsjus okyksa dks eu dk 
eudk yk idM+k;k] rhFkks± esa Hkze.k djus okyksa dks lRxq# :i rhFkZ ds n'kZu 
djok,] xaxk Luku djus okyksa dks var%Luku dk ikB p<+k;kA ozr j[kus 
okyksa dks okLrfod ozr dk egRo crk;kA bu vorj.kksa ds ek/;e ls 
HkfDr viukus esa iz;Ru'khyksa dks HkfDr ds ewy rÙo Hkkoiw.kZ uke dk 
ojnku fn;kA bl izdkj HkfDr dk Hkh bUgksaus fojks/k ugha fd;k vfirq mls 
ifj"Ñr :i iznku dj lgt vkSj LokHkkfod cuk fn;k rkfd tu&lkekU; 
Hkkoiw.kZ ân; ls fcuk fdlh vkMEcj ds Hkh mls viuk ldsA tSls dchj 
fgUnqvksa dks QVdkjrs gq, dgkµ

iRFkj iwts gfj feys rks eSa iwatw igkjA

rkrs og pDdh Hkyh ihl [kk; lalkjAA

blh izdkj dchj us eqlyekuksa dks Hkh QVdkjkµ

dkdj] iRFkj tksfjds] efLtn ybZ cuk;A

rk pf<+ eqYyk ck¡x ns] cfgjk gqvk [kqnk;AA

5- lkekftd vkMEcjksa dk [kaMu µ dchj us vius ;qx ds vkMEcjiw.kZ 

thou dh ?kksj fuUnk dhA lekt esa fn[kkok gh fn[kkok jg x;k Fkk vkSj 
okLrfodrk yqIr gks xbZA oLrqr% dchj us dq'ky oS| dh Hkk¡fr lekt ds 
jksxksa dk vuqla/kku fd;k vkSj mudk mipkj fd;kA eafnj dk iqtkjh gks 
;k efLtn dk ekSyoh mldk Hk.Mk QksM+kA ml le; lekt esa tkr&ikr] 
NwrNkr] map&uhp] fgUnw eqlyeku vkfn dqjhfr;ksa dk cgqr HksnHkko FkkA 

6- lkalkfjd fo"k; oklukvksa dh fuUnkµ lekt esa ekal] efnjk] 

O;ogkj vkfn dqjhfr;ksa dk lsou vR;f/kd c<+ x;k FkkA dchj us bUgsa 
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jksdus ds fy;s budh fuUnk dh vkSj jke uke dk u'kk gh fpjLFkk;h 
cryk;kA

7- ekuork dk izpkj µ dchj us vorkjokn] cgqnsorkokn dk ?kksj 

[kaMu fd;k vksj dgk fd uj gh ukjk;.k gSA lkjs ekuo ml izHkq dh 
vkÑfr ek=k gSA vr% ekuo ek=k dh lsok gh izHkq&iwtk gSA ekuork ds 
dY;k.k esa izHkq dh lPph HkfDr gSA tSls dchj us dgkµ

og >Vdk og folfey dhuh n;k nkSÅ ls HkkaxhA

dgr dchj lquks HkkbZ lk/kks vkx nksÅ ?kj ykxhAA

8- jgL;okn µ jgL;okn dks /kkfeZd 'kCnkoyh esa v}Srokn dgk gSA 

vkRek& ijekRek ds ,d :i dh vuqHkwfr dks jgL;okn ds uke ls iqdkjk 
tkrk gS tSls dchj fy[krs gSaµ

ty esa dqaHk dqaHk esa ty gS] Hkhrj ckgj ikuhA

QwVk dqaHk ty tyfga lekuk rr dgks x;kuhAA

9- ukjh fp=k.kµ dchj ds vuqlkj dud o dkfeuh izHkqHkfDr esa 

ck/kk gSA bfUnz;ksa ds o'k esa gksus ds dkj.k ekuo ewyr% dapu o dkfeuh dk 
f'kdkj gks tkrk gSA dchj us bldk fojks/k ugha fd;k ijUrq bldk ifjgkj 
fd;k tSlsµ

ukjh dh >kb± ijr] va/kk gksr HkqtaxA

dfcjk frl dh dkSu xfr tks fur ukjh ds laxAA

ijUrq dchj us lrh o ifrozrk ukjh dh eqDr daB ls iz'kalk Hkh dhA 
tSlsµ

ifrozrk eSyh Hkyh dkyh dqfpr dq:iA

ifrozrk ds :i ij okjks dksfV l:iAA

10- jlfu#i.k µ dchj us 'kkar o Ük`axkj jlksa dk ifjikd fd;kA 

tSls Ük`axkj jl dk mnkgj.k nsf[k,µ

nqyfgu xkogq¡ eaxykpkjA

ge ?kj vk, gks jktk jke HkjrkjAA
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11- vfHkO;fDr lkSn;Z µ dchj us f[kpM+h vFkok lk/kqDdM+h Hkk"kk 

dk iz;ksx fd;kA buds 'kCn lkekftd fo"kerk dk xjy iku djus okys 
vkSj HkfDr x.kdks] eLrd ij /kkj.k djusokys uhydaB HkwrukFk Me: ds 
'kCn Fks ftuds Jo.k ek=k ls iziap cqf) yksx ekSu /kkj.k dj ysrs FksA budk 
dkO; Nan vyadkjksa ls mTToy gS D;ksafd os tUetkr dfo FksA vr% Nan 
vyadkj rks budh ikou ok.kh ds pj.k Li'kZ ds fy;s rjl jgs gSaA budh 
ok.kh ls nksgk] lksjBk vkfn Nanksa dk mRÑ"V :i feyrk gSA ̂ykyh esjs yky 
dh* uked nksgs esa vuqizkl] ;ed] miek vkfn vyadkj u{k=kksa dh Hkkafr 
nsnhI;eku gSaA

vr% mi;qZDr foospu fo'ys"k.k ds vk/kkj ij bruk gh dguk dkQh 
gksxk fd dchj dfo FksA os egku~ FksA os fgUnw eqlyeku FksA os vi<+ 
fo}ku~ FksA os QDdM+] vDdM+] eLrekSyk] QÒhj FksA os igq¡ps gq, ihj FksA 
os :f<+oknh nqxks± dks u"V djus okys ohj FksA vgadkj ,oa vukpkj dks os 
'k=kq ekurs Fks vkSj muesa ,d vnE; lkgl ,oa v[kaM vkRefo'okl FkkA 
oLrqr% os lardkO; ds lw=k/kkj FksA blfy;s ;fn ;g dgk tk;s fd dchj gh 
lardkO; gS vkSj lardkO; gh dchj gS rks blesa dksbZ Hkh vR;qfDr u gksxhA 
os tk;lh] lwj] rqylh vkfn dh Hkk¡fr ,d mPpdksfV ds dykdkj ,oa HkDr 
FksA fgUnh lkfgR; dks mudh nsu vn~Hkqr vf}rh; FkhA 

lar rks gt+kjksa gq, gSa] ijUrq dchj ,sls gSa tSls iwf.kZek dk 
pkanµvn~Hkqr ,oa vf}rh;A tSls va/ksjs esa dksbZ vpkud nh;k tyk 
nsµ,slk gS ;g ukeA tSls e#LFky esa dksbZ vpkud e#|ku izdV gks tk;s 
,slk gS vn~Hkqr ,oa vuqie mudk dkO;A vr% rqylhnkl us blds fo"k; 
esa mfpr gh dgk gSµ

tuuh tuS dS HkDr tu] dS nkrk dS lwjA

ufga rks tuuh ck> jgs] dkgs xaokos uwjAA

blds vfrfjDr MkW- gt+kjh izlkn us Hkh fy[kk gSµ

fgUnh lkfgR; ds gt+kj o"kks± ds bfrgkl esa dchj tSlk O;fDrRo ysdj dksbZ 
Hkh ys[kd mRiUu ugha gqvkA
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9- lwjnkl
lwj dk thou dky 1478 bZõ ls 1583 bZõ rd ekuk x;k gSA 

gfjjk; ds Hkko izdk'k esa fnYyh ls pkj dksl nwj fLFkr lhgh xzke esa budk 
tUe Lohdkj fd;kA lwjnkl tUeka/k Fks ;k ckn esa va/ks gq,A bl laca/k esa 
fuf'pr~ :i ls dqN ugha dgk tk ldrkA tgk¡ rd lwjnkl ds vkReksYys[kksa 
dk rFkk okrkZlkfgR; dh lkexzh dk laca/k gS muls os tUekU/k gh fl) gksrs 
gSaA tSlsµ

djeghu tUe dkS vk¡/kks] eks rs dkSu u dkjkSa ¼cqjk½

vr% bl laca/k esa dksbZ vafre fu.kZ; nsuk rks dfBu gS fQj Hkh ;g 
ekuk tk ldrk gS fd lwjnkl tUeka/k FksA lwjnkl dh fuEufyf[kr rhu 
izkekf.kd Ñfr;ka gSaµ

1- lwjlkxj µ ;g lwjnkl dh loZJs"B Ñfr gSA blds nks Hkkx gSa µ 
iwokZ/kZ ,oa mÙkjk)Z nl LdU/k gSaA izFke esa fou;] f}rh; esa HkfDr] r`rh; 
ls v"Ve rd fo".kq ds vorkjksa ,oa ikSjkf.kd dFkkvksa dk fu#i.k gSA 
uoe~ Ldan esa JhÑ".k ds pfj=k ,oa yhyk dk mYys[k gS vkSj ;gh xzaFk dk 
lcls egRoiw.kZ Ldan gSA oLrqr% ^lwjlkxj* dk izfrik| fo"k; Ñ".k 
yhyk] Ñ".k HkfDr ,oa Ñ".k pfj=k gSA blesa okRlY; ,oa Ük`axkj dk lqUnj 
fp=k.k gqvk gSA bldk lcls eeZLi'khZ LFky Hkzejxhr gSA blesa yxHkx 
5000 in gSaA ̂ ^Hkkxor~** lwjlkxj dk mithO; xzaFk gSA Hkkxor esa jk/kk 
dk ukeksYys[k ugha tcfd lwj us blds ckY;dky ls ysdj izkS<koLFkk rd 
dk mYys[k fd;k gSA bl izdkj blesa HkfDrHkkouk ,oa okRlY;o.kZu ds 
n'kZu gksrs gSaA bu dk foospu bl izdkj fd;k tkrk gSµ

djh xksiky dh lc gksbZA

tks vius iq#"kkFkZ ekur] vfr >wBks gS lksbZAA

v¡f[k;k gfj n'kZu dh I;klhA

ftl izdkj ra=kh dh dksey e/kqj >adkj lqudj liZjkt vius n'kZu 
dk;Z dks Hkwydj u`R; exu gks tkrk gS dqN oSls gh vkykspdx.k lwjdkO; 
esa foHkksj gksdj viuh O;fDrxr #fp ,oa nks"k n'kZu dh izo`fÙk dks 
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vuk;kl Hkwy tkrs gSaA lwjlkxj esa okRlY; ds la;ksx o fo;ksx i{kksa dk 
mYys[k fd;k x;k gSA tSlsµ

la;ksx i{kµ

eS;k eksfg nkÅ cgqr f[ktkvks]

ekslks dgr eksy dks yhuks] rw tlqefr dc tk;ksA

fo;ksx i{kµ

lans'kks nsodh lks dfg;ks

gkS rks /kk; frgkjs lqrdh] Ñik djr gh jfg;ksA

bl izdkj ls okRlY; dh ikou iz;fLouh izokfgr dh tSlh ̂ u Hkwrks 
u Hkfo";fr* vr% ̂ rÙo rÙo lwjk dgh* dh ;g mfDr lR; gSA lwjnkl us 
thou ds ftl {ks=k esa oh.kk ctkbZ mlesa budh dksbZ lerk djus okyk 
ughaA bUgksaus cky Ñ".k dks fgUnh izklkn esa viuh #fp ds vuqlkj g¡lk;k] 
#yk;k] f[kyk;k] >qyk;k rFkk upk;k gSA iq#"k gksrs gq;s Hkh muds ikl ek¡ 
dk dksey ân; FkkA mUgksaus viuh can vk¡[kksa ls okRlY; dk dksuk&dksuk 
>k¡dk gS vkSj mlds fp=k.k esa mUgsa iw.kZ lQyrk feyhA

2- lkjkoyhµ blesa 1107 Nan gSaA tks blh o`gn~ xhr dh dfM+;ksa ds 

rqY; gSaA blesa gksyh ds [ksy ds :id esa l`f"V jpuk dk o.kZu gSA tSlsµ

[ksyr ;g fof/k gfj gksjh gksA

gfj gksjh gks osn fofnr ;g ckrAA

oLrqr% ;g lkjk xzaFk ,d o`gr gksyh ds xhr :i esa jfpr gSA

3- lkfgR; ygjhµ blesa 118 inksa dh ,d NksVh lh jpuk gSA blds 
vafre in esa lwjnkl dk oa'ko`{k izLrqr fd;k x;k gS ftlds vuqlkj os 
pancjnk;h ds oa'kt fl) gksrs gSaA ;g n`"; dwV inksa esa jpk gqvk ,d 
fof'k"V xzaFk gSA blesa jk/kkÑ".k dh vuqjkx yhyk] ukf;dk Hksn] vyadkj 
o.kZu dk foospu fd;k x;k gSA tSlsµ

fd/kkaS lwj dks lj yX;ksa] fd/kkSa lwj dh ihjA

fd/kkSa lwj dks in yX;ksa] c/;ks ldy 'kjhjAA
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vr% mijksDr foospu o fo'ys"k.k ds vk/kkj ij bruk gh dguk 
dkQh gksxk fd lwjnkl HkfDrdkyhu Ñ".kdkO; /kkjk ds loksZPp ,oa 
loksZÙke dfo gSaA oLrqr% mudh eFkqjk rhu yksd ls U;kjh gS tksfd ,dek=k 
Ñ".k yhyk/kke gSA lwj dk leLr dkO; fou;] okRlY; ,oa Ük`axkj dh 
f=kos.kh gSA lwj ds lkjs inksa esa laxhr dh /ofu bruh lqe/kqj jhfr ls lekbZ 
gS fsd os in laxhr thrs tkxrs vorkj ls gks x;s gSaA lwj ds xhr lân;] 
laos| gSaA muesa ,d vuqie rUe;rk] rYyhurk ,oa HkkokuqHkwfr gSA 
lqjdkO; lân;ksa ,oa laxhr jfldksa nksuksa ds fy;s xys dk gkj gSA lwj dk 
leLr dkO; gfjyhyk dk ladhrZu gS vkSj vius izHkq ds lEeq[k Hkkoiw.kZ 
vkjrh gSA

lwjnkl dh dkO; dyk µ

1- HkfDr Hkkouk µ lwjnkl dh HkfDr Hkkouk dk es#naM iqf"VekxZ dk 

fl)kar gSA blh dks vk/kkj ekudkj mUgksaus okRlY;] l[; vkSj ek/kq;Z 
Hkko ds xhr xk;s vkSj os vkRelei.kZ dks iz/kkurk nhA Ñ".kHkDr dfo;ksa 
esa dkarkHkko esa ijdh;k izse dks vf/kd egRo fn;k gSA blesa fdlh izdkj 
dh v'yhyrk o vuSfrdrk dh 'kadk djuk O;FkZ gSA oLrqr% ijdh;kHkko 
vkn'kZizse dk izrhd ek=k gS vkSj ek/kq;ZHkko dh pjeifj.kfrA iq"VekxhZ; 
HkfDr esa nhf{kr gksus ds mijkar lwjnkl th us nkL;HkfDr ds xhr xk;s 
tSlsµ

izHkq gkSa lc ifrru dkS VhdkSA

gkS gfj lc ifrru dkSa uk;dA

tSls jk[ks rSlsfg  & jgkSaA

2- fo"k; oLrq esa ekSfydrk µ Hkkxor~ Ñ".kdkO; dk mithO; xzaFk 
gSA e/;dky esa Hkkxor~ bruk yksdfiz; gks x;k Fkk fd blds fcuk dfo 
deZ v/kwjk ekuk tkrk FkkA ysfdu blls ;g vfHkizk; dnkfi ugha 
fudkyuk pkfg;s fd bu dfo;ksa us dsoy fgUnh esa mldk ;Fkk:i vuqokn 
ek=k dj fn;kA Hkkxor~ esa Ñ".k ds yksdj{kd :i ij vf/kd cy fn;k 
tcfd bu dfo;ksa us mlls yksdjatu :i dks vf/kd mHkkjk gSA ;gk¡ rd 
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fd Hkkxor~ esa jk/kk dk ukeksYys[k ugha gS fdUrq czáoSorZ iqjk.k esa 
jk/kk&Ñ".k dk fookg fn[kk;k x;k gSA

3- lkEiznkf;d dkO; µ ;g loZFkk lkEiznkf;d dkO; gSA bl 'kk[kk 
ds leLr dfo iqf"VekxZ esa nhf{kr gksdj vkSj lEiznk; dh lhekvksa dks 
xzg.k djds pysA vkyksP; dkO; esa Hkzejxhr dh ijEijk lkEiznkf;d 
n`f"Vdks.k dk izrhd gSA

vkSj lc nso jad fHk[kkjh

4- Ñ".k dks b"Vnso ekuuk µ Hkkxor~ esa Ñ".k dks fo".kq dk vorkj 
Lohdkj fd;k x;kA mlds yksdjatd :i dh vn~Hkqr vkÑfr HkDr ds 
ân; dks eqX/k dj nsrh gSA lwj us ^lwjlkxj* esa Ñ".k ds lqUnj :i dks 
n'kkZ;k gSA tSlsµ

v¡f[k;k¡ gfj nj'ku dh I;klhA

5- izÑfrfp=k.k µ lwj us izÑfr ds vkyEcu o míhiu :iksa dk o.kZu 
vius dkO; esa fd;kA Ük`axkj jl dh n`f"V ls Ñ".kdkO; vR;ar HkO; ,oa 
'yk?kuh; gSA Ük`axkj ds la;ksx ,oa fo;ksx nksuksa i{kksa dk cM+k mRÑ"V o.kZu 
bu Ñfr;ksa esa miyC/k gksrk gSA Ük`axkj jl ds vUrxZr ckjg eklk ,oa "kV~ 
_rq o.kZu Hkh lwj dh loZJs"B jpuk gSA

6- ukjh fp=k.k µ lwj us Hkzejxhr esa ukjh ds dksey ân; dks n'kkZ;kA 
blesa Ük`axkj ds la;ksx ,oa fo;ksx i{kksa dk cM+k gh ekfeZd mYys[k fd;k 
x;kA Ñ".k o xksfi;ksa dh ØhM+kvksa dk o.kZu fd;kA ijUrq tc Ñ".k eFkqjk 
ls pys tkrs gSa rks ml le; dh ;'kks/kjk dk foyki vR;ar ekfeZd gSA 
rqylh dh dkS'kY;k vkSj lwj dh ;'kksnk dk fojg ,d tSlk gS fdUrq lwj esa 
tks vuks[kh O;atuk gS og rqylh esa ughaA tc xksfi;ksa dks vk'kk ,dne 
fNUu&fHkUu gks xbZ tSls µ 

fi;k fcuq lkWfiu dkjh jkrA

os ek/ko ek/ko jVrs&jVrs Lo;a ek/ko gks xbZA

8- okRlY; o.kZu µ lwj us Lo;a okRlY; jl dks ekukA bl izdkj 

fgUnh lkfgR; esa 9 dh vis{kk 10 jl gks x;sA blesa mUgksaus crk;k fd 
fdlh izdkj JhÑ".k xksfi;ksa ds ?kjksa esa ek[ku [kkus ds fy, ?kql tk;k djrs 
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FksA Ñ".k ds ckY;dky dh lEiw.kZ ØhM+kvksaµÑ".ktUe] uky Nsnu] 
ukedj.k] o"kZxkaB] Ñ".k dk ikyus esa >wyuk vkfn vR;ar lw{e ,oa fo'kn 
foospu fd;k ftlls ys[kdksa }kjk fy[k fn;k x;kµ lwj gh okRlY; gS vkSj 
okRlY; gh lwjA

9- xhfr dkO; µ eq[;r% lwjnkl us vius dkO; esa xhfr] xhfrdk] 

xs; inksa esa fy[kkA budk dkO; xhfrdkO; fn[kkbZ nsrh gSA os fgUnh lkfgR; 
ds deuh; dykdkj gSaA muds lkfgR; esa u rks dchj ds leku dyki{k 
dh vogsyuk gS vkSj u gh rqylh ds leku e;kZnk o uSfrdrk dk vkxzg 
gSA vr% xhrdkO; dh lHkh fo'ks"krkµHkkokRedrk] jaxhukRedrk] 
laf{kIrrk] dkseyrk] oS;fDrDrk blls feyrs gSaA

10- dyki{k µlwjnkl dh 'kSyh vkd"kZd ,oa izHkkoksRiknd gSA 

:id] miek] mRizs{kk] vuqizkl vkfn vyadkjksa dh lqUnj NVk buds dkO; 
esa voyksduh; gSA nksgk] pkSikbZ] xhfrdk] :iekyk vkfn Nanksa ds n'kZu 
buds dkO; esa gksrs gSaA dfo dh Hkk"kk czt gS vkSj 'kSyh jkspd o 
izHkkoksRiknd gSA

Åijfyf[kr fooj.k ls ge ;g fu"d"kZ o fupksM+ fudkyrs gSa fd 
lwjnkl Ñ".kdkO; ds loZJs"B dfo FksA oLrqr% mudk okRlY; o.kZu rks 
fgUnh lkfgR; esa cstksM+ gS vkSj ;g fgUnh lkfgR; dh vewY; fuf/k gS ftlds 
dkj.k lwjnkl fgUnh lkfgR; esa lnk ds fy;s vej gks x;s gSaA

10- lwj dk okRlY; o.kZu
jl 'kCn Hkkjrh; laLÑfr vkSj lkfgR; ds pjefodkl ls lacaf/kr 

gSA Hkkjrh; thou ds fofHkUu {ks=kksa esa ̂ jl* 'kCn dk iz;ksx loksZRÑ"V rÙo 
ds fy, gksrk gSA [kk|inkFkks± vkSj Qyksa ds {ks=k esa jl e/kqjre rjy inkFkZ 
dk |ksrd gSA laxhr ds {ks=k esa d.ksZfUnz; }kjk izkIr vkuUn dk uke jl gSA 
fpfdRlk ds {ks=k esa loksZRÑ"V izk.knkf;uh vkS"kf/k;ksa dks jl dgk tkrk gSA 
v/;kRe ds {ks=k esa Lo;a ijekRek dks jl ?kksf"kr fd;k x;k gSA blh izdkj 
lkfgR; ds {ks=k esa Hkh dkO; ds vkLoknu ls izkIr vkuankuqHkwfr dks gh jl 
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dh laKk nh xbZA vLrq] dkO;kuan gh jl gSA

gekjs eu esa ukuk Hkk¡fr ds Hkko mBrs jgrs gSaA eu ds fodkjksa dks 
Hkko dgrs gSaA ijUrq dqN LFkk;h Hkko ,sls gksrs gSa tks lkekU;r% lqIrkoLFkk 
esa izR;sd O;fDr esa jgrs gSaA bu LFkk;h Hkkoksa ;k jlksa dh la[;k lwjnkl ds 
vfoHkkZo ls iwoZ ukS ekuh tkrh FkhA dgus dk Hkko ;g gS fd dkO; esa jlksa 
dh la[;k ukS Fkh tSls Ük`axkj] gkL;] d#.kk] jkSnz] ohj] Hk;kud] ohHkRl] 
vn~Hkqr vkSj 'kkarA ijUrq egkdfo lwjnkl us loZizFke 10osa jl dk dkO; 
esa vkfo"dkj fd;k ftldks okRlY; jl ds uke ls iqdkjk tkrk gSA lwj us 
okRlY; :ih lkxj dh xgjkb;ksa esa lekdj vewY; eksfr;ksa dks vius dkO; 
esa lq'kksfHkr fd;k gSA okRlY; o.kZu ls lwjnkl dk ,dkf/kdkj bl iafDr ls 
n`f"Vxkspj gksrk gSA

lwj gh okRlY; gS vkSj okRlY; gh lwj gS

lwjnkl ds firk ,oa N% HkkbZ ;q)ksa esa dke vk;sA blfy;s lwjnkl 
vdsys jg x;sA KkuekxhZ dfo;ksa dh [kaMu eaMu dh uhfr vkSj lwfQ;ksa dh 
euLoh 'kSyh dk izHkko lwjnkl ds thou ij iM+kA^lwjlkxj esa okRlY; 
o.kZu ds yxHkx 700 in blh izlax ij gSA budks fuEufyf[kr nks Hkkxksa esa 
foHkDr fd;k x;k gSµ ¼1½ la;ksx okRlY;] ¼2½ fo;ksx okRlY;A

la;ksx okRlY; µiq=k dks ikyus esa >qykuk vkSj mls yksfj;ka dg dj 
lqykukA ekr` thou dk e/kqjre vkSj lgtre izlax gSA bl izlax dks lwj 
us fdrus ljy :i esa O;Dr fd;k gS µ

¼1½ ;'kksnjk gfj ikyus >qykoS

gyjkoS nqyjkoS ¼I;kj djuk½ eygkos ¼gkFk Qsjuk½A 

tksbZ lksbZ dNq xkoSA

¼2½ dkUg pyr ix }S }S /kjuhA

tks eu esa vfHkyk"k djr gS lks ikor uan /kjuhAA

¼3½ lksfHkr dj uouhr ¼ek[ku½ fy,A

?kqV#u pyr jsuq ¼/wky½ ruq eafMr nf/k ysi fd;sA

vc cky Jh Ñ".k /khjs&/khjs cky gB ij mrjus yxrs gSaA tjk 
nsf[k, µ
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¼4½ eS;k gkSa pan f[kykSuk yS gkSaA

cky Ñ".k ftí ij vM+ tkrs gSa vkSj dHkhµ

¼5½ vkt eSa xk; pjkou tSgksA

o`Unkou ds Hkk¡fr Hkk¡fr Qy vius djrs [kg;ksA

vc ;'kksnk dgrh gS fd µ

¼6½ ,slh ckr dgks tfu ¼er½ okj ¼ckyd½ ns[kks viuh Hkk¡frA

rfud rfud in pfy;ks dSls vkor g~oS gS jkfr\

rsjks dey cnu eqd ygkS ?kwer /kkefg  ¼?kwe ek¡> esa½

vc Ñ".k dgrs gSaµ

¼7½ rsjks lkS eksfg Hkw[k u ykxr /kwifg ufga dqN usdA

lwj';ke izHkq dg;ks u ekur ifj;ks viuh VsdAA

nw/k ihus ls eu pqjkrs gSa ;'kksnk pksVh c<+us dk izyksHku nsdj mUgsa 
Qqlykuk pkgrh gSµ

¼8½ dtjh dk i; fi;gq yky tklks rsjh csfu c<sA

tSls nsf[k vkSj czt ckyd R;kS cy oSls p<SA

Ñ".k ekrk ds cgdkos esa vkdj nw/k ihus yxrs gSaA nw/k ihrs gq, tc 
mUgsa i;kZIr le; gks tkrk gS rks os pksVh dks ns[krs gq, cksysµ

eS;k dcgq c<+sxh esjh pksVhA

fdrh ckj eksfga nw/k fi;r HkbZ ;g vtgw¡ gS NksVhsAA

vc ;'kksnk ds ikl D;k mÙkj Fkk\ fu#Ùkj gks xbZ vkSj mudh fiz; 
oLrq fdruk LokHkkfod vkSj cky lqyHk fp=k.k gS\ cky gB ds lkFk lkFk 
ekrk dk Lusg fLuX/k ân; n'kZuh; gSA Ñ".k] cyjke vkfn ds lkFk [ksyus 
tk;k djrs FksA cyjke us Ñ".k ls ;g dgk fd rq>s rks nkbZ ls iSls nsdj 
eksy fy;k gSa rw ;'kksnk ls mRiUu ugha gqvkA Ñ".k jksus yxs vkSj jksrs&jksrs 
ek¡ ls f'kdk;r djus yxsµ

¼9½ eS;k eksfg nkÅ cgqr f[k>kvksA

ekslks dgr eksy dks yhuks] rw tlqefr dc tk;ksAA
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ckyd dh uV[kV izo`fÙk dk fdruk LokHkkfod fp=k.k gS\ tjk 

nsf[k,A iq=k dh papyrk ,oa gB ns[kdj ekrk izlUu gksrh gSA var esa iq=k 

dks izlUu djus ds fy, dg cSBrh gS fd eSa gh rsjh ekrk gw¡] rw gh esjk iq=k 

gSA ekr` ân; dh bruh lqUnj O;atuk Hkyk vkSj dgk¡ fey ldrh gS\ ekrk 

us cgqr le>k;k fd eSa ghs rsjh ek¡ gw¡ ijUrq Ñ".k dks fo'okl dgk¡\ vUr esa 

ekrk dks fdruh cM+h lkSxa/k [kkuh iM+hA

lquks dkUg cyHknz tog ¼ckrwuh½ gh rks /kwrA

eksfg xks/ku dh lkS gks ekrk rw¡ iwrA

¼1½ eS;k eksjh eSa ufga ek[ku [kk;ksA

Hkksj Hk;s xS;u ds ikNs] e/kqou eksfg iBkvksA

¼2½ eSa tkU;ks ;ks ?kj viuk bl nks[ks esa vk;ksA

ns[kr xksjl esa phaVh dks dkj.k dks dj uk;ksA

¼3½ dgu yxh vc cf< ckrA

<k<ks esjh rqefga ca/kk;ks rudfga ek[ku [kkrAA

fo;ksx i{k µ ;'kks/kk dks Ñ".k ls cgqr I;kj FkkA og iy Hkj Hkh 

vius iq=k dks vyx ugha djuk pkgrh FkhA ijUrq ekuo thou dk eap 

fo/kkrk us lq[k vkSj nq%[k ds rUrqvksa ls cuk;k gSA HkkX; dh js[kk ftl 

izdkj jFk ds ifg, dh Hkk¡fr Åij uhps ?kwerh gSA blh izdkj lq[k ,oa nq%[k 

dh fLFkfr;k¡ Hkh viuk Qsjk yxkrh jgrh gSA nqHkkZX; ls ,d fnu og Hkh vk 

igq¡pk tc vØwj Ñ".k dks eFkqjk ys tkus ds fy, vk x;sA ekrk&firk ds 

fy;s xksi xksfi;ksa ds fy;s ;g volj cgqr volkn rFkk ihM+k dk FkkA blh 

izlax esa lwj us okRlY; ds fo;ksx i{k dk fu#i.k fd;k vkSj ;g o.kZu 

vR;ar ekfeZd gSA ;fn lwj ,slk u djrs vkSj Ñ".k dks ekuo dh fLFkfr ls 

Åij mBkdj Hkxoku~ cuk nsrs rks og dkO; u gksdj dsoy HkfDr ppkZ gh 

gksrhA ;'kksnk uan dks eFkqjk ls Ñ".k ds lkFk ykus ds fy;s dgrh gSA ysfdu 

tc uan vdsys vk tkrs gsa rks og mUgsa f/kDdkjrh gS rFkk dgrh gS fd os rks 

n'kjFk gh Fks tks iq=k fo;ksx esa rM+Q&rM+Q dj thou ns cSBs vkSj ,d rqe 
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gks tks iq=k dks NksM+dj eq>s ;gk¡ ns[kus vk, gksA Ñ".k dh fiz; oLrq,a vc 

Hkh mUgsa 'kwy ds leku izrhr gks jgh gSA nw/k] uouhr vkfn Ñ".k dh fiz; 

oLrq,a vc Hkh ;'kksnk dks cgqr mnhIr djrh gS rks bu oLrqvksa dks ;kn 

djds dgrh gSµ

esjs dq¡oj dkUg fcuq lc oSls gh /kjÅ jgSA

;'kksnk eFkqjk ls vkus okyksa rFkk tkus okys izR;sd ifFkd ls dgrh 
gSµ

lans'kks nsodh lkS dfg;ksA

g~okS rks /kk; frgkjs lqr dh Ñik djr gh jfg;ksA

bl Hkk¡fr ;'kksnk ds ân; dh O;kdqyrk pjelhek dks Li'kZ dj 
tkrh gSA ;'kksnk nsodh ds iq=k dh dkSu gksrh gS\ mlus rks ,d /kk; dh 
Hkk¡fr Ñ".k dk ikyu iks"k.k fd;k gS fQj Hkh ekrk dh eerk dk ltho 
fp=k.k gqvk gSA vr% fdlh vkykspd us lR; gh dgk gSµ

lwj dk okRlY; o.kZu fo'o lkfgR; esa vf}rh; gSA

oLrqr% iq#"k gksrs gq;s Hkh muds ikl ek¡ dk dksey ân; FkkA mUgksaus 
can vk¡[kksa ls okRlY; dk dksuk&dksuk >k¡dk gS vkSj mlds fp=k.k esa mUgsa 
iw.kZ lQyrk feyh gSA blfy;s ,d fgUnh dfo us fdruk lqUnj fy[kk gS µ

fda/kks lwj dks lj yX;kS] fda/kks lwj dks rhjA

fda/kks lwj dks in yX;ks] fcU/;ks ldy 'kjhjAA

blh izdkj ,d fgUnh dfo us ;g Hkh fy[kk gSµ

lwj lwj] rqylh lfl mM+x.k ds'ko nklA

vc ds dfo [k|ksr lc tgaq rgqa djr izdk'kAA

vLrq] dguk pkfg;s fd lwj us okRlY; jl dh tSlh ikou i;fLouh 
izokfgr dh oSlh u Hkwrks u Hkfo";frA lwj us fgUnh lkfgR; esa gh ugha 
vfirq fo'o lkfgR; esa okRlY; dk cstksM+ fp=k.k fd;k gSA rqylh th us 
Jhjke dk ckyo.kZu rks fd;k ijUrq og lwj ds le{k Bgj ugha ldsA bl 
izdkj vusd dfo;ksa us okRlY; ij fy[kk ijUrq bl {ks=k esa lwj dk LFkku 
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loZizFke ,oa loZJs"B gSA vr% vkpk;Z jkepUnz 'kqDy th us lR; gh dgk 
gSµ

okRlY; vkSj Ük`axkj dk ftruk vf/kd mn~?kkVu lwj us viuh can vk¡[kksa ls 

fd;k mruk fdlh vU; dfo us ughaA

laLÑr lkfgR; esa dsoy ckYehfd gh ,sls iq#"k gq, gSa tks ckyo.kZu 
dj lds] ijUrq lwj ds le{k mudk o.kZu Hkh ugha Bgj ldkA egkdfo 
ckYehfd ds i'pkr~ fdlh Hkh dfo us ;fn okRlY; Hkko ls rUe; gksdj 
f'k'kq ds v/kjksa dks ij[kk mldh rksryh e/kqjre ok.kh dks lquk] mldh 
/kqfy&/kqlfjr nsg dks izse esa xn~xn~ gksdj ns[kk rks lwj us dsoy lwj us ghA

lwjnkl us thou ds ftl {ks=k esa oh.kk ctkbZ mlesa budh dksbZ lerk 
djus okyk ugha gSA bUgksaus ckyÑ".k dks fgUnh izklkn esa viuh #fp ds 
vuqlkj g¡lk;k] #yk;k] f[kyk;k] >qyk;k rFkk upk;k gSA budh viuh 
iSuh i;Zos{k.k 'kfDr }kjk bUgksaus ekuo thou ds nksuksa okRlY; vkSj la;qDr 
vaxksa dh lekxe O;k[;k dh gSA bl {ks=k ds lw{ekfrlw{e vax dks viuh 
ys[kuh dh ukd ls ltk fn;kA

11- esjk loZfiz; dfo µrqylhnkl
dfo dsljh] fgUnh lkfgR; ds loZJs"B ,oa loksZPp dfo] jke ds 

vuU; HkDr] yksduk;d] Hkkjrh; laLÑfr ds mUuk;d] Hkkjr ân;] Hkkjrh 
daB] ek¡ Hkkjrh ds HkO; HkkLdj] HkDr f'kjksef.k] xksLokeh rqylhnkl dks 
dkSu fgUnh izseh ugha tkurk\ vkidh dhfrZ dk vk/kkj LrEHk 
^jkepfjrekul* egkdkO; gS tksfd fgUnh lkfgR; dk loZJs"B egkdkO; 
ekuk tkrk gSA blh dkj.k rqylhnkl th dks ukeknkl us ^dfydky dk 
ckYehfd* fLeFk us eqxydky dk lcls cM+k O;fDr] fxz;lZu us cq)nso ds 
ckn lcls cM+k yksduk;d vkfn fofHkUu lEekfur mikf/k;ksa ls foHkwf"kr 
fd;k gSA vr% ,d vkykspd us mfpr gh dgk gSµ

oLrqr% fgUnh lkfgR; esa rqylh dk ogh LFkku gS tks miou esa izFke iq"i dk] 
ekyk esa izFke euds dk vkSj vkdk'k esa izFke u{k=k dk gksrk gSA
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HkDr dkyhu vU; HkDr dfo;ksa dh Hkk¡fr rqylhnkl ds tUe ,oa 
tUe LFkku ij vHkh rd iz'uokpd fpg~u vk;qDr gSA blds fo"k; esa 
fofHkUu fo}kuksa us fofHkUu fopkj izLrqr fd;s gSaA ijUrq vc gh ekuuk 
mfpr gS fd mudk tUe lksjks esa gqvk vkSj ckn esa os jktkiqj esa vk;sA 
mudk tUe 1497 bZõ esa ekuk x;k gSA muds firk dk uke vkRek jke nwcs 
vkSj ekrk dk uke gqylh FkkA os ekrk&firk }kjk cpiu esa gh R;kx fn;s 
x;sA ;gk¡ rd fd mUgsa mnjiwfrZ ds fy, fHk{kko`fÙk dks lk/ku cukuk iM+kA 
fdUrq vkxs py dj guqeku eafnj esa vkJ; izkIr gks x;kA mudk fookg 
jRukoyh ls gqvkA dgrs gSa fd fookg ds nks o"kZ i'pkr~ muds ,d iq=k Hkh 
gqvk ftldk uke rkjkifr j[kkA ,d fnu mudh iRuh viuh ek;ds pyh 
xbZ vkSj rqylhnkl Hkh ihNs&ihNs pys vk;sA blds i'pkr~ jRukoyh 
rqylhnkl dks QVdkj yxkbZµ

ykt u vkcr vki dks nkSjs vk,gqa lkFkA

f/kd~ f/kd~ ,sls izse dks dgk dkgS eSa ukFkAA

vfLFk peZe; nsg ee rkes ,slh izhfrA

tks gksrh Jhjke egS gksrh u rks HkoHkhfrAA

1623 bZõ esa yxHkx 126 o"kZ dh vk;q esa rqylh dk 'kjhj ttZj gks 
x;kA bl izdkj o`)koLFkk dk fp=k.k bl izdkj gSµ 

ik¡; ihj] isV ihj] ckgq ihj] eq¡g ihjA

tjtj ldy ljhj ihj HkbZ gSAA    µdforkoyh

dksbZ dgrk gS fd dks<+ ls mudh e`R;q gqbZ vkSj dksbZ dgrk gS Iysx ds 
dkj.k gqbZA mudh e`R;q pkgs fdlh Hkh dkj.k ls gqbZ gksA ijUrq os vafre 
{k.k rd iwjs gks'k esa jgs vkSj jke uke mudh thHk ij jgkA e`R;q ds dqN 
le; iwoZ mUgksaus fuEufyf[kr Nan dgkµ

jke uke ;'k ckfju dS] Hk;gqa pkgr vc  ekSuA

rqylh ds eq[k nhft,] vc gh rqylh lkSuAA

jke ds uke dk ;'k c[kku dj vc eSa pqi gksuk pkgrk gw¡A rqylh 
ds eq[k esa vc rqylh vkSj xaxkty MkyksA bu 'kCnksa ds lkFk ;g egkiq#"k 
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,oa fo'ofo[;kr dfo lnk ds fy;s ekSu gks x;sA tSls ,d fgUnh dfo ds 
'kCnksa esaµ

lEcr lksyg lkS vLlh] vlh xax ds rhjA

Jko.k 'kqDyk lIreh] rqylh rT;ks 'kjhjAA

oLrqr% rqylhnkl fgUnh lkfgR; ds loZJs"B dfo FksA vr% izfl) 
bfrgkldkj folsV fLeFk us viuh iqLrd ̂egku~ vdcj* esa fy[kk gSµ

og dfo fgUnh dfork dkuu esa lc ls cM+k o`{k gSA os vius le; esa Hkkjr 
esa loZJs"B iq#"k FksA ;gk¡ rd fd mUgsa vdcj ls cM+k dgk tkrk gSA

rqylhnkl us fuEufyf[kr 12 xzaFkksa dh jpuk dh tks fd bl izdkj ls 
gSaµjkepfjrekul] fou;if=kdk] dforkoyh] xhrkoyh] Ñ".kxhrkoyh] 
nksgkoyh] ikoZrheaxy] tkudheaxy] jkeyyk] oSjkX; lanhiuh] 
jkeKkiz'uA

vLrq] bruk gh dguk izpqj gksxk fd rqylh dks fgUnh lkfgR; esa ogh 
LFkku izkIr gS tks laLÑr lkfgR; esa dkfynkl dks] caxyk lkfgR; esa 
johUnzukFk Bkdqj dks ,oa mnwZ vnc esa Íkkfyc dks gSA os oLrqr% bu dfo;ksa 
dh Hkkafr fo'ofo[;kr dfo gSa tSls fotsUnz Lukrd fy[krs gSaµ

rqylh fgUnh dfork dkuu esa lcls cM+k o`{k gSA

rqylhnkl dh dkO; dykµ

1- HkfDr Hkkouk µ 'khy] 'kfDr vkSj lkSan;Z ds lefUor :i 
jkeHkfDr ds vkn'kZ] dfo ds b"Vnso gSaA mudh HkfDr lsod lsO; Hkko dh 
gSA HkDr nkL;Hkko ls Jh jke dh mikluk djrk gSA vr% vkpk;Z jkepUnz 

'kqDy fy[krs gSaµ

rqylhnkl th HkfDrekxhZ Fks] vr% mudh ok.kh esa HkfDr ds xw<+ jgL;ksa dks 
<wa<+uk gh vf/kd Qynk;d gksxkA KkuekxZ ds fl)kUrksa dks <wa<+uk ugha

µxksLokeh rqylhnkl i`"B 60

2- jke dks b"Vnso ekuuk µ jke HkDrksa ds ,d ek=k b"Vnso gSaA 
jkeHkDrksa us mUgsa e;kZnk iq#"kksÙke ds :i esa viuk;k gSA dfo;ksa us blh 
:i dks dkO; esa izfrikfnr fd;k gSA blesa lhrk ,oa jke ds ijLij izse dh 
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ikou iz;fLouh izokfgr gqbZ gSA rqylh dh e;kZnk nsf[k,µ

dj eqjyh dfV dkNuh Hkys cus gks ukFkA

rqylh eLrd rc fuoS tc /kuq"k ck.k gks gkFkAA

rqylh vius b"Vnso jke dh Li"V ?kks"k.kk djrs gSaµ

f'konzksgh eenkl dgkokA lks uj eksfga liusgq¡ ufg HkkokAA

3- leUo; Hkkouk µ bl dkO; esa fuxqZ.k ,oa lxq.k] 'kSo ,oa oS".koh] 
Kku&deZ&HkfDr] iq#"kkFkZ ,oa HkkX; dk lqUnj leUo; gqvk gSA iq#"kkFkZ 
,oa HkkX; dk ,d mRÑ"V mnkgj.k izLrqr gSµ

dje iz/kku fo'o dfj jk[kkA tks l djb lks rt Qyq pk[kkAA

µv;ks/;kdk.M

rqylh dkO; tulk/kkj.k dk dkO; gS D;ksfd rqylhnkl jke ds 
ije HkDr] lekt lq/kkjd] /keZizpkjd vkSj dfo f'kjksef.k gq;s gSaA mUgksaus 
rRdkyhu ijEijk dk fojks/k djrs gq;s dkO; jpuk ds laca/k esa Lo;a dgk 
gSµ

LokUr% lq[kk; rqylh j?kqukFk xkFkk µckydk.M

vFkkZr~ j?kqukFk dFkk rqylh us fdlh vkJ;nkrk dh izsj.kk ls ugha 
fy[kh gSA vfirq vius vkfRed lq[k ds fy;s bldk iz.k;u fd;kA fdUrq 
bruk gksrs gq;s Hkh rqylh dkO; lkekftd dkO; gSA Hkkjrh; tulewg 
dkO; gSA jktk jad dk fiz; gSA blesa Hkkjrh; lekt dh izkphu ijaijkvksa 
dks lqpk: <ax ls fpf=kr fd;k x;k gSA vkn'kZ lekt] vkn'kZ O;fDr] 
vkn'kZ ns'k dks tUe ns ldrk gSA vr% rqylhnkl dye dk dqBkj ysdj 
[kM+s gq, vkSj mUgksaus fo?kVurk vkSj fo"kerk ds fo"k o`{kksa dks dkV QSadk 
vkSj tu&eu&x.k dh euksHkwfe esa leUo; ds lqeu fc[ksj fn;sA vr% MkWõ 
gt+kjh izlkn f}osnh us lR; gh dgk gSµ

mudk lkjk dkO; leUo; dh fojkV~ psruk gSA

ekul 'kq: ls vkf[kj rd leUo; dkO; gSA

4- jl fu#i.k µ jke dh dFkk vR;ar O;kid gSA e;kZnk iq#"kksÙke 

jke dk HkDr Hkh e;kZnkoknh gSA vr% jke dkO; esa Ük`axkj ds la;ksx ,oa 
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fo;ksx i{kksa dk ftruk e;kZfnr n`f"V ls foospu gqvk gS blds vfrfjDr 
ekul esa ohj] 'kkar] d#.kk] jkSnz vkfn lHkh jlksa dk lqUnj ifjikd gqvk 
gSA oLrqr% rqylh ds ^ekul* ,oa ds'ko dh ^jkepfUnzdk* esa izk;% lHkh 
jlksa ds n'kZu gksrs gSaA 

5- dkO; 'kSfy;k¡µ rqylh HkfDr ds {ks=k esa gh yksduk;d ugha dgs 

tkrs gSa vfirq dkO; txr~ esa os yksduk;d o leUodkjh dfo dgs tkrs 
gSaA D;ksafd rRdkyhu lHkh dkO; 'kSfy;ksa dk iz;ksx fd;kA tSls ̂ jkepfjr 
ekul* ikoZrheaxy] tkudheaxy] jkeyyk esa izcU/k dkO;] fou; if=kdk] 
xhrkatyh vkSj Ñ".kxhrkoyh esa xhfrdkO;] dforkoyh] nksgkoyh] oSjkX; 
Lofniuh] oSjo jkek;.k] jkekKk iz'u esa eqDrd dkO; dk iz;ksx fd;k gSA

6- Hkkjrh; laLÑfrµrqylh dk dky Hkkjrh; laLÑfr ds ?kksj iru 

dk dky FkkA lekt viuh izkphu laLÑfr ls foeq[k gks jgk Fkk vkSj 
fons'kh laLÑfr dh vksj 'kuS% 'kuS% vxzlj gks jgk FkkA ,slh fLFkfr esa rqylh 
us jke dh dFkk }kjk Hkkjrh; laLÑfr dk mTToy ,oa mRÑ"V :i izLrqr 
fd;kA vr% fdlh vkykspd us mfpr gh eq[kfjr fd;k gS fd ;fn dksbZ iwNs 
fd Hkkjrh; laLÑfr D;k gS\ rks mlds lkeus ^jkepfjrekul* j[k nks 
vFkkZr~ rqylh dk ̂ekul* Hkkjrh; laLÑfr dk ltho ,oa lkdkj :i gSA

7- ekul dh vn~Hkqr nsu µ rqylh Ñr ^jkepfjrekul* fgUnh 

lkfgR; dk loZJs"B egkdkO; ,oa vej Ñfr gSA ;g Hkkjrh; laLÑfr dk 
Toyar mnkgj.k gSA blds lHkh ik=k vkn'kZ ik=k gSaA ;g vkt gekjs jk"Vª 
esa ;g tu&tu dk daBgkj cu x;k gS vkSj blh dkj.k rqylh dk ?kj&?kj esa 
okl gSA

8- /kkfeZd izpkjd µ rqylhnkl ,d egku~ ò"Vk vkSj thou nz"Vk 
dfo FksA bUgksaus e/;dkyhu Hkkjr dh lEiw.kZ psruk dks dkO;e;h ok.kh nh 
mUgksaus iwoZorhZ nk'kZfud fopkj/kkjksa vkSj lEiznk;ksa ds ijLij fojks/k dk 
dkj.k dsoy lS)kfUrd ugha ekuk vfirq lkekftd okLrfodrkvksa dh 
ijLij fojks/kh ifjfLFkfr;k¡ Hkh FkhaA mUgksaus lxq.k] fuxqZ.k] Kku HkfDr dk 
mfpr LFkku fu/kkZfjr djrs gq;s muds egRo dk izfriknu fd;kµ
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lxqufg vxqufga ukfg dNq HksnkA xkofg eqfu iqjku cq/k osnkAA

µckydk.M
9- lekt lq/kkjd µ rqylh us ml dky esa izpfyr vusdksa dqjhfr;ksa] 

tk¡r&ik¡r] NqvkNwr] /kkfeZd ladh.kZrk vkfn dk ?kksj fojks/k fd;kA mUgksaus 
crk;k fd O;fDr vkSj ifjokj lekt dh vk/kkj f'kyk,a gSaA vkt dk fgUnw 
/keZ rqylhÑr /keZ gS vkSj vkt dk fgUnw jk"Vª rqylh fufeZr jk"Vª gSA tSls 
rqylhnkl fy[krs gSaµ

dhjfr] Hkfufr] Hkfy lksbZ Hkwfr] lqjlfj le lc dg¡ fgr gksbZA

µckydk.M
10- ukjh fp=k.k µ ml le; eqlyekuh laLÑfr dh HkkSfrdrk dk 

izHkko Hkkjrh; lekt ij gh iM+ jgk Fkk] cgq fookg dh izFkk Hkh ukjh ds 
vkn'kZe; dk ,d vfHk'kki FkkA blfy;s jke dkO; esa ukjh ds izfr rqylh 
dh eku;rk vkn'kZe;h jghA rqylh us o.kZukRed ukVdh;] euksoSKkfud 
vkfn fofHkUu 'kSfy;ksa dk iz;ksx fd;k tksfd fo"k; ds vuq:i gSA

11- vfHkO;fDr lkSUn;Z µ jkedkO; dk l`tu ml dky dh lHkh 
Hkk"kkvksa esa gqvkA rqylh us ̂ ekul* esa lkfgfR;d vo/kh dk iz;ksx fd;k 
vkSj ^fou;if=kdk*] ^dforkoyh* ,oa xhrkoyh esa czt Hkk"kk dk iz;ksx 
fd;kA ;gk¡ rd fd Hkk"kk dk izlkn] vkst ,oa ek/kq;Z vkSj 'kCnksa dh 
vfHk/kk] y{k.kk] O;atuk ds n'kZu ̂ekul* esa gksrs gSaA vr% vkpk;Z jkepUnz 
'kqDy fy[krs gSaµ

Hkk"kk ij tSlk vf/kdkj xksLokeh th dk Fkk] oSlk fdlh Hkh fgUnh dfo dk 
ughaA igyh ckr rks ;g /;ku nsus dh gS fd vo/kh vkSj czt dkO; Hkk"kk 
dh nksuksa 'kk[kkvksa ij mudk leku vkSj iw.kZ vf/kdkj FkkA

µxksLokeh rqylhnkl iq"B 134
ekul gh ,d ,slk xzaFk gS ftlesa ohjxkFkkvksa ds NIi;s] lardkO; ds 

nksgs] izsedkO; dh nksgk pkSikbZ rFkk blds vfrfjDr lksjBk] loS;k] dfoÙk] 
fofo/k Nanksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA vyadkjksa dh NVk rqylh esa loZ=k 
n'kZuh; gSA mRizs{kk] :id] miek] n`"Vkar] mnkgj.k vkfn vyadkjksa dk 
iz;ksx buds dkO; esa fd;k x;k tSls miek dk ,d mnkgj.k izLrqr gSµ

dkfefg ukfj fivkfj ftfe yksHkfg fiz; ftfe nkeA
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frfe j?kqukFk fujarj fiz; ykxgq eksfg jkeAA µmÙkjdk.M

vLrq bruk gh dguk dkQh gksxk fd rqylh us jke dkO; dks pje 
lhek ij igq¡pk fn;k tgk¡ rd igq¡pus esa dksbZ HkDr dfo vius vki esa 
leFkZ u dj ldkA rqylh us izFke dk;Z Kku vkSj HkfDr ds leUo; dk gh 
fd;k D;ksafd /keZ iq#"k ds gkFk iSj gS] Kku us=k gSa vkSj HkfDr ân; gSA vr% 
deZ vkSj Kku HkfDr dh f=kos.kh dks eqew"kZ jk"Vª 'kjhj ds ikl ys tkus okys 
Fks HkxhjFk rqylhnklA gfjvkS/k th us vius J)k lqeu ;gh dgdj 
p<+k,µ

dfork djds rqylh u ylsA

dfork ylh ik rqylh dh dykAA

12- esjk loZfiz; xzaFk µjkepfjrekul
dfo dsljh rqylhnkl Ñr ^jkepfjrekul* fgUnh lkfgR; dk 

loZJs"B ,oa loksZifj egkdkO; gSA ;gh dkj.k gS fd ̂ jkepfjrekul* dks 
ysdj dksbZ vHkh rd ,slh vU; jpuk ugha gqbZ] tks rqylhnkl dh ml 
xkSjoe;h Ñfr ds vkxs iz'ufpg~u yxk ldh gksA bldk Jhx.ks'k mUgksaus 
Jh jke dh tUeHkwfe v;ks/;k esa jkeuoeh ds ikou fnol ij 
30&3&1574 bZõ dks fd;kA 

jkepfjr laca/k dkO; dks izk;% jkek;.k dgs tkus dh ijEijk jgh 
gSA fdUrq rqylhnkl us vius dkO; dks ̂ jkepfjrekul* ds uke ls iqdkjk 
gS D;ksafd dfo us blesa ekul :ih ljksoj ds :id ds :i esa izLrqr fd;k 
gSa ;s pkj oDrk gh blds pkj ?kkV gSa vkSj lkr dkaM blds lkr lksikuA 
oLrqr% ;g :id blds ukedj.k dh lkFkZdrk fl) djrk gSA bldk 
l`tu 2 o"kZ 7 ekl 26 fnu esa iw.kZ gqvkA 

1- laf{kIr dFkk µ dFkk dk ewyk/kkj ckYehfd jkek;.k gSA ijUrq 

blesa vusd LFkkuksa ij ifjorZu ,oa ifjo)Zu i;kZIr ek=kk esa fd;k x;k gS  
ftlesa dfo dh ekSfyd n`f"V esa mUes"k n`f"Vxkspj gksrk gSA blds vfrfjDr 
vkuan jkek;.k] v/;kRe jkek;.k] Jhen~Hkkxor] fo".kq iqjk.k] f'ko iqjk.k] 
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guqenk"Vd] izlaxjk?ko] j?kqoa'k] mÙkjjkepfjr vkfn xzaFkksa dk Hkh izHkko 
bl ij fofHkUu :iksa esa n`f"Vxkspj gksrk gSA izLrqr egkdkO; lkr dkaMksaµ 
ckydkaM] v;ks/;kdk.M] vj.;dk.M] fdf"dU/kkdk.M] lqUnjdk.M] 
yadkdk.M] ,oa mÙkjdk.M dk ,d c`gnkdkj egkdkO; gSA blesa loZizFke 
dfo us ljLorh o x.ks'k dh oanuk dh gSA blds fo"k; esa dgk x;k gSµ

blesa dFkk dks vusd Hkwfedkvksa ij izLrqr fd;k x;k gSA lkjh dFkk 
vusd oDrkvksa vkSj vusd Jksrkvksa ds ek/;e ls izLrqr gksrh gS] fQj Hkh 
bldh izca/kkRedrk dks dgha dksbZ Bsl ugha yxrhA fu>Zfj.kh dh Hkk¡fr 
dFkk vusd izkphu ,oa uohu dFkkudksa dh ioZrh; 'kk[kkvksa] nqxZe ?kkfV;ksa 
,oa vfMx pV~Vkuksa esa izos'k djrh gqbZ vkxs c<+rh gSA blesa 1074 nksgs 
,oa lksjBs] pkSikb;k¡ gSaA

1- lkfgfR;d n`f"V ¼egkdkO;½ µ izLrqr xazFk fgUnh lkfgR; dk 

loZJs"B ,oa loksZifj egkdkO; gSA blfy;s bldks 'kqDy th us uojlksa dk 
jke jlk;u] fxz;lZu us mÙkjh Hkkjr dk ckbcy] egkRek xka/kh us vf}rh; 
xzaFk dh lEekfur mikf/k;ksa ls foHkwf"kr fd;k gSA blesa egkdkO; ds lewps 
rÙoksa µ dFkkud] ik=k o pfj=k&fp=k.k]  dFkksidFku] ns'kdky okrkoj.k] 
Hkk"kk'kSyh vkfn ds n'kZu gksrs gSaA vr% ;g ,d fof'k"V /keZxzaFk gS] fof'k"V 
vkpkj xzaFk gS] fof'k"V lekt&'kkL=kh; xzaFk gS ,oa fof'k"V HkfDr xzaFk gS tks 
Js"B dkO; ds ek/;e ls egkdkO; ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA blfy;s 
MkWõ mn;Hkkuqflag us bldks ,d HkO; egkdkO; dh laKk ls vfHkfgr fd;k 
gSA 

vkyksP;Ñfr dk l`tu dsoy /kkfeZd n`f"V ls ugha vfirq 
dkO;kRed y{; Hkh dfo ds lkeus Li"V :i ls fo|eku FkkA bldh /ofu 
fuEukafdr mfDr;ksa esa feyrh gSµ

dfcr fccsd ,d ufga eksjsA lR; dgm¡ fyf[k dkxn dksjsA µckydk.M

bl izdkj ge ns[krs gSa fd tc Js"B fopkj :ih ty dh o`f"V gksrh 
gS] rc dfork :ih Js"B eksrh ,oa ef.k;ksa dh l`f"V gksrh gSA ijUrq ;g 
dfork dh vO;DrkoLFkk gSA dfo tc bu Js"B fopkj&ef.k;ksa dks 
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;qfDriwoZd jke tSls egku~ pfj=k:ih /kkxs esa xwaFkrk gS rHkh og fueZy ân; 
ds lTtuksa ds vUr%dj.k dks lq'kksfHkr djrh gS tSls fd foosP; xzaFk es 
gqvkA

2- lkaLÑfrd n`f"Vdks.k µ ekul Hkkjrh; laLÑfr dk mTToy 
mnkgj.k gSA blesa vkn'kZ ifjokj] vkn'kZ nEifr] vkn'kZ ekrk&firk] 
vkn'kZ HkkbZ vkfn ds n'kZu gksrs gSaA blh izdkj v/;kReokn dk ,d 
mnkgj.k nz"VO; gSµ

vkdj pkfj yk[k pkSjklhA tkfr tho ty Fky uHk cklhA

lh; jkee; lc tx tkuhA djm¡ izuke tksfj tqx ikuhAA µckydk.M

bl lalkj esa pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa pkj izdkj ds tho Losnt] 
v.Mt] mn~fHkt rFkk tjk;qt lewps czãk.M esa jgrs gSaA mu lcls Hkjs gq, 
bl leLr lalkj dks Jh lhrjkee; tkudj eSa djc) iz.kke djrk gw¡A

blh izdkj ge ns[krs gSa fd /keZ ,oa Hkkjrh; laLÑfr dh LFkkiuk ,oa 
j{kk ds fy;s rqylh ds jke mins'k ds LFkku ij deZ dk ekxZ viukrs gSaA 
vk|kar ge mUgsa deZ{kse esa tw>rs gq, ikrs gSaA vius dÙkZO; ikyu esa os 
yksde;kZnk dh lHkh foHkwfr;ksa dk izdk'ku djrs gSaA tc ckfy vius NksVs 
HkkbZ lqxzho ij vR;kpkj djrk gS vkSj Hkkjrh; laLÑfr dh e;kZnk dks Hkax 
djrk gS rks jke mls Hkh nafMr djrs gSaA ej.kklUu ckfy tc jke dks 
ykafNr djrs gq, dgrs gSaµ

/keZ gsrq vorjsgq xkslkb±A ekjsgq eksfg O;k/k dh ukb±AA

eSa oSjh lqxzho fivkjkA voxqu dou ukFk eksfg ekjkAA &fdf"da/kkdk.M

gs xkslkbZ! vkius /keZ dh j{kk ds fy;s vorkj /kkj.k fd;k gSA 
ijUrq eq>dks O;k/k dh Hkk¡fr fNidj ekjk gSA bl izdkj eSa vkidk 'k=kq gw¡ 
vkSj blds foijhr lqxzho I;kjkA gs ukFk! vkius eq>s fdl nks"k ds dkj.k 
ekjk\ rc Jhjke bldk mÙkj nsrs gSaµ

vuqt c/kw] Hkfxuh] lqr ukjhA lquq lB dU;k le , pkjhAA

bUgfg dqn`f"V fcyksdbZ tksbA rkfg c/ksa dNq iki u gksbZAA

µfdf"da/kkdk.M

gs nq"V! lqu NksVs HkkbZ dh L=kh] cfgu] iq=ko/kq ,oa dU;kµ;s pkjksa 



( 254 )

leku gksrh gSaA bl dkj.k tks O;fDr budks dqn`f"V ls ns[krk gS mldks 
ekjus esa dksbZ Hkh iki ugha gksrk gSA

3- /kkfeZd n`f"Vdks.k µ gfj ds vorkj dk dkj.k crkrs gq, f'ko 
ikoZrh ls dgrs gSaµ

tc tc gkbs  /ke Z dh gkuhA ck<f+ g a  vljq  v/ke vfHkekuhA

rc rc /kfj iHz k q fcfc/k ljhjkA gfjfg a Ñikfuf/k lTtu ihjkAA

µckydk.M

tc tc /keZ dk Ðkl gksrk gS vkSj bl i`Foh ij jk{kl ,oa vfHkekuh 
yksx vf/kd gks tkrs gSa rks izHkq ikfi;ksa ds fouk'k vkSj lkjs lTtu yksx dh 
j{kk ,oa nq%[k nwj djus ds fy, bl i`Foh ij vorkj /kkj.k djrs gSaA

vr% /keZ dh j{kk esa rqylh ds jke dk dk;Z{ks=k cgqr O;kid gks 
tkrk gSA mUgsa yksd esa iwjh rjg izfrf"Br djus ds fy, rqylh us vius 
vorkjh jke dks lHkh ekuoh; foHkwfr;ksa esa iwjh rjg foHkwf"kr fd;k gSA os 
dY;k.ke;] nhun;kyq] nhucU/kq] vukFkksa ds ukFk ,oa v'kj.k 'kj.k gSaA 
'khy] 'kfDr ,oa lkSUn;Z ds lkxj gSaA blh izdkj izHkq dk mUgksaus fuxqZ.k o 
lxq.k dk lqUnj leUo; Lohdkj fd;k vkSj nksuksa esa dksbZ Hkh Hksn dks u ekuk 
tSlµs

lxuq fg vxuq fg ufg a dN q Hkns kA xkofg a efq u ijku c/q k cns kAA

vxuq  v:i vy[k vt tkbs AZ  Hkxr iesz  cl lxuq  lk s gkbs AZ A &ckydk.M

fuxqZ.k ,oa lxq.k esa dqN Hkh varj ugha gSA eqfu] iqjk.k] iafMr rFkk 
osn lHkh dk ,slk dFku gS tks fuxqZ.k] fujkdkj] vO;Dr o vtUek gS ogh 
HkDr&tuksa ds izse ds dkj.k lxq.k gks tkrk gSA 

blh izdkj izHkq ds fujkdkj :i dk o.kZu Hkh fnO; ,oa vf}rh; gS 
tSlsµ

fcuq in pyb lqub fcuq dkukA dj fcuq dje djb fof/k ukukAA

vkuu jfgr ldy jl HkksxhA fcuq ckuh oDrk cM+ tksxhAA

ru fcuq ijl u;u fcuq ns[kkA xzgb ?kzku fcuq ckl vls"kkA

vfl lc Hkk¡fr vykSfdd djuh] efgek tklq ufga cjuhAA µckydk.M

og izHkq fcuk gh ik¡o ds pyrk gS] fcuk gh dku ds lqurk gS] fcuk gh 



( 255 )

gkFk ds vusd izdkj ds dk;Z djrk gS] fcuk eq¡g ds leLr jlksa dk vkuan 
ysrk gS vkSj fcuk gh ok.kh ds vR;ar ;ksX; oDrk gSA og ru ds fcuk gh 
Li'kZ djrk gS] fcuk gh vk¡[kksa ds ns[krk gS ,oa fcuk gh dku ds leLr xa/kksa 
dks lwa?krk gSA mldh djuh lHkh izdkj ls vykSfdd gS fd ,oa mldh 
efgek vdFkuh; gSA 

vr% bldks /kkfeZd egkdkO; dh laKk ls vfHkfgr djuk mfpr gh 
gSA jk"Vª dh fofHkUu /kkfeZd ,oa lkekftd leL;kvksa dk lek/kku blesa 
vkn'kZoknh ,oa ijaijkxr ekU;rkvksa ds vk/kkj ij izLrqr fd;k x;k gSA 
vr% vkpk;Z 'kqDy th dk ;g dFku mfpr gh gSµ

vkt jktk ls jad rd ds ?kj esa xksLokeh th dk jkepfjrekul fojkt jgk 
gS vkSj izR;sd izlax ij budh pkSikb;k¡ dgh tkrh gSaA

3- lkekftd n`f"Vdks.k µ lRlax efgek ij ekul ds vkjEHk esa gh 
izdk'k Mkyk x;k gSµ

fcuq lrlax fccsd u gksbZA jke Ñik fcuq lqyHk u lksbZAA
lrlaxr eqan eaxy ewykA lksb Qy flf/k lc lk/ku QwykAA
laB lq/kjfga lar laxfr ikbZA ikjl ijl dq?kkr lqgkbZAA
fcf/k cl lqtu dqlaxr ijghaA Qfuefu le fut xqu vuqljghaAA

µckydk.M
lRlax ds fcuk Kku ugha gksrk vkSj izHkqÑik ds fcuk lRlax dh izkfIr 

ugha gksrhA lRlax vkuUn ,oa dY;k.k dk ewy gSA bldh izkfIr gh Qy gS 
vkSj lc lk/kuksa dks rks Qwy le>uk pkfg;sA lRlax ds izHkko ls nq"V 
O;fDr Hkh lq/kj tkrs gSa tSls ikjlef.k ds Li'kZ ek=k ls yksgk Hkh lksuk gks 
tkrk gSA ;fn nqHkkZX;o'k lTtu dqlax esa iM+ tkrs gSaA rks os ogk¡ Hkh lkai 
dh ef.k ds leku vius xq.kksa dk gh vuqlj.k djrs gSaA 

2- ukjh fp=k.k µ rqylh ds dky esa Hkkjrh; ukjh dh n'kk vfr 
n;uh; FkhA blfy;s mUgksaus i'kq ukjh ,oa dqukjh dks thou esa ck/kd 
ekukA tSlsµ

<kys ] xokj¡ ] 'knw ]z  il]q  ukjhA ; s ldy rkMu+  d s vf/kdkjhAA µlqUnjdk.M
<ksy] ew[kZ] 'k=kq vkSj ukjh dks vuq'kklu esa j[kuk pkfg;sA
los d] lB] ui` ] Ñiu duq kjhA diVh fe=k] lrw  lepkjhAAµfdf"da/kkdkaM

nq"V ukSdj] Ñi.k jktk cqjh L=kh vkSj diVh fe=k ;s pkjksa 'kwy ds 
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leku nq%[k nsrs gSaA ijUrq ekul esa ,d vU; LFkku ij mUgksaus ukjh dh 
vR;ar iz'kalk dh gSA tSlsµ

/khjt /keZ fe=k v# ukjhA vkindky ifjf[k vfga pkjhAAµvj.;dkaM

/kS;Z] /keZ] fe=k vkSj L=kh bu pkjksa dh foifÙk ds le; dh ijh{kk 
gksrh gSA ,d vU; LFkku ij os fy[krs gSaµ

ukjh fuUnk er djks] ukjh uj dh [kkuA

ukjh ls uj gksr gSa] /kzqo] izg~ykn lekuAA

4- jktuhfr n`f"Vdks.k µ izLrqr Ñfr esa vkn'kZ jktk ,oa jkT; dh 
LFkkiuk ds n'kZu gksrs gSaA blesa of.kZr jktuhfr vkn'kZ yksdra=kkRed gSA 
mlesa jktk ds 'kklu dh LohÑfr Hkh gSA jkejkT; rqylh ds vuqlkj izR;sd 
o.kZ vkSj gj ,d vkJe esa jgus okys ls ;gh pkgrs Fks fd og vius o.kZ 
vkSj vkJe ds /keZ dk Bhd ls fuokZg djsA

;gh dkj.k gS fd ekul /keZxzaFk gksrs gq;s Hkh /kkfeZd eafM;ks dh lhek 
rksM+dj tu&tu dk daBkgkj cu ik;k gSA blfy;s bldks izHkko'kkyh 
vkpkj 'kkL=k ds uke ls iqdkjk tkrk gSA vr% 'kqDy th mfpr gh fy[krs 
gSaµ

jke ds fcuk fgUnw thou uhjl gS] Qhdk gSA

5- leUo; Hkkouk µ vkyksP; Ñfr esa fuxqZ.k o lxq.k dk leUo;] 
v}Sr o }Sr dk leUo;] Hkksx o R;kx dk leUo;] fo|k o vfo|k dk 
leUo;] deZ o HkkX; dk leUo; fd;k x;k gSA bl lalkj esa deZ dk gh 
izk/kkU; gS tks tSlk djrk gS mls oSlk gh Qy Hkksxuk iM+rk gSA vr% gt+kjh 
izlkn f}osnh us mfpr gh dgk gSµ

mudk lkjk dkO; leUo; dh fojkV~ ps"Vk gSA ekul 'kq: ls vkf[kj rd 
leUo; dkO; gSA 

6- izeq[k izfrik| µ ekul ds izfrik| ds fo"k; esa rqylhnkl th us 
fy[kk gSµ

tsfg eag vkfn e/; volkukA izHkq izfrik| jke HkxokukAA

vFkkZr~ ̂ jkepfjrekul* ds vkjEHk] e/; vkSj var rhuksa esa izHkq jke 
dh HkxoÙkk dk izfriknu gSA bl izdkj rqylh dk ewy izfrik| jke gSA 
vr% blds laca/k esa dgk x;k gSµ
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LokUr lq[kk; rqylh j?kqukFk xkFkkA µckydk.M

bl izdkj ge ns[krs gS fd rqylh us jke ds ek/;e ls O;fDr] ifjokj 
,oa lekt ds fy;s ,d Bksl e;kZnk dh LFkkiuk dh gSA vr% rqylh vk|kar 
e;kZnkoknh dfo gSA ;s uk;d jke gh rqylh ds izfrik| gSa vkSj lewph 
xkFkk bUgha dh xkSjo] Kku] HkfDr vkSj oSjkX; ds laxe dk lans'k nsrh gSA 
izflf)] dfork vkSj lEifÙk ogh dY;k.kdkjh gS tks xaxk ekrk dh Hkk¡fr 
loZdY;k.kdkjh gSA vr% loZfgr lEiknu ekul dk ykHk gSA ftlls 
viukdj fgUnw tkfr v'kfDr ls 'kfDr dh vksj v'kkafr ls 'kkafr dh vksj 
vxzlj gqbZA 

7- loZtu dkO;Ro µ fo'o ds lkfgR;sfrgkl esa lkfgR; ds nks foHkkx 

ekus x;s gSaµ lqtu lkfgR; rFkk tu lkfgR;A lqtulkfgR; f'kf{kr oxZ ds 
fy;s vkSj tulkfgR; lkekU; oxZ ds fy;s gksrk gSA fo'olkfgR; esa ,slh 
cgqr de Ñfr;k¡ gS tks lcds fy;s leku :i ls fiz; gksA jkepfjr ekul 
dk uke bl izdkj dh Ñfr;ksa esa loZizFke gSA vr% izLrqr Ñfr esa 
lqtulkfgR; ,oa tulkfgR; dk lqUnj leUo; gqvk gSA vr% ;g ,d ,slk 
xzaFk gS tks fHk[kkjh dh dqfV;k ls ysdj jktegyksa rd dh 'kksHkk c<+krk gSA 
vui<+ Ñ"kd ls ysdj dkO;'kkL=k ds iafMrksa rd ;g leku :i ls fiz; gSSSA

8- dkO;kn'kZ µ fuxqZ.k&lxq.k] KkuHkfDr] vkRek&ijekRek] ek;k& 

czãk] tho&txr~ vkfn dk fu#i.k djds ̂ ekul* dks n'kZu ,oa 'kkL=k dh 
fo'ks"krkvksa ls Hkh ;qDr fd;k gSA ;gh ugha LFkku&LFkku ij os uhfrdkj 
vkSj mins'kd dh eqnzk Hkh xzg.k dj ysrs gSaA rqylh us izHkq dks Lora=k ekuk 
gSA tho dks os ml 'kqnz dh miek nsrs gSa tks fiatjs esa can gS ftls ek;k nsoh 
us vius vkd"kZ.kksa dh jLlh esa cka/kk gqvk gSA ;gha ls muds vkpkj n'kZu 
dk Hkh irk pyrk gS fd tho ls mldk vk'k; D;k gSA bUgksaus vius HkDrksa 
dks dgk gS fd tho dh thoup;kZ ijekRek dh bPNk ds v/khu gSA mldk 
lHkh dqN iwoZ fuf'pr~ ,oa iwoZ fu/kkZfjr gSA

dkO; jpuk ds le; rqylhnkl us vius futh vkn'kks± ds lkFk gh 
lân; ;k ikBd dks Hkh lnk vius lEeq[k j[kk gSA blfy;s mudk izk;% 
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;gh iz;kl jgk gS fd os tks dqN fy[ks lcdh le> esa vk tk;sA bl rF; 
dks ekul ds vkjEHk esa mUgksaus bl izdkj Li"V fd;kA rqylhnkl ds fy, 
foey dhfrZ ds leku ljy dfork gh vkn'kZ gS vkSj mls gh lqtku&iz'kalk 
dh n`f"V ls ns[krs gSaaA bl izdkj ds dkO; dks lqudj 'k=kq Hkh 'k=kqrk Hkwydj 
iz'kalk djus yxrs gSaA bl izdkj dfo dkO; dh lkFkZdrk rHkh Lohdkj 
djrs gSaA tc ikBdksa ds fy;s Hkh og mi;ksxh gSA bl izdkj dfo ,oa 
ikBd ds e/; dkO; dh fLFkfr dk Li"Vhdj.k rqylh us bl izdkj fd;k 
gSµ

ef.k] ef.kD; vkSj eksrh dh okLrfod 'kksHkk liZ] ioZr vkSj gkFkh ds 
eLrd ij oSlh ugha gksrh tSlh fd jkteqdqV vkSj L=kh ds 'kjhj dk lalxZ 
ikdj gksrh gSA ftl izdkj mi;qDr oLrq,a viuh mRifÙk LFky ij 'kksHkk u 
ikdj vU;=k 'kksHkk ikrh gS] mlh izdkj vPNs dfo;ksa dh dfork Hkh mRiUu 
muds ân; ls gksrh gSA ijUrq mldk okLrfod eku ikBd ds }kjk gksrk 
gSA bldk rkRi;Z gqvk fd dfork LokUr lq[kk; Hkh gks ldrh gS fdUrq 
bldh lkFkZdrk ,oa mÙkerk dh dlkSVh ikBd gh gSA

vr% dkO; ds {ks=k esa Hkh os HkfDr ls izkIr izHkqÑik dks gh loZLo 
ekurs gSaA ;|fi mudk fopkj gS fd ljLorh tc Ñik djrh gS rHkh Lokfr 
dh cwanksa ds :i ls lqfopkj efr :ih lhi esa cjlrs gSa vkSj dfork :ih 
eksrh dh mRifÙk gksrh gS] fQj Hkh ok.kh Ñik fdlh dks izsj.kk ls gh djrh gS] 
;g ckr rqylhnkl Li"V jhfr ls izfrikfnr djrs gSaA

dk Hkk"kk dk laLÑr] izse pkfg;s lk¡pA

9- vfHkO;fDr lkSUn;Z µ rqylhnkl us ekul esa lkfgfR;d vo/kh dk 

iz;ksx fd;kA blfy;s ekul dks vo/kh Hkk"kk dk vuwBk egkdkO; ekuk 
tkrk gSA fxjk muds vkxs gkFk cka/k dj [kM+h jgrh gSA bldk vk'k; cl 
bruk gh gS fd rqylh Hkk"kk fy[kus esa loZJs"B ,oa leFkZ dfo gSaA budh 
'kSyh jkspd ,oa izHkkoksRiknd gSA

ekul esa Nan vyadkjksa dh NVk ds n'kZu gksrs gSaA blesa miek;sa 
ohfp;k¡ gSa] pkSikb;k¡ dey gSa] ;qfDr;k¡ eqDr 'kfDr gSA izLrqr xzaFk lHkh 
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izdkj ds Nan ekuljksoj dh lqxa/k gS ,oa HkDrtu eaMjkus okys Hkzej gSaA 
mRizs{kk vyadkj dk ,d mTToy mnkgj.k izLrqr gSµ

yrkHkou rsa izxV Hks] rsfg volj nksm HkkbA

fudls tuq tqx fcey] fcnq tyn iVy fcyxkbAA µckydk.M

nksuksa HkkbZ µ jke o y{e.k yrkdqat ls ckgj vk;s] os ml LFky ls 
,sls fudys ekuks nks fueZy panzek cknyksa ds insZ dks gVkdj vkdk'k esa 
ped x;s gksaA 

jkepfjrekul ekuothou dk egkdkO; gSA blds }kjk xksLokeh 
th us gekjh vk/;kfRed ,oa HkkSfrd leL;kvksa ds lqy>kus dk iz;kl 
fd;k gSA izLrqr Ñfr us vius ;qx esa ,d egku~ dk;Z rks fd;k gh gS] og 
vc Hkh mruh gh ewY;oku ,oa rkth Ñfr gS] ftruh rqylh ds dky esa FkhA 
;gh xq.k ml egkdkO; ,oa egkÑfr dh inoh ls foHkwf"kr djrk gSA 

bl izdkj foosP;Ñfr ds dkj.k rqylh deZ] Kku ,oa HkfDr ds 
iz;kxjkt cu x;sA budk ekul tu&tu dk daBgkj cu x;kA bldks 
fgUnw tkfr dk loZfiz; /kkfeZd xzaFk ekuk tkrk gSA blh dkj.k ?kj&?kj esa 
rqylh dk okl gS vkSj ;g lewps lekt }kjk iwts tkrs gSaA rqylh ds dkj.k 
^jkepfjrekul* vej Ñfr cu xbZ gS vkSj ̂ jkepfjrekul* us rqylh dks 
lnk&lnk ds fy, vej dj fn;k gSA vr% MkWõ ';ke lqUnj nkl us fy[kk 
gSµ

rqylh jfo v# lwj 'kf'k mM+xu ds'konklA

vc ds dfo [k|ksr le tga rga djr izdk'kAA

fgUnh lkfgR; esa rqylh lw;Z ds leku gSa] lwj pUnzek ds leku gS] 
ds'konkl rkjkx.k ds leku gSA ijUrq vkt ds lc dfo tqxuw ds leku gS 
vkSj os tgk¡ dgha Hkh tkrs gSa izdk'k QSykrs gSaA vr% vkykspd lezkV~ 
vkpk;Z jkepUnz 'kqDy fy[krs gSaµ

;fn dksbZ iwNs fd turk ds ân; ij lcls vf/kd foLr`r vf/kdkj j[kus 
okyk fgUnh dk lcls cM+k dfo dkSu gS rks mldk ,ddek=k ;gh mÙkj 
Bhd gks ldrk gS fd Hkkjr ân;] Hkkjrh daB] HkDr pwM+kef.k] xksLokeh 
rqylhnklA µxksLokeh rqylhnkl i`õ 140
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13- t;'kadj izlkn
bl iFk dk mís'; ugha gS Jkar Hkou esa fVd jgukA

fdUrq igq¡puk ml lhek ij] ftlds vkxs jkg ughaAA µizse ifFkd

izLrqr iafDr;ksa esa t;'kadj izlkn th dh ml ikou ,oa ifo=k 
Hkkouk dh O;atuk gqbZ gS tks O;fDr dks lnSo vkxs c<+us dh vksj izsfjr 
djrh gSA viuh lkfgR;lk/kuk ds iFk ij os Lo;a fujarj xfr'khy jgsA 
vius ;qx ds vU; izHkko'kkyh ;qodksa dks Hkh mUgksaus xfr iznku dhA oLrqr% 
os fgUnh&lkfgR; {ks=k esa ,d cgqeq[kh ,oa fojkV~ izfrHkk ysdj vorh.kZ gq,A 
os vk/kqfud dky ds izeq[k Nk;koknh dfo] ukVddkj dFkkdkj ,oa 
fuca/kdkj gSaA Nk;kokn ds vU; dfo;ksa esa l`tu dh bruh fofo/krk ,oa 
lEiw.kZrk ugha gSA vr% Nk;kokn ds vU; dfo;ksa dh vis{kk buds O;fDrRo 
,oa ÑfrRo esa vf/kd lEiUurk] lEiw.kZrk ,oa lexzrk ds n'kZu gkssrs gSaA bl 
izdkj mudk egku~ O;fDrRo fgUnh lkfgR; esa ojnku ds leku mfnr 
gqvkA os Hkkjrh; lkaLÑfrd tkxj.k ds nsonwr FksA muds O;fDrRo esa 
cks)ksaa dh d#.kk o vk;ks± dk vkuUnokn FkkA fgUnh lkfgR; esa izlkn dk 
vkxeu ,d egku~ ?kVuk Fkh ftl Hkk¡fr ;qx ;qxkarksa ds mijkar dqN egku~ 
iq#"k vorkj /kkj.k djds olqU/kjk ij vorfjr gksrs gSa oSls gh fgUnh 
lkfgR; esa izlkn th dk vorj.k gqvkA oLrqr% fgUnh lkfgR; esa rqylh ds 
i'pkr~ nks gh ,slh egku~ foHkwfr;k¡ n`f"Vxr gksrh gSa ftuesa vykSfdd 
izfrHkk dk vkHkkl feyrk gS muesa ls ,d gSµHkkjrsUnq gfj'pUnz vkSj nwljs 
t;'kadj izlkn thA 

vkidk tUe 30&1&1890 bZõ dks dk'kh ds izfrf"Br ,oa lEiUu 
lq?kuhlkgq ifjokj esa gqvkA izlkn ds firkeg dk uke ckcw f'kojRu vkSj 
firk dk uke ckcw nsoh izlkn FkkA buds iwoZt rEckdw o lwjrh dk O;kikj 
djrs Fks vkSj os n;kyq ,oa nkuh Hkh FksA buds iwoZt dk'kh uxj ds xkso/kZu 
ljk; eqgYyk esa jgrs FksA izlkn th dk ckY;dky cM+s gh ykM+ I;kj ls 
chrkA ?kj ij gh dfo;ksa dk te?kV izk;% jgrk gh FkkA izlkn dks ogha ls 
dykRed laLdkj izkIr gq,A 5 o"kZ dh vk;q esa laLdkj lEiUu djkus ds 
fufeÙk t;'kadj izlkn th uss tkSuiqj] fp=kdwV] mTtSu vkfn dk Hkze.k 
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ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lkFk fd;kA

ys[kd dh vkjfEHkd f'k{kk ?kj ij gh gqbZA 9 o"kZ dh vYik;q esa 
mUgksaus ̂ vejdks"k* ,oa ̂ y?kqdkSeqnh*daBLFk dj yh FkhA 10 o"kZ dh vk;q 
esa mUgksaus dk'kh ds dohUl dkWfyt esa izos'k fnyk;k vkSj ogk¡ ls izlkn th 
us vkBoha d{kk ikl dhA firk dh e`R;q ds dkj.k 12 o"kZ dh vk;q esa izlkn 
th dks Ldwy NksM+uk iM+kA iaõ eksfguh yky ^jlfl)* vkSj nhuca/kq 
czãpkjh ls izlkn th us laLÑr] vaxzst+h] iqjk.k] bfrgkl] mifu"kn~ vkfn 
dk xaHkhj v/;;u fd;kA vkyksP; ys[kd us 15 o"kZ gh ns[k ik;s Fks fd 
mudh ekrk dk fu/ku gks x;kA bl izdkj cM+s HkkbZ 'kaHkqjRu dh N=k Nk;k 
esa izlkn th dk thou cM+s lqUnj <ax ls O;rhr gksus yxk( ijUrq os 17 o"kZ 
ds gh gks ik;s Fks fd cM+s HkkbZ Hkh fnoaxr gq,A bl izdkj muds fd'kksj da/kksa 
ij cgqr cM+k nkf;Ro vk iM+kA

ys[kd us tc ?kj ,oa O;kikj laHkkyk rks nksuksa dh gh fLFkfr vfr 
ttZfjr FkhA _.k dk Hkkjh cks> vkSj O;kikj fc[kjk gqvk FkkA izlkn th us 
cM+s lkgl ls ifjfLFkfr dks laHkkykA /khjs&/khjs _.k ls eqDr gq, vkSj larks"k 
dh lkal yhA 20 o"kZ dh vk;q esa mUgksaus xksj[kiqj esa viuk fookg fd;kA 
fookg ds 10 o"kZ mijkar iRuh dk fu/ku gks x;kA ,d o"kZ ds mijkar 
nwljk fookg fd;kA ijUrq budh nwljh iRuh Hkh ,d o"kZ ds ckn ,d iq=k 
dks tUe nsdj izlwr dky esa iq=k lfgr ijyksd fl/kkj xbZA vc izlkn dk 
ân; Øanu dj mBk vkSj mUgksaus dqN 'kkafr ikus dh bPNk ls x;k vkSj iqjh 
dh ;k=kk dhA vc HkkHkh ds izcy vkxzg ls ys[kd dks rhljk fookg djuk 
iM+kA Jh jRu'kadj izlkn rhljh iRuh ls izkIr larku gSA xkSj o.kZ] xksy 
eq[kkÑfr] nkar lc ,d iafDr esa e/;Js.kh dk dn] iq"V 'kjhj] vk¡[kksa ij 
p'ek vkSj gkFk esa MaMk vR;ar vkd"kZd Fkk izlkn dk O;fDrRoA izlkn 
cgqr lkSE; ,oa xaHkhj LoHkko ds O;fDr FksA mUgsa dHkh fdlh ls Øks/k djrs 
gq, ugha ns[kkA }s"k mUgsa Li'kZ Hkh ugha dj ldrk FkkA 

izlkn th LoHkko ls gh v/;;u'khy FksA dkO; ,oa n'kZu ds 
vfrfjDr bfrgkl ,oa iqjkrÙo muds fiz; fo"k; FksA mudk 'kkL=kh; xzaFkksa 
dk v/;;u ,oa Kku vlk/kkj.k FkkA vuds /kkfeZd ,oa nk'kZfud xzaFk rks 
mUgsa daBLFk gks x;s FksA mudh fnup;kZ Hkh lkfgfR;d Fkh og yxHkx 
izfrfnu 6 ?kaVs Lok/;k; ,oa dkO; jpuk esa O;rhr djrs FksA 



( 262 )

ftl fnu ̂ ^dkek;uh** egkdkO; dh bfr gqbZ izlknth ds psgjs ij 
,d viwoZ 'kkafr fojkt jgh Fkh vkSj mUgksaus dgk Fkkµ

dkek;uh fy[kdj eq>s larks"k gSA

blds mijkar izlkn th dks jkt;{ek jksx gks x;kA vr% gksE;ksiSFkh 
vkSj vk;qosZfnd fpfdRlk dk gh vkJ; fy;k x;kA ijUrq dksbZ ykHk u 
gqvkA os vius mipkj ds fy;s dk'kh ls ckgj Hkh ugha x;sA blh chp 
peZjksx Hkh gks x;kA varr% 15&11&1937 bZõ esa 48 o"kZ dh vYik;q esa 
izlkn th dk fu/ku gks x;kA muds fu/ku ij egkizk.k fujkyk th us J)k 
lqeu vfiZr djrs gq, dgk Fkkµ

fd;k ewd dks eq[kj] fy;k dqN fn;k vf/kdrjA

fi;k xjy ij fd;k tkfr lkfgR; dks vejAA

izlkn th loZrkseq[kh izfrHkk ds Lokeh FksA mUgksaus lkfgR; dh izR;sd 
fo/kk esa ekSfyd Økafr mRiUu dj nhA oLrqr% lkfgR; dh dksbZ Hkh fo/kk 
mudh vykSfdd izfrHkk ls vNwrh u jghA mudh eq[; dykÑfr;ksa dk 
mYys[k v/kksfyf[kr js[kkvksa esa js[kkafdr fd;k tkrk gSµ

dkO; µ dkek;uh] >juk] vk¡lw] ygj] dkuu] dqlqe] izse ifFkd] 
d#.kky;] egkjk.kk dk egRo vkfnA

ukVd µ panzxqIr] LdanxqIr vtkr'k=kq] /kzqoLokfeuh] jkT;Jh] 
fo'kky] tuest; dk ukx;K] vfXufe=k ¼v/kwjk½ vkfnA

,dkadh µ lTtu] dY;k.kh] d#.kky; vkfnA

Hkko:id µ ,d ?kw¡V] dkeuk vkfnA

miU;kl µ dadky] frryh] bjkorh ¼viw.kZ½ vkfnA

dgkfu;k¡ µ vkdk'knhi] bUnztky] Nk;k] izfr/ofu] vk¡/kh vkfnA

fuca/k µ dkO; vkSj dyk vkfnA

vc ge izlkn th ds dkO; dh eq[; fo'ks"krkvksa dk foospu& 
fo'ys"k.k v/kksfyf[kr iafDr;ksa esa djrs gSaµ

^dkek;uh* egkdkO; dks Nk;kokn ds loZizFke lksiku ls vfHkfgr 
fd;k tkrk gSA izLrqr Ñfr esa izÑfr dk ekuohdj.k fd;k x;k gSA blesa 
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fnu&jkr] va/kdkj] ioZr] unh] lkxj m"kk vkfn dk fo'kn~ o.kZu gSA tSlsµ

m"kk lqugys rhj cjlrh t; y{eh&lh mfnr gqbZ]

m/kj ijkftr dky&jkf=k Hkh ty esa varfuZfgr gqbZA µvk'kklxZ

vkids dkO; esa ukjh dks n;k] ek;k] eerk] R;kx] cfynku] lsok] 
leiZ.k] vxk/k&fo'okl vkfn fofHkUu laKkvksa ls vfHkfgr fd;k x;kA 
mnkgj.kr% izlkn th us dkek;uh esa v|kar J)k ds xkSjoe; xq.kksa dk 
mYys[k bl izdkj fd;k gSA tSlsµ

ukjh! rqe dsoy J)k gks fo'okljtr ux&ix&ry esaA

ih;w"k&òksr&lh cgk djks thou ds lqUnj lery esaAA µyTTkklxZ

jpukdkj dk O;fDrRo izsee; lkSUn;Z dh rjyrk ls ;qDr gSA 

dkek;uh ds okluk ,oa vU; lxks± esa míke ] Ük`axkfjdrk dk fp=k izLrqr 

fd;k gSA tSlsµ

f?kj jgs Fks ?kq¡?kjkys cky] val voyafcr eq[k ds iklA

uhy ?ku'kkod ls lqdqekj lq/kk Hkjus dks fc/kq ds iklA µJ)klxZ

dfo us vius dkO; esa fp=kkRed Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS ftlesa 

Hkkokuqdwy ,oa vuqHkwfr ds vuqdwy 'kCnksa dk mi;ksx gqvk gSA vusd 

uohu izrhd fufeZr fd;s gSa tks lw{e euksHkkoksa] ps"Vkvksa] oLrqvksa o inkFkks± 

ds fcEc izLrqr djus esa fu".kkar :i ls lw{e gSA buds dkO; esa miek] 

:id] mRizs{kk] fojks/kkHkkl vkfn vyadkjksa dh lqUnj NVk n'kZuh; gSA 

buds dkO; esa nk'kZfudrk ds Hkh n'kZu gksrs gSaA^dkek;uh* esa vkRek] tho] 

txr~] izÑfr] fu;fr] lejlrk vkuUnokn vkfn n'kZu rÙoksa dk fo'kn~ 

o.kZu fd;k x;k gSA tSlsµ

fpfr dk Lo:i ;g fuR; txr] og lc cnyrk 'kr 'kr]

d.k fojg feyue; u`R; fujr] mYykliw.kZ vkuan lrrAA µn'kZu lxZ

dfo ds dkO; esa jgL;okn dh eq[; fo'ks"krkvksa ftKklk dh Hkkouk] 
lÙkkizn'kZu] feyu dk iz;Ru] HkkSfrd fo?u lÙkk&vkHkkl] lalkj&Kku] 
lejlrk vkfn ds n'kZu gksrs gSaA vkt ekuo fdl izdkj dh foMEcukvksa 
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,oa fo"kerkvksa ls ihfM+r gSA f=kyksd dh izsj.kk dfo dks izkphu f=kiqjnkg 
ls feyh gSA igys fdlh oLrq dk Kku gksrk gS fQj mlds laca/k esa bPNk dh 
iwfrZ ds fy;s ekuo deZ djrk gSA bl izdkj ekuo dh bPNk'kfDr 
Kku'kfDr ,oa fØ;k 'kfDr rhuksa i`Fkd&i`Fkd fn'kkvksa esa fØ;kjr gSA 
dsoy bPNk iaxq gSA mlls deZ dk lgkjk pkfg;s] dsoy deZ va/kk gS mls 
Kku dk izdk'k pkfg;sA bu rhuksa bPNk] deZ] Kku ds lqUnj leUo; ls gh 
thou esa lejlrk vk ldrh gSA tSlsµ

Kku nwj dqN fØ;k fHkUu gS] bPNk D;ksa iwjh gks eu dh]

,d nwljs ls u fey lds] ;g foMEcuk gS thou dhA  µjgL;lxZ

buds dkO; esa HkkSfrdokn ds Hkh n'kZu gksrs gSaA vkt ds ekuo ds 
flj ij bldk Hkwr lokj gS vkSj lalkj esa pkjksa vksj buds ihNs O;fDr Hkkx 
jgk gSA oLrqr% og lkalkfjd lq[k&lqfo/kkvksa ds ihNs erokyk gks jgk gSA 
tSlsµ

deZpØ lk ?kwe jgk gS] ;g xksyd] cu fu;fr&izsj.kk]

lcds ihNs yxh gqbZ gS] dksbZ O;kdqy ubZ ,"k.kkAA  µjgL; lxZ

izlkn th dh dfork dk vfHkO;fDr lkSUn;Z Hkh vR;ar izHkkoksRiknd 
gSA Hkk"kk ifjekftZr ,oa izkaty gSA blesa vf/kdrj rRle 'kCnksa dk iz;ksx 
fd;k x;k gSA budh 'kSyh Hkh jkspd] Hkkoe; ,oa 'yk?kuh; gSA buds 
dkO; esa Nanksa ,oa vyadkjksa dk lqUnj iz;ksx voyksduh; gSA vuqizkl] 
;ed] miek] :id vkfn vyadkjksa dh lqUnj NVk nz"VO; gSA tSLksµ

'kkfir u ;gk¡ gS dksbZ rkfir ikih u ;gk¡ gS]

thou olq/kk lery gS] lejl gS tksfd tgk¡ gSA  µvkuUn lxZ

vr% gesa dguk gh iM+sxk fd izlknÑr dkO; ds vuqHkwfr ,oa 
vfHkO;fDr i{k l'kDr ,oa lqUnj gSA blds laca/k esa fdlh vkykspd us 
vius eq[kkjfoan ls eq[kfjr fd;k gSµ

va/ksjs esa iM+s gq;s dkap ds VqdM+ksa dks tc 'kf'k fdj.ksa pqipki /kjrh 
ij vkdj pqHkrh gS rks os ghjduh dh Hkk¡fr fn[kkbZ nsus yxrs gSaA bl Hkk¡fr 
fdlh dykdkj dh cgqjaxhu dYiuk ÅtkZ dkys v{kjksa dks Li'kZ djrh gS rks 
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os Lof.kZe cudj vej gks tkrs gSa ftUgsa ns[kus ds fy;s ;qx vk¡[ksa lnk 
rjlrh gSaA ;gh ckr izLrqr dkO; ds fo"k; esa iw.kZr% pfjrkFkZ gksrh gS 
D;ksafd vkt Hkh izR;sd fgUnh lkfgR; izseh dh vk¡[ksa bl HkO; ,oa lqUnj 
dkO; dk vuq'khyu djus ds fy;s ykykf;r gSA vr% ;g dguk loZFkk 
lehphu gS fd dfork dkfeuh ds deuh; uxj esa izlkndkO; ,d ,sls 
HkO;Hkou ds ln`'k gSa ftlesa i| :ih vueksy jRu tM+s gq;s gSaA ,sls jRu 
ftudk eksy rktegy esa yxs gq, jRuksa ls Hkh dgha vf/kd gSA

blds vfrfjDr fgUnh ukVd lkfgR; ds fodkl esa izlkn th dk 
tUe ,d uo;qx dk mn; FkkA HkkjrsUnq ;qx ds ukVd izk;% vuqfnr FksA 
muesa ekSfydrk dk vHkko Fkk tks FkksM+s cgqr cgqr ekSfyd ukVd fy[ks Hkh 
x;sA muesa izk;% ukVdh; rÙoksa dh =kqfV;k¡ FkhA izLrqr ukVddkj dh 
ys[kuh us ukVdh; fodkl dks pjelhek rd igq¡pk fn;kA blfy;s izlkn 
;qx dks fgUnh ukVd dk Lo.kZ ;qx ds uke ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA buds 
ukVd fgUnh lkfgR; dh v{k;fuf/k gSA izlkn th ds ukVdksa dh eq[; 
fo'ks"krkvksa dks v/kksfyf[kr iafDr;ksa esa cka/kk tkrk gSA 

ukVdksa dh ,sfrgkfldrk ekuoh; laLÑfr dk vejdks"k ,oa lqjf{kr 
fudsru gSA bfrgkl }kjk gh ekuo vius vrhr dh xkSjoe; fLFkfr ls 
Kku izkIr dj Hkfo"; ds fy;s izsj.kk xzg.k djrk gSA vr% izlkn th us lR; 
gh fy[kk gSµ

bfrgkl dk vuq'khyu fdlh Hkh tkfr dks viuk vkn'kZ laxfBr djus ds 
fy;s vR;ar ykHknk;d gksrk gSA

ukVdksa esa mUgksaus egkHkkjr ;q) ds i'pkr~ ls ysdj g"kZo)Zu ds 
jkT;dky rd ds Hkkjrh; bfrgkl dks viuk y{; cuk;k gSA D;ksafd ;gh 
;qx Hkkjrh; laLÑfr dh mUufr ,oa izlkj dk Lo.kZ;qx ekuk tkrk gSA chp 
esa ckS)dky] ekS;Zdky vkSj xqIrdky vf/kd mRd"kZ ds dky ekus tkrs gSaA 
vr% budk fp=k.k izlkn ds ukVdksa esa vf/kd foLrkj ls gqvk gSA izlkn th 
us ,sfrgkfldrk dks viukrs gq, Hkh vius ukVdksa dks 'kq"d bfrgkl dk :i 
ugha fn;k gSA vfirq muds ukVdksa esa bfrgkl ,oa dYiuk dk e/kqj leUo; 
n`f"Vxkspj gksrk gSA
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ukVddkj ds ukVdksa esa izkphu Hkkjrh; laLÑfr dk ltho fp=k.k 
feyrk gSA muds ukVdksa esa fofHkUu ;qxksa ls lacaf/kr jktuhfrd] /kkfeZd] 
lkekftd ,oa lkfgfR;d ifjfLFkfr;ksa dks Hkh vfr lqUnj O;atuk gqbZ gSA 
mudh ,sfrgkfldrk dk yksgk cM+s&cM+s bfrgkldkj ekurs FksA ̂vtkr'k=kq* 
esa ckS/k/keZ dh Nki loZ=k n`f"Vxkspj gksrh gSA oLrqr% muds ukVd Hkkjr 
dh fofHkUu laLÑfr ds dks'kxzaFk gSA vr% fdlh vkykspd us lR; gh dgk gS 
fd rqylh ds ckn Hkkjrh; laLÑfr dk Li"V :i ;fn fdlh dykdkj dh 
ok.kh esa eq[kfjr gqvk gS rks os izlkn th gSaA

fofHkUu ik=kksa ds ân; esa mUgksaus fofHkUu fojks/kh o`fÙk;ksa ,oa izo`fÙk;ksa 
dk la?k"kZ lw{erkiwoZd iznf'kZr fd;k gSA muds vusd ik=k ,slh xw< izÑfr 
ds Hkh gS tks ckgj ls dqN gS vkSj Hkhrj ls dqNA ,sls ik=kksa esa eu] opu vkSj 
deZ esa }U}kRedrk dk vk tkuk LokHkkfod gSA muds ik=kksa dks le>uk 
ljy ugha gSA muds var% vkSj cká esa i;kZIr varj gksrk gSA Ldan xqIr] 
nsolsuk] pk.kD;] fcEclkj] efYydk vkfn ik=kksa ds fp=k.k esa ukVddkj us 
var}ZU} dk vf/kd Li"V fp=k.k fd;k gSA bl izdkj pk.kD; ls dkR;k;u 
dgrk gSµ

^rqe g¡lks er pk.kD;! rqEgkjk g¡luk rqEgkjs Økss/k ls Hkh Hk;kud gSA*

izlkn th ds ik=kksa ds fo"k; esa iaõ t;ukFk izlkn th fy[krs gSaµ

^;s g¡lrs gq;s Hkh jksrs jg ldrs gSa vkSj jksrs gq, Hkh g¡lrs gSaA*

izlkn th izkphu Hkkjrh; vkn'kZ ukjh ds iqtkjh gSaA buds lE;d~ 
lkfgR; esa ukjh ik=kksa dk LFkku vR;ar egRo gSA muds ukVdksa esa ukjh ds 
mTToy ,oa dyafdr nksuksa :iksa dk foLrkjiw.kZ fp=k.k gqvk gSA buds 
ukVdksa esa ukjh nsfo;ka Hkh gSa vkSj nq"Vk HkhA mudh ukfj;ka iq#"k ds 
ihNs&ihNs pyus okyh futhZo dBiqrfy;k¡ ugha gSaA mudk viuk O;fDrRo 
viuh cqf) vkSj viuk efLr"d gSA os iq#"k dh vuqpjh u gksdj mldk 
iFkizn'kZu djrh gSa muds vusd ukVdksa esa 'kfDr dk eq[; dsUnz dksbZ u dksbZ 
ukjh ik=k gh gSA tSls fd vtkr'k=kq esa efYydk ;k LdanxqIr esa nsolsuk gSA 
^ukjh! rqe dsoy J)k gks!* dh mfDr ^dkek;uh* dh vis{kk izlkn ds 
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ukVd lkfgR; ij vf/kd lQyrk ls pfjrkFkZ gksrh gSA

izlkn th ewyr% dfo FksA vr% mudh x| jpukvksa esa Hkh dkO;Ro 
cykr~ QwV iM+rk gSA xhrksa esa gh ugha muds x|ka'kksa esa Hkh dkO;ksfpr 
Hkkoqdrk dk feJ.k n`f"Vxkspj gksrk gSA

izk;% ukVddkj viuh Ñfr;ksa esa ik=kksa ds ek/;e ls vius fopkjksa 
dh vfHkO;fDr djrk gSa 'ksDlih;j vius ukVdksa esa ,d ,sls ik=k dk 
fuekZ.k djrs Fks tks muds fopkjksa dh vfHkO;atuk dj ldsA bl Hkkafr 
izlkn th us fofHkUu ik=kksa ds laoknksa }kjk vius thoun'kZu dks Hkh ukVdksa 
esa Li"V dj fn;k gSA oLrqr% izse] R;kx] oSjkX; vusd dFku muds ukVdksa 
esa miyC/k gSaA buds leFkZu esa vusd n'kZu dh d#.kk ,oa mlds nq%[kokn 
dk izHkko Hkh mu ij ifjyf{kr gksrk gSA os fu;frokn ds Hkh leFkZd FksA 
^pUnzxqIr* ukVd esa blds i{k esa gh vusd ;qfDr;k¡ fey tkrh gSaA tSlsµ

^fu;fr lezkVksa ls Hkh izcy gSA*

izlkn ds ukVdksa dk ;g Hkh eq[; xq.k gS fd mUgkasaus Hkkjrh; ,oa 
ik'pkR; ukV~;f'kYi dk vius ukVdksa esa lq"Vq leUo; fd;k gSA Hkkjrh; 
fo}kuksa dh n`f"V esa jl ukVd dh vkRek gS tcfd ik'pkR; fo}ku~ }U} dks 
gh ukVd ds izk.k ekurs gSaA izlkn th us bu nksuksa rÙoksa dks vius ukVdksa esa 
LFkku fn;k gSA muds ukVdksa esa fofo/k jlksa ds leqfpr n'kZu gksrs gSaA ogk¡ 
}U} ds fofo/k :iksa dk Hkh ys[k feyrk gSA ;g }U} dfo ;k ukVddkj 
nksuksa fojks/kh ik=kksa ds e/; ,oa dHkh ,d gh ik=k] nks fojks/kh dfo;ksa ds e/; 
fn[kk;k x;k gSA oLrqr% izlkn th ds ukVd u iw.kZr% Hkkjrh; gSa u 
ik'pkR;A blds ukVd lq[kn vkSj nq%[kkar u gksdj izlknkar gSaA

fu"d"kZr% bruk gh dguk dkQh gksxk fd izlkn th dh izfrHkk 
lkfgR; ds vusd {ks=kksa esa pedhA ftl fo"k; esa mUgksaus gkFk yxk;k] mls 
vyaÑr dj fn;kA fo'ks"kr% vk/kqfud fgUnh dfo;ksa ,oa ukVddkjksa esa 
izlkn th dk loksZPp ,oa loZJs"B LFkku gSA Nk;kokn ds rks os izorZd ,oa 
loZJs"B dfo ekus tkrs gSa vkSj mUgsa ukVd lezkV~ dh lEekfur mikf/k ls 
foHkwf"kr fd;k tkrk gSA loZrkseq[kh izfrHkk dh n`f"V ls rqylh o izlkn th 
dk tksM+k vf}rh; ekuk tkrk gSA varr% gesa ;g dguk iM+sxk fd /kU; 
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/kU; Fkh og ekrk ftlus ,sls lqiq=kksa dks tUe fn;kA lkSHkkX; Fkk fgUnh 
okfVdk dk ftlesa ,slk lqeu f[kykA nqHkkZX; gS gekjk tks buds n'kZu ls 
oafpr gksuk iM+kA vr% fdlh dfo ds ;s 'kCn mu ij iw.kZr% pfjrkFkZ gksrs 
gSaµ

lfn;ksa rd lkfgR; ugha ;g le> ldsxkA

rqe ekuo Fks ;k ekuork ds egkdkO; FksAA

14- lqfe=kuUn iar
iar th ,d ;qx psru dykdkj FksA mUgksaus vius ;qx esa izpfyr 

izR;sd izo`fÙk dk iwjh lQyrk ds lkFk vadu fd;k gSA muds dkO; dk 
/kjkry cM+k O;kid gSA vr% mudh nsu vk/kqfud ;qx ds fdlh Hkh dfo ls 
de ughaA mudh vkjfEHkd Hkkoqdrk /khjs&/khjs fpUru dh xEHkhjrk esa 
cnyrh xbZA iar dh fopkj/kkjk ls ifjfpr gksus ds fy, mudh 
dkO;&Ñfr;ka lhf<+;ksa dk dke djrh gSaA tSls ,d&,d lh<+h ,d fuf'pr~ 
ÅapkbZ ds fudV ys tkrh gSa Bhd mlh izdkj iUr dh jpuk,a izkS<+rk dh 
vksj c<+rh tkrh gSaA

Jh lqfe=kuUnu iar dk tUe izkÑfrd lkSUn;Z ls ifjiw.kZ ftyk 
vYeksM+k ds dkSlkuh uked xzke esa 20&5&1900 bZõ dks gqvk FkkA iar th 
tUe ds dqN ?kaVksa ds i'pkr~ gh viuh ek¡ dh Lusg dh Nk;k ls oafpr gks x, 
FksA mUgksaus viuh ,d dfork esa dgk Hkh gSµ

tUe&ej.k vk;s Fks lax&lax cu getksyh]

e`R;q vad esa thou us tc vk¡[ksa [kksyhaA

buds 'kS'ko dk uke xqlkb± nÙk iUr FkkA ckn esa mUgksaus viuk uke 
ifjofrZr dj lqfe=kkuUnu iar j[k fy;kA 'kk;n ,slk muds dksey 
LoHkko ds dkj.k gh gqvkA LoHkko dh dkseyrk vkSj izÑfr dh lqdqekjrk] 
bu nksuksa us feydj dfo dks lqdqekj cuk fn;kA bUgksaus Lo;a Lohdkj fd;k 
gS fd dfork djus dh izsj.kk mUgsa izÑfr ls feyhA xka/kh th ds vkUnksyuksa 
ls izHkkfor gksdj iar th us dkWyst dk v/;;u NksM+ fn;kA bUgksaus laLÑr] 
fgUnh] caxyk vkSj vaxzst+h dk Lora=k :i ls v/;;u dj vius dks leFkZ 
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cuk;kA 1970 bZõ esa Hkkjrh; KkuihB dh vksj ls mudh dkO;Ñfr 
fpnEcjk ij 1]00]000@& #i;s dk iqjLdkj fn;k x;kA 

jpuk,a µ iar th us tc ls lkfgR;&{ks=k esa izos'k fd;k rc ls 

fujUrj fy[krs jgs gSaA mUgksaus ;qx ds vuqlkj viuh jpuk,a izLrqr dhaA 
izR;sd jpuk vius ;qx dh izeq[k dkO;&izo`fÙk dh Nk;k izLrqr djrh gSA 
iar th us dfork ds lkFk&lkFk x| ds {ks=k esa Hkh viuh izfrHkk dk ifjp; 
fn;kA iUr th dh jpuk,a bl izdkj gSaµ

dkO; µ oh.kk] xzafFk] iYyo] xqatu] ;qxkar] ;qxok.kh] xzkE;k] 

Lo.kZfdj.k] Lo.kZ/kwfy] mÙkjk] dyk vkSj cw<+k pk¡n] yksdk;ru 
¼egkdkO;½A

ukVd µ jtr] jf'e] f'kYihA

miU;kl µ gkjA

dgkfu;k¡ µ ik¡p dgkfu;k¡A

dkO;xr fo'ks"krk,¡ µ iUr th dk dkO; vk/kqfud ;qx dk niZ.k gSA

1- Nk;kokn ,oa jgL;okn µ izÑfr&izse us gh iUr th dks dfo deZ ds 

fy, izsfjr fd;k FkkA mUgksaus viuh jpukvksa }kjk Nk;kokn dks mRd"kZ 
iznku fd;kA iUr th us izÑfr ds fojkV~ :i ij gh n`f"Vikr fd;k gSA 
izÑfr ds ek/;e ls lkSUn;Z vkSj izse ds fp=k.k ds lkFk&lkFk dfo us mldk 
ekuoh; /kjkry ij Hkh fp=k.k fd;k gSA dYiuk dh lqUnj rwfydk }kjk 
iUr us izÑfr ds fofo/k :iksa dk fp=k.k fd;k gSµ

u tkus u{k=kksa ls dksbZ] fuea=k.k nsrk eq>dks dkSuA  µekSu fuea=k.k

jgL;kRed mfDr;ksa dks O;Dr djus ds fy, Hkh dfo izÑfr dk 
vkJ; ysrk gSµ

mBk dj ygjksa ls dj ekSu

u tkus&eq>s cqykrk dkSu\

izÑfr ds 'kkUr] lqUnj] dksey] dBksj vkfn lHkh :iksa dk fo'kn~ 
fp=k.k gSA Nk;k dk ekuohdj.k djrs gq, iUr th dgrs gSaµ



dgks dkSu gks ne;Urh lh]

rqe r# ds uhps lksbZ\

gk;! rqEgsa Hkh R;kx x;k D;k\

vfy uy&lk fu"Bqj dksbZA

2- izxfrokn vkSj ekuorkokn µ iUr th dh ;qx&psruk us 

izxfrokn&n'kZu dks Hkh viuk;k gSA ekDlZokn us vius ikjl Li'kZ ls iUr 
th dks eqX/k dj fn;kA budh n`f"V ls lekt esa QSyh fo"kerk dks ns[kk 
vkSj mlds fo#) vkokt+ mBkbZµ

lax lkS/k esa Ük`axkj Hkj.k dk 'kksHkuA

uXu {kq/kkrqj jgsa thfor tuA

ekuo ,slh Hkh fojfDr D;k thou ds izfrA

vkRek dk vieku izsr vkS Nk;k ls jfrAA

if{k;ksa] iq"iksa vkSj bUnz /kuq"k ds xhr xkus okys dfo vUrr% dg 
mBrk gSµ

lqUnj gS fogx] lqeu lqUnj] ekuo rqe lcls lqUnjreA

3- jl ;kstuk µ iUr th lqdqekj Hkkoukvksa ds dfo gSa blfy, muds 

dkO; esa Ük`axkj jl ds nksuksa i{kksa µ la;ksx rFkk fo;ksx dk lqUnj fp=k.k 
feyrk gSA Ük`axkj jl ds lkFk&lkFk ohj] jkSnz] Hk;kud] ohHkRl vkfn jlksa 
dk Hkh fp=k.k gSA ̂ifjorZu* 'kh"kZd dfork esa iUr us izÑfr ds mxz :i dk 
fp=k.k fd;k gSµ

prqfnZd~ ?kgj ?kgj vkØkfUr] u"V djrh lq[k 'kkfUrA

iUr th us vius dkO; esa osnukHkwfr dk Hkh ekfeZd fp=k.k fd;k gSA 
blfy, iUr th ds xhr tgk¡ e/kqj] ljl vkSj laosnuke; gSa ogk¡ xhfrdkO; 
dh dykxr fo'ks"krkvksa ls Hkh ;qDr gSaA

yksdk;ruµ iar th yksdk;ru yksd&thou ls lacaf/kr egkdkO; 

gSA blesa iUr th dh dkO;&cqf) vius pje ij miyC/k gksrh gSA blesa 
;qxO;kih leL;kvksa dk leFkZu :i esa fp=k.k feyrk gSA
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4- dyk i{k µ MkWõ uxsUnz ds 'kCnksa esa µ

iUr th iz/kku :i ls dykdkj gSaA buds dkO; esa lcls izFke dyk dk] 
mlds mijkUr fopkjksa vkSj vUr esa Hkkoksa dk LFkku gSA* 

iUr th us vius dkO; esa laLÑrfu"B [kM+h cksyh dk iz;ksx fd;k 
gSA Hkk"kk ifjekftZr] dksey] lLoj] laxhre; ,oa izokgiw.kZ gSa blesa 
^>jus* dk lk dyukn gSA iUr th fp=k 'kSyh esa fl)gLr gSaA Hkk"kk esa 
ek/kq;Z ,oa izlkn xq.k dh gh iz/kkurk gSA lU/;k dk ,d fp=k n'kZuh; gSµ

ck¡lksa dh >qjeqV

la/;k dk >qViqV

gS pgd jgha fpfM+;k¡

djrha Vha&oha&Vha&VwV&VwVA

vyadkj dsoy izk.kh dh ltkoV ds fy, ugha] os Hkko dh 
vfHkO;fDr ds fy, fo'ks"k }kj gSaA iar th us vyadkjksa dk iz;ksx Hkkoksa ds 
mRd"kZ ds fy;s fd;k gSA vuqizkl dh ;kstuk esa rks iUr th dks fo'ks"k 
lQyrk feyh gSA NUn ds {ks=k esa Hkh iUr th us uohurk dks xzg.k fd;k 
gSA

Li"V gks tkrk gS fd iUr th vk/kqfud dkO; ds Ük`axkj gSaA dkO; 
txr~ esa tSls&tSls dfo vkxs c<+k gS oSls&oSls mldk n`f"Vdks.k ifjiDo 
vkSj ekuorkoknh curk x;k gSA dfo iUr mlh dk izseh cuuk pkgrk gS 
tks egku~ lqUnj vkSj f'ko dh Hkkouk ls ;qDr gSµ

tx&thou tks fpj egku~]

lkSUn;Z&iw.kZ vkS* lR; izk.k]

eSa mudk izseh cuwa ukFkA

15- lw;ZdkUr f=kikBh ^fujkyk*
lw;ZdkUr f=kikBh ^fujkyk* vk/kqfud ;qx ds leFkZ dykdkj ekus 

tkrs gSaA os otz ds leku dBksj vkSj iq"i ds leku dksey FksA mudk 
miuke fujkyk muds O;fDrRo vkSj ÑfrRo nksuksa dk ifjpk;d gSA fujkyk 
th dk tUe lu~ 1896 esa efg"kkny jkT; esnuhiqj] caxky esa gqvk FkkA 
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buds firk efg"kkny jkT; esa ,d izfr"Br in ij dk;Z djrs FksA vr% 
fujkyk dk 'kS'ko ogha O;rhr gqvkA mudh vkjfEHkd f'k{kk&nh{kk Hkh 
caxky esa gh lEiUu gqbZA ?kj ij mUgksaus ;FkklEHko laLÑr dk v/;;u 
fd;kA czt Hkk"kk] [kM+h cksyh dh vksj Hkh fujkyk th dk vkd"kZ.k FkkA 
fujkyk th dk lEiw.kZ thou la?k"kZe; jgkA 'kS'ko esa ekr`fo;ksx ds dkj.k 
nq%[k lgu djuk iM+k rks ;kSou dky esa iRuh us lkFk NksM+ fn;kA mUgsa 
vius lkfgfR;d thou esa Hkh vusd d"Vksa dk lkeuk djuk iM+kA muds 
thou ds I;kys esa ckj&ckj dksbZ fo"k Hkj nsrk ijUrq os mls ve`r le>dj 
ih tkrsA fujkyk th dk O;fDrRo vfMx FkkA os VwV ldrs Fks ij >qd ugha 
ldrs FksA lu~ 1961 esa mudh thou&yhyk lekIr gks xbZA

fujkyk th cgqeq[kh izfrHkk ds dykdkj FksA mUgksaus jgL;oknh 
dfork,a jpha] Nk;koknh dkO; dks mRd"kZ iznku fd;k] izxfroknh dk ukjk 
yxk;k] ukjh&lkSan;Z dk xq.kxku fd;k] misf{kr ekuo ds fy, xhr fy[ksA 
bruk gh ugha mudk ns'k izse Hkh vuwBk FkkA dgkuh] miU;kl] fucU/k vkSj 
laLdj.k lcesa mudh xfr FkhA fujkyk th dh mYys[kuh; jpuk,a 
fuEufyf[kr gSaµ

dkO; µ ifjey] xhfrdk] rqylhnkl] vukfedk] dqdqjeqÙkk] 
vf.kek] csyk] vpZuk] vkjk/kuk] xhrkxqatA

miU;kl µ vIljk] vydk] izHkkorh] fu#iekA

dgkuhlaxzg µ fyyh] l[kh] lqdqy dh choh] prqjh pekjA

vkykspuk vkSj fucU/k µ izcU/k&in~e] izcU/k&izfrek] izcU/k&ifjp;A

thouh&lkfgR; µ jk.kk izrki] izg~ykn] /kzqo] 'kdqUryk] Hkh"eA

dkO;xr fo'ks"krk,¡ µjpukvksa dk voyksdu djus ls Li"V gks tkrk 
gS fd fujkyk th lk/kkj.k izfrHkk ds dykdkj FksA mUgksaus la?k"kZe; thou 
O;rhr djrs gq, Hkh ljLorh dh vkjk/kuk ugha NksM+hA ,sls gh dykdkj 
lPps vFkks± esa ljLorh ds mikld dgs tkrs gSaA buds dkO; dh izeq[k 
fo'ks"krkvksa dk ifjp; bl izdkj gSµ

1- jgL;okn µ ̂ fujkyk* th dk ân; dfo gS rks efLr"d nk'kZfud 

gSA fujkyk th v}Sroknh FksA vr% osnkUr fujkyk th ds jgL;okn dk ewy 
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vk/kkj gSA vkRek vkSj ijekRek ds iz.k; lEcU/k dks jgL;okn dgrs gSaA 
fujkyk ds jgL;okn esa Hkkouk vkSj fpUru dk lqUnj leUo; gSA Lokeh 
foosdkuUn ls izHkkfor gksus ds dkj.k fujkyk dk jgL;okn O;kogkfjdrk 
ds /kjkry ij mrjdj izdV gqvk gSA 'kfDr] d#.kk vkSj lsok gh fujkyk 
ds n'kZu dk fu"d"kZ gSA v}Srokn ds vuqlkj vkRek vkSj ijekRek vfHkUu 
gSA bl vfHkUurk dk cks/k djkus okyh fujkyk th dh loZJs"B dfork ̂rqe 
vkSj eSa* gSA blesa czã vkSj tho dh vfHkUurk dk cM+k ljl fp=k.k gqvk 
gSA

rqe rqax fgeky; Ük`ax]

vkSj eSa papy xfr&lqj lfjrk

rqe foey ân; &mPNoklA

vkSj eSa dkUr dkfeuh dforkA

2- izÑfr fp=k.k µ fujkyk th Nk;koknh dfo gSa vkSj Nk;kokn esa 

izÑfr dk fofo/k:ih fp=k.k gSA mUgksaus Hkkoukvksa dks míhIr djus okys 

izÑfr&:i ij n`f"V&ikr fd;k gSA ;equk dh dy&dy /ofu djrh gqbZ 

ygjksa dks ns[kdj dfo vrhrdkyhu Le`fr esa yhu gks tkrk gSµ

;equs! rsjh bu ygjksa esa]

fdu vkdqy v/kjksa dh rku\

ifFkd fiz;k lh tkx jgh gS]

fdl vrhr ds uhjo xkuA

fujkyk th us izÑfr ds Hk;kud ,oa dksey nksuksa :iksa dk fp=k.k 

fd;k gSA

3- Nk;koknh µ^fujkyk* th Nk;koknh iq#"k ds izk.k dgs tkrs gSaA 

muds dkO; esa Nk;kokn ds lHkh rÙo miyC/k gksrs gSaA vrhr ds izfr eksg] 

lkekftd psruk] izÑfr dk ekuohdj.k] izsefp=k.k vkfn lHkh fo'ks"krk,a 

izpqj ek=kk esa ikbZ tkrh gSaA ^la/;k lqUnjh* 'kh"kZd dfork esa izÑfr dk 

ekuohdj.k n'kZuh; gSµ
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fnolkolku dk le;

es?ke; vkleku ls mrj jgh gSA

og lU/;k&lqUnjh ijh&lh

/khjs&/khjs&/khjsA

4- jk"Vªh;rk µ fujkyk th vius ;qx ds tkx:d dfo FksA budh 
jpukvksa ,oa O;fDrRo nksuksa esa jk"Vªh;rk dk lekos'k jgk gSA mUgksaus ns'k 
dks vkfFkZd fo"kerk dk] ukjh dh egkurk rFkk rRdkyhu dqizFkkvksa dk 
fo'ofp=k.k dj ekuo lekt dks LoLFk cukus dh izsj.kk nhA ^tkxks fQj 
,d ckj* 'kh"kZd dfork esa fujkyk th us vrhrdkyhu ohjrk dh 
mRlxZ&Hkkouk dk fp=k [khapk gSµ

lej esa vej dj izk.k]

xku xk, egkfla/kq ls

fla/kq&uo&rhj oklhA

5- ekuorkoknh n`f"Vdks.k µ fujkyk ds ân; esa nhu&nq%f[k;ksa ds fy, 
cM+h lgkuqHkwfr FkhA cgqr ls yksx x+jhcksaa dh vksj ns[krs rd ughaA yksx ;g 
ugha le>rs fd bl lalkj esa O;kIr bl izdkj dh vO;oLFkk] lkekftd 
vkSj vkfFkZd fo"kerk ds fy, os lc Hkh ftEesnkj gSaA ̂ fHk{kqd* vkSj ̂ og 
rksM+rh iRFkj* uked dfork fujkyk ds ekuorkoknh n`f"Vdks.k dk ifjp; 
nsrh gSaA ^og rksM+rh iRFkj* dfork dh v/kksfyf[kr iafDr;k¡ ,d etnwj 
L=kh dh n;uh; vkSj foo'k n'kk dk fp=k.k djus esa D;k i;kZIr ugha\

og rksM+rh iRFkj

ns[kk eSaus mls bykgkckn ds iFk ij

og rksM+rh iRFkjA

6- nq%[kkuqHkwfr] d#.kk ,oa fujk'kk µ fujkyk dk lEiw.kZ thou la?k"kZ esa 
O;rhr gqvkA vr% thou dh nq%[kn] d#.k ,oa fujk'kktud vuqHkwfr;ksa 
dk fp=k.k gks tkuk LokHkkfod FkkA ̂ d#.k jl* dh n`f"V ls ̂ ljkstLe`fr* 
mRÑ"V dfork gSµ

nq%[k gh thou dh dFkk jgh]

D;k dgw¡ vkt] tks ugha dghA
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7- izxfrokn µ fujkyk th us vius izxfroknh n'kZu esa ,d vksj 
nhu&nq%f[k;ksa dh nhu&ghu n'kk dk fp=k.k fd;k gS rks nwljh vksj 'kks"kdksa ds 
izfr vkØks'k ls Hkjh vkokt mBkbZµ

vcs] lqu cs xqykc]
Hkwy xj er ikbZ [kq'kcw jaxksa vkc]

[kwu pwlk [kkn dk rwus vf'k"V

Mky ij brjk jgk gS dSfiVfyLVA

8- dyki{k µ fujkyk th :f<+;ksa ds fojks/kh FksA dfork ds {ks=k esa 
mUgksaus LoNUnrk ls dke ysrs gq, eqDrd NUn dks gh viuk;kA mudh 
dfork eqDrd NUn esa gksrs gq, Hkh Loj vkSj y; ls ;qDr gSA laxhrkRedrk 
fujkyk dh dfork dk fo'ks"k xq.k gSA Hkk"kk ds iz;ksx esa Hkh fujkyk us 
Lora=krk ls dke fy;k gSA Hkko ds vuq:i Hkk"kk dk :i cnyrk jgrk gSA 
vkst xq.k lEiUu dfork dh jpuk esa fujkyk th dks fo'ks"k lQyrk izkIr 
gqbZ gSA fujkyk eqDrd NUn ds izFke dfo gksrs gq, Hkh iw.kZ:is.k lQy jgs 
gSaA mudh Hkk"kk esa dkseyrk vkSj ikS#"k nksuksa dk lqUnj la;ksx gSA ,d 
rjQ lekl&iz/kku Hkk"kk dk iz;ksx gS rks nwljh vksj ljy ,oa O;kogkfjd 
Hkk"kk gSA dkseydkUr inkoyh ds iz;ksx dh n`f"V ls fujkyk dh Nk;koknh 
dfork,a n'kZuh; gSaA vyadkj cM+s LokHkkfod vkSj Hkkokuqdwy gSaA vr% 
Li"V gS fd fujkyk th us viuh Ñfr;ksa ds cy ij fgUnh lkfgR; esa ,d 
fo'ks"k LFkku cuk fy;k gSA

16- jgL;okn
gfjd oxZ 'kk;n gS vter dk rsjhA

gfjd xqy esa rq>dks f[kyk ns[krs gSaA

pedrk flrkjksa esa gS uwj rsjk

egks[kqj esa rsjh t;k ns[krs gSaA

ekuo us vk¡[ksa [kksydj ns[kk rks vuUr oSHko'kkyh izÑfr dk 
izlkjA uhps gjh&Hkjh /kjrh] Åij uhykEcj] ekuo flgj mBkA vusd 
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izdkj ds i'kq&i{kh] lw;Z dh ;s vkHkke;h fdj.ksa] panz dk 'khry izdk'k] 
izkr&lk;a dk es?kkEcj] dgha /kwi&dgha Nk;k vkSj u tkus fdruk dkSrwgyA 
pkjksa vksj O;oLFkk fu;e ;g oSHko dgk¡ ls vk;k\ fdlus bruk izca/k ;gk¡ 
fd;k\ ijekRek] vkRek o txr~ D;k gS\ ;gh ls jgL;okn dk mn~Hko 
gqvkA oLrqr% vkRek ,oa ijekRek ds chp pyus okys vk/;kfRed izse dks 
jgL;okn ds uke ls iqdkjk tkrk gSA bldks Li"V djus ds fy, fofHkUu 
fo}kuksa us fofHkUu ifjHkk"kkvksa ds izdk'k esa jax fcjaxh fdj.ksa fodh.kZ dh 
gSA

ifjHkk"kk,¡µ

fpUru ds {ks=k esa tks v}Srokn gS] Hkkouk ds {ks=k esa ogh jgL;okn gSA

µ'kqDy

fdlh ije ijks{klÙkk dh vuqHkwfr ,oa mlls feyu dh Hkkouk jgL;okn 

gSA µMkõ uan nqykjs oktis;h

vr% jgL;okn ls rkRi;Z og lk/kuk fparu ;k Hkkouk gS ftlds }kjk 

ekuo ml jgL;e;] vHkko] vO;Dr] ijelÙkk dk jgL; tkuuk mlds 

lkFk vuqjkx LFkku izkIr djuk] mleasa vkReyhu gksuk pkgrk gSA bldk 

fo"k; vkRek] ijekRek vkSj txr~ gSA

jgL;okn dk fodkl ,oa eq[;dfo

1- dchj µ dchj dh ok.kh jgL;okn ls vksrizksr gSA izkphu fgUnh 

lkfgR; esa dchj loZizFke jgL;oknh dfo gSA mUgsa bldk tUetkr ,oa 

vkLFkkewyd dfo ekuk tkrk gSA oLrqr% os tUetkr jgL;lk/kd FksA bl 

dkj.k mudh lk/kuk nwljh voLFkk ls gksrh gSA dchj dk jgL;okn izse 

vkSj HkfDrijd lPpk jgL;okn gSA fojg vkSj feyu vuqHkwfr;ksa dk tSlk 

ekfeZd izdk'ku dchj dh ok.kh esa feyrk gS og vU;=k ugha fn[kkbZ nsrkA 

'kCn dh pksV yxrs gh dfo dh vkRek rM+i mBrh gSA tSlsµ

vk¡[kfM+;k¡ >kbZ iM+h iaFk fugkfj fugkfjA

thHkfM+;k¡ Nkyk iM+;k jke iqdkfj iqdkfjAA
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tc dar fey x;k rks eu&e;wj D;ksa u ukp mBrkA rc rks mudh 
vkRek ijelÙkk dk lk{kkRdkj djds ukp vkSj >we mBhA tSlsµ

nqyfgu xkaogq eaxykpkj

ge ?kj vk, gks jktk jke HkjrkjA 

bl izdkj dchj dk jgL;okn fojg&feyu dh vuUr vuqHkwfr;ks ls 
vksrizksr gSA

2- tk;lh µ tk;lh ds jgL;okn dk vk/kkj lwQh&lk/kuk i)fr 

gSA mldk ewyrÙo izse dh ihj gS] tk;lh us b'd etkth ¼ykSfdd izse½ 
dks b'd gÒhÒh ¼vk/;kfRed izse½ dk izFke lksiku ekuk gSA ;gh dkj.k gS 
fd mUgksaus vius jgL;okn dh vfHkO;fDr iznku djus ds fy;s jrulsu 
vkSj in~ekorh ds dFkkud dks viuk;k gS vkSj bl izdkj ykSfdd izsedFkk 
ds ek/;e ls vk/;kfRed izse dh euksje O;atuk dh gSA

3- ehjk µ ehjk ds dkO; esa jgL;okn dh lHkh eq[; fo'ks"krkvksa ds 

n'kZu gksrs gSaA blesa jgL;okn ds pkj lksikuµvkfLrdrk] ftKklk] fojg] 
feyu] vk/;kfRedrk] czã] txr~ o tho dk lqUnj leUo; nkEiR; izse 
xhfrdkO; vkfn gSA og izseijd jgL;okn dh gh lkf/kdk gSA og fueksZgh 
u rks vkrk gS u dksbZ lans'k Hkstrk gSA nksuksa u;u >j jgs gSaA ehjk foo'k gS 
ika[k ugha gSA vc ehjk dks Kku gks x;k fd og ?kV ?kVoklh gSA

ftudk fi;k ijnsl clr gS] fy[k fy[k Hksts ikrhA

esjk fi;k esjs gh; clr gS] u dgw¡ vkrh tkrhAA

4- t;'kadj izlkn µ vk/kqfud jgL;oknh dfo;ksa esa izlkn th dk 

uke loZizFke vkrk gSA >juk] vk¡lw] ygj] dkek;uh esa izlkn ds 
jgL;okn dk mÙkjksÙkj fodkl feyrk gSA izFke jpukvksa esa dfo ykSfdd 
vkSj vykSfdd izse ds cht fopj.k djrk gSA dkek;uh esa ml fojkV~ lÙkk 
ds izfr ftKklk ,oa vkRek ijekRek dh ,drk dk je.kh; o.kZu gSA izlkn 
dh fuEukafdr iafDr;ksa esa ml vO;Dr ijelÙkk ds izfr ftKklkHkko ns[kk 
tk ldrk gSA tSlsµ
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flj uhpk dj fdldh lÙkk lc djrs Lohdkj ;gk¡(

lnk ekSu gks izopu djrs ftldk] og vfLrRo dgk¡\ µvk'kk lxZ

vkRek o ijekRek dh ,drk ds n'kZu Hkh izlknÑr dkek;uh esa gksrs 
gSaA tSlsµ

ge vU; u vkSj dqVqEch ge dsoy ,d geha gSaA

rqe lc esjs vo;o gks] ftlesa dqN ugha deh gSAA

izlkn ds dkO; esa vkRek vkSj ijekRek dh ,drk ij vk/kkfjr jgL;okn 

de gSA ykSfdd vkSj vykSfdd izse ds feJ.k dh vLi"Vrk ls mn~Hkwr 

jgL;okn vf/kd gSA µMkWõ x.kifr panz xqIr

5- lw;ZdkUr f=kikBh fujkyk µ fujkyk th dh jpukvksa esa jgL;okn 

dh NVk ;=k r=k fn[kkbZ nsrh gSA ̂ rqe vkSj eSa* uked dfork jgL;okn dk 

mRÑ"V mnkgj.k gSA blesa tho ,oa czã dh rkfÙod ,drk LFkkfir dh xbZ 

gSA ;Fkkµ

rqe rqax fgeky; Ük`ax vkSj eSa papy xfr lqj lfjrkA

rqe foey ân; mPNokl vkSj eSa dkar dkfeuh dforkAA

fujkyk th ds jgL;okn ij jkeÑ".k ijegal] Lokeh foosdkuan 

vkfn ds fofHkUu fl)kUrksa ,oa Hkk"k.kksa dk izHkko gS D;ksafd fujkyk th 

Hkkjrh; laLÑfr ds vVwV J)kyq ,oa vpy vuq;k;h gq, gSaA muds 

efLr"d dh nk'kZfudrk ân; dh osnuk vkSj thou dh vLr&O;Lrrk us 

feydj fujkyk ds jgL;oknh Lojksa dks vkSj Hkh vf/kd rhozrk iznku dj 

nhA muds Lojksa dh 'kq"drk] dBksjrk ,oa tfVyrk ds chp Li"V dksey 

e/kqjrk dk mUes"k gks mBkA ;Fkkµ

gesa tkuk tx ds ml ikj tgk¡ u;uksa ls u;u feysA

6- lqfe=kuUnu iar µ izÑfr ds lqdqekj dfo iar dh jgL; Hkkouk 

muds dksey O;fDrRo dh nsu gSA tu&lEidZ ls nwj jgdj izÑfr ek¡ dh 

xksn esa eqag fNikus okyh Hkksyh ckfydk dk fdlh dkYifud yksd dh vksj 

vkdf"kZr gksuk LokHkkfod Fkk mls ,slk izrhr gksus yxk] ekuks vKkr yksd 
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esa cSBk gqvk dksbZ vifjfpr mls vkeaf=kr dj jgk gSA tSlsµ

u tkus u{k=kksa ls dkSu\

fueak=k.k nsrk eq>dks ekSuA

muds jgL;oknh thou dh ;gh gS NksVh lh xkFkk tks iYyo] oh.kk 

vkSj xqatu esa fc[kjh iM+h gSA budh fopkj/kkjk mÙkjksÙkj fodflr gksrh 

gqbZ v/;kReokn dh ikou Hkwfe esa igq¡p dj foJke djrh gSA ;gk¡ dfo ij 

;ksfxjkt vjfoUn dk izHkkoiw.kZ :i yfTtr gksrk gSA bUgksaus vuqHko dj 

fy;k fd dsoy HkkSfrd mUufr ls gh ekuo thou iw.kZ ugha gks ldrkA 

blfy;s mlesa vk/;kfRed Hkkouk viukuk gh gksxkA Lo.kZ/kwfy Lo.kZfdj.k 

vkfn Ñfr;ks esa ân; ls lansg vkSj Hk; dks nwj djus vkSj izse ls ekuork 

dk izpkj&izlkj djus dh izsj.kk nsrk gSA ;Fkkµ

l`tu djks uwru eu [kksy lds tks xzafFk ân; dhA

7- egknsoh oekZ µ egknsoh ds dkO; esa jgL;okn dks fofHkUu lksikuksa 

vkfLrdrk] ftKklk] fojg feyu ds n'kZu gksrs gSaA ;Fkkµ

dkSu rqe esjs ân; esa\

dkSu esjh dld fur e/kqjrk Hkjrk vyf{kr\

feyu dk er uke ys eSa fojg esa fpj gw¡A

chu Hkh gw¡ rqEgkjh jkfxuh Hkh gw¡A

bl izdkj egknsoh ds jgL;okn esa lk/kd ds lk/; rd igq¡pus ds 
yxHkx lHkh lksikuksa dk fp=k.k feyrk gSA mudh dkO;Ñfr;ksa esa bldk 
lqLi"V fodkl fn[kk;h nsrk gSA ̂uhgkj* esa jgL; Hkkouk dk vadqj ek=k gS] 
^jf'e* esa mls vkdkj feyk gSA ̂ uhjtk* esa mls fojg dk :i fn;k x;k 
gSA ^uhjtk* esa os vius fiz; dk varj esa clk :i ns[krh gSaA vr% 
vkRelk{kkRdkj dk tks vkuUn vkSj ifjrks"k lk/kd dks feyrk gS] ogh 
uhjtk dh dof;=kh dks feyk gSA ̂ lka/;xhr* esa ;g vuqHkwfr vkSj Hkh rhoz 
gks tkrh gSA osnuk ds izfr ,d jksxkRed o`fÙk dk izknqHkkZo gksus ls cM+k 
ljlrk vkSj ek/kq;Z dk lapkj gks x;kA nhif'k[kk mudh jgL;Hkkouk dk 
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vafre lksiku gSA mlesa feyukdka{kk dh rhozrk ds lkFk vkRek fo'okl dk 
gB Hkko gS] mRlkg dk pjeksRd"kZ gSA ;Fkkµ

iaFk gksus nks vifjfpr izk.k jgus nks vdsyhA

jgL;okn dh izeq[k izo`fÙk;k¡µ

1- pkj lksiku µ jgL;oknh lk/kuk dh izk;% pkj fLFkfr;k¡ gSaµ 

vkfLrdrk] ftKklk] fojg vkSj feyuA loZizFke HkDr ;k dfo ds ân; esa 
ml ijelÙkk ds tkuus dh vkLFkk mRiUu gksrh gSA ijUrq dchj dh 
jgL;Hkkouk tUetkr ,oa vkLFkkewyd gSA vr% mUgsa jgL; lk/kuk dh 
izFke lksiku ls xqtjus dh vko';drk ugha iM+hA ftKklk esa dfo ml 
vlhe ds izfr ftKklk izdV djrk gSA fojg esa dfo dh vkRek ijekRek 
ds lk{kkRdkj ds fy;s vkdqy&O;kdqy gksdj rM+irh gSA feyu esa vkRek 
vkSj ijekRek dk lk{kkRdkj gks tkrk gSA tc dar fey x;k] rks eu&e;wj 
D;ksa u ukp mBk\ rc rks lq[k gS vuUr lq[k ftls dgk tkrk gSA fd dchj 
us blh iap HkkSfrd 'kjhj esa gh ik fy;k FkkA

2- vk/;kfRedrk µ bl esa vk/;kfRedrk dh iz/kkurk gSA vkRek dh 

fuR;rk] vkRek ,oa ijekRek dh vfHkUurk] txr~ dh vlkjrk vkfn dk 
o.kZu jgL;oknh dfo;ksa us fd;k gSA v}Srokn dk izHkko jgL;oknh 
dfo;ksa ij lokZf/kd gSA

3- izse rÙo µ bl dkO;/kkjk esa izse rÙo dh O;atuk izeq[k :i ls 

feyrh gSA blds fy;s nkEiR;&izse i)fr dks Hkh eq[; :i ls viuk;k 
x;kA fgUnh esa dchj ls ysdj egknsoh rd izk;% lHkh us vykSfdd izHkq ds 
izfr :i esa Lohdkj djrs gq, viuh vkRek dks iRuh ds :i esa izLrqr fd;k 
gSa ijUrq dsoy tk;lh us ijekRek vkSj vkRek dks ifr ekukA 

4- vkReleiZ.k dh Hkkouk µ bl /kkjk ds dfo;ksa esa vkReleiZ.k dh 

Hkkouk ds n'kZu gksrs gSaA dchj tSls dBksj o v[k.M lk/kd esa Hkh nSU; 
Hkko gSA tSlsµ

dchj dqfÙk;k jke dh] eqfr;k¡ esjk ukÅ¡A

xyS jke dh tscM+h ftr [ksaps frr tkÅ¡AA
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5- izrhdkRed 'kSyh µ jgL;kuqHkwfr dh vfHkO;fDr ds fy, bu 
dfo;ksa us izrhdkRed 'kSyh dks viuk;kA iqjkus jgL;oknh] dfo;ksa esa 
yksd&O;ogkj ds izrhdksa dks pqudj jgL;oknh Hkkouk,a izdV dh xbZ 
;Fkkµ

ekyh vkor ns[k dS dfy;k¡ djh iqdkjA

Qqys&Qqys pqfu ybZ dkfYg gekjh ckjAA

6- xhfrdkO; µ vf/kdrj jgL;oknh dfo;ksa us dchj] iar] izlkn] 
fujkyk] egknsoh vkfn us viuh jpuk,¡ xhfrdkO; esa dhA ;Fkkµ

rqe rqax fgeky; Ük`ax vkSj eSa papy xfr lqj lfjrkA

rqe foey ân; mPNokl vkSj eSa dkar dkfeuh dforkA

µfujkyk ¼rqe vkSj eSa½

7- dyki{k µ dchj ds jgL;okn dkO; dh Hkk"kk lk/kqdM+h gS vkSj 
vk/kqfud dkyhu dfo;ksa iar] izlkn] fujkyk] egknsoh oekZ dh Hkk"kk [kM+h 
cksyh gSA 'kSyh jkspd vkSj izHkkoksRiknd gSA miek] :id] ;ed vkfn 
vyadkj voyksduh; gSaA nksgk] lksjBk] eqDrd Nan dk lqUnj O;ogkj gqvk 
gSA

Li"Vr% ;g dgk tk ldrk gS fd fgUnh esa jgL;okn dh O;atuk 
vR;ar O;kid :i esa gqbZ gSA ;|fi dfo;ksa dks vuqHkwfr ds vHkko esa dchj 
dh lh lQyrk ugha feyh fQj Hkh izse ds LoNan ,oa ifo=k :i esa fp=k.k 
dh n`f"V ls os c/kkbZ ds ik=k gSaA vkt Hkys gh bldh /kkjk ean gks xbZ gSA 
fdUrq fo'okRek dh lÙkk dk fo'okl lkfgR;dkj esa cuk jgk rks vo'; gh 
mls jgL;yksd dh 'kkafr iznkf;uh Nk;k esa fo/kku ds dqN {k.k <wa<us gksaxsA

17- Nk;kokn
fu>Zj esa gesa laxhr lqukbZ nsrk gSA dey ds iq"i esa LokLF; vkSj 

lkSUn;Z dh |ksrd fdlh je.kh ds eq[kJh dh vkjdr vkHkk fn[kkbZ nsrh gSA 
la/;k lqUnjh vIljk dh Hkk¡fr vkdk'k ls pqipki mrjrh fn[kykbZ nsrh gSA 
izkph dh Lo.kZ vkHkk dk lans'k ykrh gSA dfy;k¡ f[kydj izÑfr ds 
ân;ksYykl dk ifjp; nsrh gSA fged.k gekjs lkFk g¡lrs gq, fn[kkbZ iM+rs 
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gSaA ;equk dh ygjksa esa Hkkod ân; dks vrhr dh vkdqy rku lqukbZ iM+rh 
gSaA blh izdkj dfo ân; izÑfr ds lqjE;jkx ls Liafnr gks mBkA blh 
izdkj dh dkO;/kkjk dks Nk;kokn ds uke ls iqdkjk tkrk gSA oLrqr% 
Nk;kokn dky [kM+h cksyh fgUnh dfork dk Lo.kZ;qx gS tSls fd HkfDrdky] 
cztHkk"kk dk Lo.kZ;qx gSA

vk/kqfud ;qx oknksa dk ;qx gSA jktuhfr] /keZ] lekt] lkfgR; tgk¡ 

Hkh ns[kksa ogha oknksa dk >a>V [kM+k jgrk gSA fo'ks"kr% lkfgR; esa rks oknksa dh 

fo'ks"k ppkZ gSA tSls µ jgL;okn] izxfrokn] iz;ksxokn] gkykokn] 

;FkkFkZokn] vkn'kZokn] vkradokn vkfnA blh izdkj BuBukrk gqvk vk 

x;k Nk;koknA bl dkO;/kkjk dk dky fgUnh lkfgR; esa 1916&1936 bZõ 

rd ekuk tkrk gSA bl dkO; /kkjk ds izorZd t;'kadkj izlkn ekus tkrs 

gSaA

ifjHkk"kk µ Nk;kokn dks ifjHkkf"kr djus ds fy;s fofHkUUk fo}kuksa us 

fofHkUu ifjHkk"kkvksa ds vkyksd esa jax&fcjaxh fdj.ksa fodh.kZ dh gSa ;Fkkµ

Nk;kokn LFkwy ds izfr lw{e dk fonzksg gSA µMkõ uxsUnz

izÑfr esa ekuoh; Hkkoukvksa dk vkjksi gh Nk;kokn gSA 

µMkõ fo'oj ekuo

mijfyf[kr ifjHkk"kkvksa dh bl HkhM+ ls Hkh Nk;kokn ds Lo:i dk 

Li"Vhdj.k ugha gks ldkA bu ifjHkk"kkvksa dks i<+dj pkgs Nk;kokn le> 

esa vkos ;k u vkos ijUrq ikBd ds efLr"d ij vo'; Nk;kokn Nk tkrk 

gSA gekjs fopkj esa ;g ,d fo'ks"k izdkj dh ekufld psruk gS ftlesa 

O;fDr vareqZ[kh gksdj cká txr~ dh vis{kk vartZxr~ dks] ckSf)drk dh 

vis{kk HkkokRedrk dks] ;FkkFkZ dh vis{kk dYiuk dks] lR; dh vis{kk 

lkSUn;Z dks] ijEijk dh vis{kk uwrurk dks ,oa la?k"kZ dh vis{kk izse dks 

vf/kd egRo nsus yxrk gSA ftl dkO;/kkjk esa bl izdkj dh vareqZ[kh 

psruk dh vfHkO;fDr gksrh gS mls lkekU;r% Nk;kokn ds uke ls iqdkjk 

tkrk gSA
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2- eq[; dfo µ

1- t;'kadj izlkn µ t;'kadj izlkn fgUnh lkfgR; esa Nk;kokn ds 

izorZd dfo ekus tkrs gSaA dkek;uh] vk¡lw] ygj] >juk budh eq[; dkO; 
d`fr;k¡ gSaA oLrqr% dkek;uh vk/kqfud dkyhu fgUnh lkfgR; dh loZJs"B 
Ñfr gSA blesa l`f"V&fodkl dh xkFkk euksoSKkfud <ax ls izLrqr dh xbZ 
gSA bldks Nk;kokn dk loZizFke lksiku ds uke ls iqdkjk tkrk gSA bldk 
eq[;ksís'; gS fd dsoy bPNk iaxq gS mls deZ dk lgkjk pkfg;sA dsoy deZ 
va/kk gS mls Kku dk izdk'k pkfg;sA ;Fkkµ

Kku nwj dqN fØ;k fHkUu gS] bPNk D;ksa iwjh gks eu dh]

,d nwljs ls u fey lds] ;g foMEcuk gS thou dhA µjgL; lxZ

vr% dfor dkfeuh ds deuh; uxj esa izlkn th dh dkek;uh ,d 
,sls HkO; Hkou ds ln`'k gS ftlesa i| :ih vueksy jRu tM+s gq, gSaA ,sls 
jRu ftudk eksy rktegy esa yxs gq, jRuksa ls Hkh dgha vf/kd gSA

vk¡lw µ vk¡lw budk ,d Le`fr dkO; gSA dfo us vrhr thou dh 

vuqHkwfr;ksa dks Le`fr ds ek/;e ls nnZ&Hkjh vfHkO;fDr dh gSA ukjh lkSan;Z 
dk eueksgd fp=k vk¡lw dh iafDr;ksa esa nz"VO; gSµ

'kf'k eq[k ij ?kw¡?kV Mkys vapy esa nhi fNik;s

thou dh xks/kwyh esa dkSrwgy ls rqe vk;sA

esjs thou dh my>u fc[kjh Fkha mudh vydsa

ih yh e/kq efnjk fdlus Fkha can gekjh iydsa\

bl izdkj izLrqr Ñfr esa izlkn th dh vuqHkwfr O;fDrxr fujk'kk ds 
xrZ ls fudkydj fo'oosnuk ds lkFk rknkRE; LFkkfir djrh gqbZ ekuo 
thou dks lq[kh cukus ds fy;s vkdqy gks mBhA

ygj µ blesa izlkn dh xhrdyk dk mRÑ"V :i fn[kkbZ nsrk gSA 

blesa izse] izÑfr] jgL;okn vkfn fo"k;ksa dk fu#i.k gqvk gSA ;Fkkµ

/khjs ls og mBrk iqdkj] eq>dks u feyk js'keh I;kjA

2- lqfe=kuUniar µ oh.kk] iYyo] xzafFk] xwatu vkfn dfo ds eq[; 
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dkO; laxzg gSaA oh.kk dk dfo izÑfr ij eqX/k gksdj dykvksa ds lkSUn;Z dh 
voKk dj cSBrk gSA ogk¡ xqatu esa fLFkfr blds foijhr gSA ;Fkkµ

rksM+ nzqeksa dh e`nq Nk;k] rksM+ izÑfr ls Hkh ik;kA

ckys! rsjs cky tky esa dSls my>k nw¡ ykspuAA

ogh dfo xwatu esa vkdj ns[krk gS fd ukjh lkSUn;Z izÑfr lkSan;Z ls 
c<+dj gS blfy;s izÑfr bZ";kZ ds dkj.k yky gks mBrh gSA tSlsµ

rqEgkjh eatqy ewfrZ fugkj yx xbZ e/kq ds ou esa TokyA

[kM+s fd'kqd vukj dpukj ykylk dh ykS ls mB ykyAA

oLrqr% dfo iar dHkh oknh ugha jgs os fujarj xfr'khy ,oa 
Hkze.k'khy jgsA

3- lw;ZdkUr f=kikBh ^fujkyk* µ ifjey] xhfrdk] vukfedk] 
rqylhnkl dfo ds eq[; Nk;koknh dkO; laxzg gSaA xk;d dh ok.kh] 
dykdkj dk ân;] fp=kdkj ds gkFk] igyoku dk 'kjhj] nk'kZfud dk 
efLr"d j[kus okys lw;ZdkUr f=kikBh fujkyk th dks dkSu fgUnh izseh ugha 
tkurk\ os lkfgR; esa Hkh fujkysiu ds lkFk Nanksa ds ca/ku dks rksM+rs gq, 
jgL;okn esa ikS#"k Hkjrs gq,] dforkdkfeuh ds lqdqekj ru ls vyadkj 
mrkjrs gq, muds dkO; esa Nk;kokn dh eq[; fo'ks"krkvksa O;fDrRo dh 
iz/kkurk] iz.k;fp=k.k] izÑfr dk ekuohdj.k] ukjhfp=k.k] jgL;e; 
vuqHkwfr] yk{kf.kdrk 'kCnkoyh] xhfrdkO;] nq%[k o osnuk vkfn ds n'kZu 
gksrs gSaA xhrksa esa dfo ds thou dh ?kksj fujk'kk lkdkj gks mBhA ;Fkkµ

Lusg fu>Zj cg x;k gSA jsr T;ksa ru jg x;k gSA

eSa vdsyk

ns[krk gw¡ vk jgh

esjs thou dh lka/; osykA

muds dkO; esa izÑfr ds ekuohdj.k ds n'kZu Hkh gksrs gSaµ

es?ke; vkleku ls mrj jgh gS

og la/;k lqUnjh ijh&lh

/khjs&/khjs&/khjs
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jke dh 'kfDr iwtk] tqgh dh dfy Nk;koknh dkO; dh ,d mRÑ"V 
miyfC/k gSA jke dh 'kfDr iwtk esa dfo us /keZ ,oa v/keZ ds 'kk'or la?k"kZ 
dk fp=k.k fd;k gSA jke /keZ gS vkSj jko.k v/keZA 

4- egknsoh oekZ µ uhgkj] jf'e] uhjtk] lka/;xhr] nhif'k[kk] 
lIri.khZ vkfn dof;=kh ds eq[; dkO; laxzg gSA uhgkj ls ysdj nhif'k[kk 
rd ds laxzgksa esa buds yxHkx 225 ekSfyd xhr ladfyr gS tcfd 
lIriw.kkZ esa oSfnd laLÑr ds dkO;kRed va'kksa ds HkkokRed vuqokn izLrqr 
gq, gSaA muds fof/k xhrksa esa O;Fkk] ihM+k] vk'kk] vKkrfiz; ds izfr iz.k; 
fuosnu ,oa lk/kuk dh fofo/k vuqHkwfr;ksa ds Loj eq[kfjr gq, gSaA egknsoh 
us Hkh vKkr fiz;re ds izfr iz.k; fuosnu fd;k gS fdUrq mudk iz.k; nq%[k 
iz/kku gSA os fiz;k ls feyu dh dkeuk ugha djrh D;ksafd feyu esa rks 
O;fDrRo dk gh uk'k gks tkrk gSA ;Fkkµ

feyu dk er uke ys eSa fojg esa fpj gw¡A

blds vfrfjDr nq%[k] ihM+k] vkalw] osnuk dh dkyh ?kVk,a lnSo nsoh 
th dh dforkvksa ij NkbZ jgh gSaA mUgsa vkalw izdk'k iznku djrk gS tSlsµ

eSa nq%[k dk Ük`axkj d:¡xhA

bl izdkj egknsoh th ds dkO; esa Nk;kokn ds lHkh xq.kksa ds n'kZu 
gksrs gSaA blfy;s iaõ fou; eksgu 'kekZ us mfpr gh eq[kfjr fd;k gSµ

Nk;kokn us egknsoh dks tUe fn;k vkSj egknsoh us Nk;kokn dks thouA

eq[; =kqfV;k¡ µ

Nk;kokn esa okLrfod thou ls gVdj dYiuk dh iz/kkurk ,oa 
iyk;uokn ds n'kZu gksrs gSaA Mkõ nsojkt us Nk;kokn ds izlax esa 
vukfedk dh dfy"Vrk izdV dhA blh izdkj iarÑr L;kgh dh cwan 
dfork Hkh bldh dfy"Vrk dk mRÑ"V mnkgj.k gSA bl izdkj ;g dkO; u 
jgdj vyad`r laxhr cu x;k gSA blds dkj.k blesa ckS) dky dh 
iz/kkurk gSA 

eq[; fo'ks"krk,aµ 

1- O;fDrokn dh iz/kkurk µ Nk;koknh dkO; esa Lo dh vfHkO;fDr 
vU; dfo;ksa ls vf/kd gSA fo"k;oLrq dh [kkst esa dfo ckgj ugha vius 
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eu ds Hkhrj gh >kadrk gSA izlkn Ñr ̂ vk¡lw* dkO; rks ekuks vJq dh gh 
dkO;fu>Zfj.kh gS mlesa fiz;re dk tks ,d ckj fo;ksx gqvk rks dfo dks 
thouHkj jksuk iM+kA ;Fkkµ

tks ?kuhHkwr ihM+k Fkh eLrd esa Le`fr&lh NkbZA

nqfnZu esa vk¡lw cudj og vkt cjlus vkbZAA

2- izÑfrfp=k.k µNk;koknh dfo izÑfr ds prqj fprsjs gSaA mUgksaus 

izÑfr ds dksey o dBksj vkyEcu míhiu vkfn fofHkUu :iksa dk fp=k.k 
lQyrkiwoZd fd;kA fujkyk dh ^la/;k&lqUnjh* vkSj iar dh ^ifjorZu* 
uked dforkvksa esa izÑfr ds dksey o dBksj :iksa ds n'kZu gksrs gSaA 
Nk;kokn dh lkSUn;kZuqHkwfr bl fojkV~ izÑfr ds v.kq&ijek.kq esa fodflr 
iYyfor ,oa iqf"ir gksrh gSA mUgksaus fo'o ds dksykgy ls nwj izÑfr dh 
jax'kkyk esa izos'k djds 'kr'k% ân;Li'khZ lkSUn;Z  fp=k vafdr fd;s gSaA 
mudh izk;% izR;sd Ñfr izÑfr dh lkSUn;Z lq"kek ls lqlfTtr gSA mudk 
eu izÑfr fp=k.k esa [kwc jek gSA blfy;s izÑfr esa ekuohdj.k ds n'kZu 
gksrs gSaA ;Fkkµ

NksM+ nzqeksa dh e`nqNk;k rksM+ izÑfr ls Hkh ek;kA

ckys! rsjs cky tky esa dSls my>k nw¡ ykspuAA

2- ukjhfp=k.k µ ukjh ds izfr Nk;kokn us loZFkk ,d uohu n`f"Vdks.k 

viuk;k gSA ;gk¡ ukjh okluk dh iwfrZ dk lk/ku ugha gSA ;gk¡ rks og 
izs;lh thou lgpjh] ek¡ vkfn fofo/k :iksa esa mrjh gSA izlkn }kjk fpf=kr 
bl Hkkoe;h ,oa n;ke;h ukjh dk ;g lqdqekj ,oa dksey :i vR;ar 
je.kh; gSA ;Fkkµ

ukjh ek;k eerk dk cy] og 'kfDre;h Nk;k'khry   µdkek;uh

5- Ük`axkfjdrk µ blesa Ük`axkj dh izpwjrk gS ijUrq ;g Ük`axkj LFkwy u 

gksdj lw{e gSA ;g Hkksx dh oLrq ugha vfirq dkSrwgy ,oa foLe; dk fo"k; 
gSA tSlsµ

J)s D;k Fkh ekuks dqle oSHko esa yrk leku

tSls panzdk ls fyiVk gks ?ku';keA µizlkn
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6- jgL;okn µ Nk;koknh dfo thou o txr~ dks jgL;e;h n`f"V ls 

ns[krk gSA 'kqDy o Mkõ oekZ th rks Nk;kokn o jgL;okn esa dksbZ fo'ks"k 
varj ugha ekurs ijUrq nksuksa esa varj vo'; gSA nksuksa esa jgL;kuqHkwfr ds 
n'kZu gksrs gSaA izlkn us ijelÙkk dks [kkstdj fujkyk ds rÙoKku ls iar us 
izkÑfrd lkSan;Z ls vkSj egknsoh us izse o osnuk ls vius jgL;keq[kh gksus 
dk ifjp; fn;k gSA ;Fkkµ

rqe rqax fgeky; Ük`ax vkSj eSa papyxfr lqjlfjrkA

rqe foey ân; mPNokl vkSj eSa dkardkfeuh dforkA µfujkyk

7- ekuorkokn µ bl dkO; esa jke Ñ".k ije gal Lokeh foosdkuan] 

VSxksj] xka/kh vkfn ds n'kZu dk i;kZIr izHkko gSA Nk;koknh dfo lewps 
lalkj ls izse djrk gSA mlds fy;s Hkkjrh; ,oa vHkkjrh; esa dksbZ varj 
ughaA Nk;koknh dfo us ;qx ;qx ls misf{kr ukjh dks lfn;ksa dh dkjk ls 
eqDr djus dk Lrj vykikA jhfrdkyhu dfo ds leku mldh n`f"V dsoy 
ukjh ds dwp o dVk{k rd gh lhfer u FkhA ;Fkkµ

ukjh! rqe dsoy J)k gksA µizlkn

blh izdkj O;kid ekuorkokn dk ,d vkSj i|ka'k nz"VO; gSµ

vkSjksa dks g¡lrs ns[ks euq] g¡lks vkSj lq[k ikvksA

vius lq[k ls foLr`r dj yks lcdks lq[kh cukvksAA

8- osnuk o fujk'kk µ bl dkO; esa osnuk o fujk'kk dk izk/kkU; gSA 

g"kZ&'kksd] gkL;&#nu] tUe&ej.k] fojg&feyu vkfn ls mRiUu fo"kerkvksa 
,oa foHkhf"kdkvksa ls f?kjs gq, ekuo&thou dks ns[kdj dfo ân; esa osnuk o 
d#.kk meM+ iM+rh gSA iar rks dkO; dh mRifÙk gh osnuk ls ekurs gSaA 
tSlsµ

fo;ksxh gksxk igyk dfo] vkg ls mitk gksxk xkuA

meM+dj vk¡[kksa ls pqipki cgh gksxh dfork vutkuAA

10- vfHkO;fDr i{k µ Nk;koknh dfo;ksa us vius dkO; esa [kM+h cksyh 

dk iz;ksx fd;kA bl dkO; dh Hkk"kk izkS< ,oa ifjekftZr gSA [kM+h cksyh 
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dks laokjus esa Nk;kokfn;ksa us cgqr cM+k dk;Z fd;k gSA iar rks f'kYih gh 

gSaA mUgksaus tkus fdrus uwru 'kCnksa dh mn~Hkkouk djds Hkk"kk dh 

vfHkO;fDr {kerk dks c<+k;k gSA blesa eqDrd xhfr 'kSyh] izrhdkRedrk] 

izkphu o uohu vyadkjksa dk izpqj ek=kk esa iz;ksx] dksey dkar inkoyh dk 

iz;ksx vkfn gqvk gSA tSlsµ

fc[kjh vyds T;ksa rdZtky

dhfrZ fdj.k lh ukp jgh gS

e`nq ean ean eaFkj eaFkj µdkseydkar inkoyh

blesa fofo/k Nanksa dk iz;ksx gqvk gSA ;s dfo Nan;kstuk esa 
varfuZfgr y;kRedrk dh 'kfDr dks iw.kZr% igpkurs FksA fujkyk us rks 
eqDrd Nan dk vkfo"dkj dj fn;kA vyadkjksa esa :id] miek] mRizs{kk 
rFkk vuqizkl bUgsa fo'ks"k :i ls fiz; jgsA ;Fkkµ

'kf'k eq[k ij ?kwa?kV Mkys varj esa nhi fNik,A

thou dh xks/kwyh esa dkSrwgy ls rqe vk,AA µizlkn

vr% Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd bl dky dh jpukvksa esa 
xhr ls ysdj egkdkO; rd dh lHkh fo/kkvksa dk iz;ksx gqvk gSA lHkh 
izdkj ds Nanksa ,oa vyadkjksa ls ;s jpuk,a le`) gqbZ gSaA dyki{k dk ftruk 
mUu;u bl dky esa gqvk og vf}rh; gSA bl fo"k; esa Mkõ bUnzukFk enku 
dk ;g dFku lR; gh gSµ

Nk;kokn dkO; esa izlkn us ;fn izÑfr rÙo dks feyk;k] fujkyk us 
eqDrd Nan fn;k rks iar us 'kCnksa dks [kjkn ij p<+kdj lqMkSy vkSj ljy 
cuk;k vkSj egknsoh th us mlesa izk.k MkysA

vc Nk;kokn dk iru gks x;k gSA cM+s&cM+s vkykspdksa dks bldh 
?kks"k.kk xaHkhj iqLrdsa fy[kdj dj nhA izlkn dh e`R;q ds i'pkr~ ,slk dksbZ 
Hkh O;fDr Nk;kokn ds ikl ugha Fkk tks blds usr`Ro dks laHkky ldsA Hkys 
gh Nk;kokn bl /kjrh ij u jgs fdUrq O;kid vkn'kks± ,oa lw{e lkSan;Z dks 
ysdj pyus okyk Nk;kokn vc Hkh vtj gS] vej gSA bl dfork dk 
xkSjo v{k; gSA bldh le`f) dh lerk dsoy HkfDr dkO; gh dj ldrk 
gSA
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18- izxfrokn
izÑfr dk ;g ,d 'kk'or fu;e gS fd ,d dh izfrfØ;k esa nwljs dk 

mn~Hko gksrk gSA va/kdkj dh izfrfØ;k esa izdk'k dk] tUe dh izfrfØ;k esa 
e`R;q dk] vk'kk dh izfrfØ;k esa fujk'kk dk tUe gksrk gSA izÑfr iy&iy 
ekuo thou {k.k&{k.k vkxs c<+rk gSA bl Hkk¡fr ;g l`f"V izxfr'khy gSA 
;g lnSo vkxs gh vkxs c<+rh gSA l`f"V dh fur uwrurk mlds lrr~ ,oa 
Øfed fodkl esa fufgr gSA ;fn bl xfr esa {kf.kd O;frØe gks tk, rks 
lc dqN myV&iyV gks tk,xkA oLrqr% xfr gh thou gS vkSj vxfr 
e`R;qA vrhr ls izsj.kk] orZeku ls fonzksg vkSj Hkfo"; ds izfr yxko dh 
izo`fr gh ekuo dks izxfr iFk ij vxzlj gksus dks izsfjr dj jgh gSA dkO; 
dk {ks=k Hkh bldk viokn ugha gSA fdUrq vk/kqfud ;qx ls izxfrokn ds 
uke ls ,d fof'k"V dkO;/kkjk izpfyr gqbZ ftldh i`"BHkwfe vkfFkZd 
lekurk ij fu/kkZfjr gSA bl dkO;/kkjk dk dky fgUnh lkfgR; esa 1936 
ls 1943 bZõ ekuk tkrk gSA 1936 bZõ esa izxfr'khy ys[kd la?k dh 
LFkkiuk dh xbZA bl la?k ds lHkkifr eqa'kh izse pUn FksA

ifjHkk"kk,a µ oLrqr% Nk;koknh dkO; dh izfrfØ;k esa izxfrokn dk 

mn; gqvk gS ;fn ,slk dgk tk;s rks vfr'k;ksfDr ughaA izxfrokn dk 
Lo:i ifjHkkf"kr djus ds fy, fofHkUu fo}kuksa us fofo/k fopkj izLrqr 
fd;s gSaA ;Fkkµ

izxfrokn mi;ksfxrkokn dk nwljk uke gSA µiar

izxfrokn ekDlZokn dk lkfgfR;d laLdj.k gSA

vr% tks fopkj/kkjk jktuhfrd {ks=k] lkE;okn] lkekftd {ks=k esa 
lektokn vkSj n'kZu esa }U}kRed HkkSfrdokn gS ogh lkfgfR;d {ks=k esa 
izxfrokn ds uke ls iqdkjk tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa lkE;oknh n`f"Vdks.k ds 
vuqlkj fufeZr dkO;/kkjk izxfrokn gSA 

eq[;dfo µ

1- lqfe=kkuUnuiar µ lqfe=kkuUnuiar us ;qxkar] ;qxok.kh] xzkE; vkfn 
izxfrokn dkO;laxzg fy[ksA oLrqr% fgUnh lkfgR; esa iar th izxfrokkn ds 
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izoÙkZd ekus tkrs gSaA os Nk;koknh lkSan;Z ds fje&f>e] f>y&fey vkoj.k 
ls gVdj ;FkkFkZ dh vksj >qdsA muds dkO; esa izxfrokn dh eq[; 
fo'ks"krkvksa µ lkekftd ,oa vkfFkZd Økafr] lkezkT;okn dk fojks/k] 
oxZ&la?k"kZ dk fp=k.k] /keZ ,oa bZ'oj esa vfo'okl vkfn ds n'kZu gksrs gSaA 
budh xkdksfdy dfork bl izdkj dh gSA ;Fkkµ

xk dksfdy cjlk ikod d.kA u"V&Hkz"V gks th.kZ iqjkruA

2- ukxktqZu µ ukxktqZu Hkh ,d izxfroknh dfo gSA budh eq[; 
Ñfr;k¡ gSaA ;qx/kkjk] lrjaxsa ia[kksa okyh] I;klh iFkjkbZ vk¡[ksa] rkykc dh 
eNfy;ka] rqeus dgk Fkk] f[kpM+h foIyo ns[kk geus 7 gt+kj&gt+kj ckgksa 
okyh vkfnA

bl izdkj bUgksaus thou ds la?k"kZ] d"V vkfn dh vuqHkwfr;ksa ls 
ysdj] izÑfr] iz.k;] lekt] jk"Vª] tu&thou vkfn rd dh fofHkUu 
ifjfLFkfr;ksa dk vadu izHkkoksRiknd 'kSyh esa fd;k gSA ;Fkkµ

esjk {kqnz O;fDrRo #) gS] lhfer gSa

vkVk] nky ued ydM+h ds tqxkM esaAA

3- f'koeaxyflag lqeu µ budh eq[; dkO; Ñfr;k¡ gSaµfgYyksy] 
thou dk xku] izy;&l`tu] ij vk¡[ksa ugha Hkjh] foU/;fgeky;] feV~Vh dh 
cykr~A buesa jksekal foykl] d#.kk] lgkuqHkwfr] jk"Vªizse] Økafr vkfn 
fofHkUu Hkkoksa dh vfHkO;fDr izHkkoksRiknd 'kSyh esa gqbZ gSA ;Fkkµ

gk;! ;gk¡ ekuo ekuo esa lerk dk O;ogkj ugha gSA

gkgkdkjksa dh nqfu;k¡ esa liuksa dk lalkj ugha gSAA

4- jke/kkjhflag fnudj µ gqadkj] js.kqdk] bfrgkl ds vk¡lw] /kwi] vkSj 
/kqvka vkfn vki ds eq[; izxfroknh dkO;laxzg gSaA vr% fo"kerk dk 
fp=k.k djrs gq, fnudj us l'kDr Hkk"kk esa fy[kk gSµ

'okuksa dks feyrk oL=k nw/k Hkw[ks ckyd vdqykrs gSaA

eka dh gM~Mh ls fpid fBBqj tkM+ksa dh jkr fcrkrs gSaAA

blds vfrfjDr cPpu] uohu] v'd] f=kykspu 'kkL=kh] Mkõ jke 
foykl 'kekZ vkfn us Hkh izxfrokn ds fodkl esa 'yk?kuh; lg;ksx iznku 
fd;k gSA
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eq[; fo'ks"krk,aµ

1- #f<+oknh fojks/kµ izxfroknh lkfgR;dkj dh n`f"V esa ekuo dh 
egÙkk loksZifj gSA mlds fy;s /keZ ,d vQhe dk u'kk gS vkSj izkjC/k ,d 
lqUnj izoapukA tSlsµ

txifr dgk¡ vjs og rks gqvk lfn;ksa ls jk[k dh <sjhA

ugha rks lerk laLFkkiu esa yxrh bruh nsjhAA

2- 'kksf"krksa ds izfr lgkuqHkwfr µ 'kks"k.k ekuo tkfr ds fy;s ,d ?kksj 

vfHk'kki gS vkSj bldk fuokj.k lkE;oknh O;oLFkk dk y{; gS D;ksafd Hkw[ks 
ds fy;s m"kk Lo.kZ lqgkx ,oa ghjd d.kksa ds vk;qDr os.kh okys jtuh dksbZ 
egRo ugha j[krhA vkt ds fueZe ;qx esa 'kks"k.k dh pDdh ds ikVksa esa 
filus okys 'kksf"kr oxZ etnwj fdlkuksa ,oa ihfM+rksa dh n'kk dk izxfroknh 
dykdkj us lgkuqHkwfriw.kZ o dk#f.kd fp=k.k fd;k gSA izk;% lewps dkO; 
esa ;gh d#.kk dgkuh gSA ;Fkkµ

vkt vehjks dh gosyh fdlkuksa dh gksxh ikB'kkykA µfujkyk

og uLy ftls dgrs ekuo] dhM+h ls vkt xbZ chrkA µvapy

3- 'kksf"krksa ds izfr ?k`.kk µ blesa iwathifr dks ?kksj vR;kpkjh ds :i esa 

n'kkZ;k x;k gSA D;ksafd 'kks"kd oxZ O;kikjh] m|ksxifr] ftehankjh vkfn 
mfpr vuqfpr <ax ls iwathoknh O;oLFkk dks cuk;s j[kuk pkgrk gSA

4- ØkfUr dh Hkkouk µ izLrqr dkO; ØkfUr o fojks/k dh Hkkouk ls 

vksrizksr gSA izxfrokn dykdkj dk ,d ek=k lk/ku gS ØkafrA ;Fkkµ

dfo dqN ,slh rku lqukvks] ftlls mFky&iqFky ep tk,A

µcky Ñ".k 'kekZ uohu

5- ekDlZokn esa vkLFkk µ izxfroknh lkfgR;dkj lkE;okn ds izoÙkZd 

dkyZekDlZ o :l dk xquxku djrk gSA tSlsµ

lkE;okn ds lkFk Lo.kZ;qx] djrk e/kqj inkiZ.kA µiar

6- /keZ o bZ'oj dk fojks/k µ 'kks"kd oxZ /keZ o bZ'oj ds uke ij 

'kksf"kr oxZ ij vR;kpkj djrk gSA blfy, izxfroknh dykdkj dh blesa 
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vkLFkk ugha gSA D;ksafd bZ'oj cw<+k vkSj csdkj gks x;k gSA ijUrq ;g lR; 
ugha D;ksafd ijekRek dk i;kZ;okph 'kCn vkuUn gS vkSj bl lalkj dk 
izR;sd O;fDr vkuUn gh pkgrk gSA vr% og ijekRek dks ekurk gSA

7- ukjhfp=k.k µ bu dfo;ksa us ukjh dks Hkh etnwj o fdlku dh Hkk¡fr 

'kksf"kr ekuk gSA iq#"k 'krkfCn;ksa ls bl ij vR;kpkj djrk vk jgk gSA 
tSlsµ

eqDr djks ukjh dks ekuo fpj oafnuh ukjh dksA

;qx ;qx dh ccZj dkjk ls] tufu lf[k I;kjh dksAA µiar

blesa ukjh dks iq#"k dh Hkk¡fr LFkwy l`f"V dk vax ?kksf"kr fd;k gSA 
jhfrdkyhu dfo;ksa dh HkksX;k vkSjZ Nk;koknh dfo;ksa dh dkYifud vIljk 
bl lkfgR; ds iq#"k dh thou lgpjh cu xbZ tSlsµ

;ksfu ugha js! ukgha og Hkh ekuoh izfrf"BrA

mls iw.kZ Lok/khu djks og jgs u uj ij voflrAA µiar

8- oxZghu lekt µ izxfroknh dfo oxZghu lekt dk leFkZd gS 

D;ksafd mldk fo'okl gS fd lekt ds lc nq%[kksa dk dkj.k vkfFkZd 
fo"kerk gSA

9- ;FkkFkZ thou fp=k µ blesa dfo lekt ds ;FkkFkZ fp=k.k vafdr 

djus esa fo'okl j[krk gSA mldh /kkj.kk gS fd lkfgR; ogh Js"B gS ftlesa 
rRdkyhu ekul lekt dh Hkk¡fr dYiuk ds ia[kksa ij cSBdj bl /kjkry ls 
nwj ubZ l`f"V esa ugha tkuk pkgrk ;Fkkµ

gk; e`R;q dk ,slk vej vikfFkZd iwtu µiar

10- ekuorkoknh µ izxfroknh dfo dks lalkj ds lc nfyr yksxksa ls 

I;kj ,oa lgkuqHkwfr gSA mls lalkj ds fdlh Hkh dksus esa fd;s x;s vR;kpkj 
ls jks"k ,oa rks"k gSA nsf[k,µ

lqUnj gS fogx] lqeu lqUnj] ekuo! rqe lcls lqUnjreA

11- orZeku leL;kvksa dk fp=k.k µ tula[;k leL;k] egaxkbZ 

leL;k] iznw"k.k leL;k] dk'ehj leL;k vkfn dk fnXn'kZu Hkh bl lkfgR; 
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esa ifjyf{kr gksrk gSA xka/kh ds fu/ku ij mudh vkRek QwV iM+hµ

ckiw esjssµ

vukFk gks xbZ Hkkjr ekrk

vc D;k gksxk-------

12- dyki{k µ bl dkO; dh Hkk"kk ljy ,oa lgt gSA dfo us U;wu 

Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr ds fy;s U;wu ,oa ljy 'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA 

;g ,d uohu 'kSyh gSA ;Fkk ^e'kky* ls vfHkizk; Økafr o izdk'k dh 

izrhd gSA izy; ls mudk vfHkizk; :f<+;ksa ds fodkl dh mxz Hkkouk gSA 

bUgksaus u;s&u;s izrhdksa dk iz;ksx fd;k gSA blesa eq[; eqDrd Nan dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA nsf[k,µ

og vkrk

nks Vwd dysts ds djrk

iNrkrk iFk ij vkrkA

dgha&dgha fofHkUu vyadkjksa :id] miek vkfn ds n'kZu Hkh gksrs gSaA 

vLrq izxfroknh lkfgR; dh viuh egÙkk gSA mldk mís'; mnkÙk gSA 

lkekftd fo"kerk dh LFkkiuk vo'; gh ljkguh; gSA ijUrq izxfrokn 

fgUnh esa vf/kd Qy&Qwy ugha ldkA fdUrq mldh tM+sa vc Hkh gjh gSaA 

pkgs Lo;a izxfrokn us dksbZ fo'ks"k egRoiw.kZ jpuk u nh gks] fdUrq blds 

izHkko ls izk;% lHkh oxks± ds lkfgR;dkjksa ds n`f"Vdks.k esa i;kZIr fodkl 

gqvk gSA blfy, MkWõ gtkjhizlkn f}osnh us izxfrokn dh iz'kalk djrs gq, 

dgk gSµ

buds fl)kUr vkSj mís'; cgqr lqUnj gSA ysfdu ;s yksx dE;qfuLV ikVhZ ds 

lkFk tqM+s gq;s gSaA vxj ny }kjk ifjpkfyr gksuk NksM+ nsa rks lc Bhd gks 

tk;sA izxfr'khy vkanksyu egku~ mís'; ls ifjpkfyr gSA
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20- iz;ksxoknh dkO;

vFkok

u;h dfork] ledkyhu dfork] vk/kqfud dfork
1943 bZõ esa vKs; ds usr`Ro esa fgUnh dfork ds {ks=k esa u;s 

vkanksyu dk izoÙkZu gqvk ftlesa vc rd fofHkUu laKk,aµiz;ksxokn] 
izrhdokn] vfr;FkkFkZokn] izi|okn] :iokn] usdokn] u;h dfork] 
ledkyhu dfork] vk/kqfud dfork vkfn iznku dh xbZ gSA ;s laKk,a 
blds fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa ,oa fn'kkvksa dks lwfpr djrh gS 
;FkkµvkjEHk esa tcfd dfo;ksa dk n`f"Vdks.k ,o y{; Li"V ugha FkkA 
uwrurk dh [kkst ds fy, dsoy iz;ksx dh ?kks"k.kk dh xbZ Fkh rks bls 
iz;ksxokn dh laKk iznku dh xbZA blh vkanksyu dh ,d 'kk[kk us LoxhZ; 
ufyu foykspu 'kekZ ds usr`Ro esa iz;ksx dks viuk lk/; Lohdkj djrs gq, 
viuh dforkvksa ds fy, izi|okn dk iz;ksx fd;kA nwljh vksj Mkõ 
txnh'k xqIr ,oa y{ehdkar oekZ us bls vf/kd O;kid {ks=k iznku djrs gq;s 
1954 bZõ esa u;h dfork uke iznku fd;kA gekjs fopkj ls fgUnh dkO; ds 
ftl vfr;FkkFkZoknh vkanksyu dks vkjEHk esa vkykspdksa us iz;ksxokn dk 
uke fn;k FkkA 

vkxs pydj ogh u;h dfork] ledkyhu dfork] vk/kqfud dfork 
ds :i esa izfrf"Br gks x;kA tSls ,d ukjh dks ge mldh voLFkkuqlkj 
Øe'k% eqUuh&;qorh ;k cgq vkfn ds uke ls iqdkjrs gSaA mlh izdkj 
iz;ksxokn] u;h dfork vkfn ,d gh dfork dh fofHkUu fLFkfr;ksa ds |ksrd 
gSaA vKs; th fuEufyf[kr lIrdksa ds lEiknd jgs gSaA rhuksa esa lkr&lkr 
dfo;ksa dh dfork,a ladfyr gSaµ

1- 1943 esa izdkf'kr izFke rkj lIrd µ vKs;] xtkuu ek/ko] 

eqfDrcks/k] fxfjtk dqekj ekFkqj] izHkkdj] ekPos] usfepUnz tSu] Hkkjr Hkw"k.k 
vxzoky rFkk jkefoykl 'kekZ vkfn bl dky ds izeq[k dfo gSaA

2- 1951 bZõ esa izdkf'kr nwljk rkj lIrd µ Hkokuh izlkn feJ] 
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'kdqUryk ekFkqj] gfjukjk;.k O;kl] 'ke'ksj cgknqj flag] ujs'k dqekj esgrk] 
j?kqohj lgk;] /keZohj Hkkjrh vkfn bl dky ds izeq[k dfo gSaA

3- 1956 bZõ esa izdkf'kr rhljk rkj lIrd µ iz;kx ukjk;.k f=kikBh] 

dhfrZ] pkS/kjh] enu okRL;k;u] dsnkj ukFk flag] dqaoj ukjk;.k] fot; nso] 
ukjk;.k ekgh] losZ'oj n;ky lDlsuk vkfn bl dky ds izeq[k dfo gSaA

ifjHkk"kk,a µ

1- iz;ksxoknh dfork esa Hkkouk gS fdUrq gj Hkkouk ds vkxs ,d iz'u 

fpg~u yxk gSA blh iz'u fpg~u dks vki ckSf)drk dg ldrs gSaA

µ/keZohj Hkkjrh

2- ubZ dfork u;s lekt ds u;s ekuo dh ubZ o`fÙk;ksa dh ubZ vfHkO;fDr 

ubZ 'kCnkoyh esa gSA µMkõ x.kifr panzxqIr

eq[;dfo µ

1- lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs; µ vKs; iz;ksxokn ds izoÙkZd 

ekus tkrs gSaA HkXunwr] fpUrk] bRiye~] gfj ?kkl ij {k.k Hkj] ckojk vgsjh] 
bUnz/kuq jkSans gq, ;s] vjh vks d#.kk izHkke;] vkaxu ds ikj }kj] fdruh 
ukoksa esa fdruh okj] lkxj eqnzk] egko`{k ds uhps] unh ds ckad ij Nk;k 
D;ksafd eSa mls tkurk gw¡ vkfn dfo dh eq[; jpuk,a gSaA vkLFkk] 
O;fDrokn] ckSf)drk] iz.k;kuqHkwfr] lkSan;Z] psruk] {k.kokn] Nk;kokn] 
jgL;okn vkfn buds dkO; dh eq[; fo'ks"krk,a gSaµ

vkLFkk u dkais

ekuo fQj feV~Vh dk Hkh nsork gks tkrk gSA

;wa eSa dfo gw¡ vk/kqfud gw¡] u;k gw¡

dkO; rÙo dh [kkst esa dgk¡ ugha x;k gw¡A

2- xtkuu ek/ko eqfDr cks/k µ igys rkj lIrd esa izdkf'kr dfork,a 

gSa pkan dk eq[k Vs<+k gS vkfnA eqfDrcks/k iz;ksxokn ds ,d lqizfl) dfo 
gSaA blfy, Mkõ ukoj flag us lR; gh dgk gSµ

u;h dfork esa eqfDrcks/k dh fLFkfr ogh gS tks Nk;kokn esa fujkyk dh FkhA
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buds dkO; esa O;fDrokn dh Hkkouk] {k.kokn vkfn dk Loj 
izLQqfVr gqvk gSA ;Fkkµ

eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd iRFkj esa pedrk ghjk gSA

;g lc {kf.kd {kf.kd thou gS ekuo thou gS

{k.kHkaxqjA

3- Mkõ /keZohj Hkkjrh µ BaMk yksgk] lkr xhr o"kZ] duqfiz;k] va/kk;qx 

budh izeq[k jpuk,a gSaA buds dkO; ds izeq[k fo"k;] :iklfDr] míke 
dke okluk ,oa LoPNan foykl gSA ;Fkkµ

vxj lp iwNks esjh izk.k] O;FkZ gS Lo.kZ ujd vuqekrA

rqEgkjh eqLdjkgV esa Lo.kZ] rqEgkjs vk¡lw esa Hkxoku~AA

okluk] ?kqVu] nnZ o fujk'kk muds izse ds ewy rÙo gSaA dfo ds 
vuqlkj okluk gh thou dk ekin.M gSA tSlsµ

u gks ;g okluk rks ftUnxh dk eki dSls gks\

fdlh ds :i dk lEeku eq> ij iki dSls gks\

4- dsnkj ukFk µ rhuksa lIrd esa izdkf'kr dfork,a gSa µvHkh fcYdqy 

vHkh] tehu id jgh gS vkfn Mkõ dsnkj ukFk }kjk jfpr dkO; laxzg gSA 
vki ds LodFku ds vuqlkj vkidh #fp;ksa dk {ks=k lhfer gSA dfork] 
laxhr vkSj vdsykiu rhuksa phtsa eq>s csgn fiz; gSaA xhfrdkO;] izÑfr 
fp=k.k vk/kqfudrk] cks/k dky laca/kh psruk] 'kadk] lansg] ekuo fu;fr] 
vkRe la?k"kZ vkfn buds dkO; dh eq[; fo'ks"krk,a gSaA

buds dkO; esa ekuo fu;fr dk lh/kk lk{kkRdkj gksrk gSA 
vekuoh; neu dk fojks/k djrh gSa vkSj vkidh lkekftd] jktuhfrd 
folaxfr;ksa dk fp=k.k djrh gSaA tSlsµ

vkneh vkneh eSa fy[kuk pkgrk gw¡A

,d cPps dk gkFk ,d L=kh dk gkFkAA

buds dkO; esa vkt Hkh okLrfod O;oLFkk dh Øwjrk] le>kSrk] 
ihM+k vkSj la?k"kZ dk cM+h lw{erk ls fp=k.k feyrk gSA og cM+cksysiu dk 
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f'kdkj ugha gSA viuh dforkvksa ls vkxs dk rwQku [kM+k djus dk nkok 
ugha djrsA ;Fkkµ

og dgrs gSa] vki fo'okl djs
eSa dfork ugha dj jgk
flQZ vkx dh vksj b'kkjk dj jgk gw¡A
ftl izdkj izlkn] iar] fujkyk Nk;kokn dh c`gr~=k;h gSA mlh 

izdkj vKs;] eqfDrcks/k] /keZohj Hkkjrh iz;ksxokn dh o`gr~=k;h gSA blds 
vfrfjDr fxfjtkdqekj ekFkqj] Hkkjr Hkw"k.k vxzoky] izHkkdj] ekPos] 
lqnkek ik.Ms /kwfey Hkh iz;ksx vFkok u;h dfork ds eq[; dfo gSaA
eq[; fo'ks"krk,a µ

1- O;fDrokn µ iz;ksxoknh dkO; iw.kZr% O;fDrokn dh Hkkouk ls 
vksrizksr gSA ;Fkkµ

rc eSa ,dkxzeu\
tqM+ x;k xzaFkksa esa
eq>s ijh{kkvksa esa foy{k.k Js; feykA µHkkjr Hkw"k.k vxzoky
2- ;FkkFkZokn µ bu dfo;ksa us I;kj o Hkksx ds uXu fp=kksa dk vadu 

fd;k gSA ;Fkkµ
bu fQjksth gksBksa ij
cjckn esjh ft+UnxhA µ/keZohj Hkkjrh
;gk¡ rd fd /keZohj Hkkjrh us rks la;ksx n'kk dk Li"V fp=k gh mrkj 

fn;k gSA tSlsµ
eSaus cldj rqEgsa tdM+ fy;k gSA
vkSj tdM+rh tk jgh gw¡
vkSj fudV vkSj fudVA
3- fujk'kkokn µ buds dkO; esa fujk'kkokn dk Hkko Lor% gh izdV 

gks tkrk gSA izLrqr in fujk'kk ,oa osnuk ls vksrizksr gSµ
psgjs Fks vla[;
vk¡[k Fkh

nnZ lHkh esa Fkk

iz'u rks fc[kjs ;gk¡ gj vksj gSa
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fdUrq esjs ikl mÙkj ughaA µjekflag

budh fLFkfr ml O;fDr dh Hkk¡fr gS ftls fo'okl gS fd vxys {k.k 
izy; gksus okyh gSA vr% og orZeku {k.k esa gh lc dqN izkIr dj ysuk 
pkgrk gSA

4- vfr ckSf)drk µ blesa vfr ckSf)drk dk izk/kkU; gSA bu 
dfo;ksa dk fopkj gS fd dfork dk mís'; gh efLr"d dks dqjsnuk gSA 
tSlsµ

vkRek dks u ekuwaA

rqEgsa u igpkuwaA µjktsUnz fd'kksj

D;ksafd riL;k ped ugha gS

og gS xyuk vkSj xydj feV tkukA µvKs;

5- O;aX;kRed fopkj/kkjk µ bu dfo;ksa us O;aX;ksa ds ek/;e ls lH; 
lekt ij Hkh viuk n`f"Vdks.k izdV fd;k gSA ;Fkkµ

lkai rqe lH; rks gq, ugha u gksaxsA

uxj esa oluk Hkh rqEgsa ugha vk;kA

,d ckr iwN¡w mÙkj nksxsA

fQj dSls lh[kk Maluk

vkSj fo"k dgk¡ ik;k\

6- vfLrRo dk cks/k µ vfLrRookn ds vuqlkj O;fDr p;u dh 
Lora=krk dk oj.k djds gh viuk vfLrRo fl) dj ikrk gS ;gh 
vfLrRocks/k gSA tSlsµ

dsoy cuk jgs foLrkj gekjk cks/k eqfDr dk

lhek ghu [kqysiu dk µvKs;

7- vfHkO;fDr i{k µ bUgksaus vius dkO; esa fgUnh Hkk"kk dk gh iz;ksx 
fd;k gSA Nan fo/kku esa rks u;s dfo us vkewypwy ifjorZu gh dj fn;k 
gSA mlus lHkh Hkk"kkvksa ds Nanksa dks viuk;kA iz;ksxokn esa dsoy eqDr Nan 
gSA ijUrq u;h dfork esa ekf=kd Nan xhr] x+t+y] #ckbZ] yksdxhr dk 
iz;ksx Hkh feyrk gSA blds vfrfjDr vusdksa izrhdksa ds ek/;e ls Hkh 
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dfork dh jpuk dh gSA 

mijksDr foospu&fo'ys"k.k ds i'pkr~ ge bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa 
fd iz;ksxokn vk/kqfud dkO;/kkj dh ,d eq[; /kkjk gSA Hkfo"; esa bldh 
Hkwfedk ij fgUnh dh miyfC/k lEHko gksxh D;ksafd dfork lkfgR; dh vU; 
fo/kkvksa ds foijhr vxzxkeh gksrh gSA ijUrq bldks okluk ds [kqys fp=k.k 
jpuk djus dh izo`fr;ksa dk ifjR;kx djuk gksxkA os uohurk dks xzg.k 
vo'; djsa fdUrq lc dks u;k dfo ds :i esa uohu iz;ksxksa ds ty esa 
my>uk ugha pkfg,A blfy, vc LoLFk o lqUnj dforkvksa dk l`tu gks 
jgk gSA

20- HkfDrdky & Lo.kZ;qx
HkfDrdkyhu lkfgfR;d olqU/kjk esa dchj] tk;lh] lwj] rqylh 

vkfn vf}rh; foHkwfr;k¡ FkhaA bUgksaus ve`re;h jl/kkjkvksa dh ikou 
ifLouh izokfgr dh FkhA blls tuekul dh lw[kh Hkkouk :ih D;kfj;ksa esa 
vkuan dh dYiyrk,a ygygk mBh Fkha ftuds vej Qyksa dk jlkLoknu ge 
vkt Hkh djds vkuan foHkksj gks tkrs gSaA HkfDrdky tgk¡ mPpre /keZ dh 
O;k[;k djrk gS ogk¡ mlesa mPp dksfV ds dkO; ds Hkh n'kZu gksrs gSaA bldh 
vkRek HkfDr gS mldk thou òksr jl gSA mldk 'kjhj ekuoh gSA dchj] 
lwj] rqylh vkfn esa ls fdlh ij Hkh lalkj dk dksbZ Hkh lkfgR; vkRexkSjo 
dj ldrk gSA ;s dfo fgUnh Hkkjrh ds daBgkj gSaA bl izdkj ftu dkj.kksa 
ls HkfDrdky dks fgUnh lkfgR; dk Lo.kZ ;qx dgk tkrk gSa os fuEufyf[kr gSa 
µ

1- HkfDrHkkouk µ bl dky ds leLr dfo igys HkDr Fks vkSj ckn esa 
dfoA blfy, bu HkDr dfo;ksa us 'khy dh lqUnj vfHkO;fDr dh gSA 
vgadkj dk R;kx] izse eu dh 'kq)rk] lgu'khyrk] lknk ljy thou vkfn 
us dkO; esa fdlh u fdlh :i esa leku :i ls izfrikfnr gSA vfHkeku 
jfgr fueZy eu okyk HkDr gh Hkxon~HkfDr dk vf/kdkjh gSA tSlsµ

fueZy eu lksb tu eksfg ikokA

eksfg diV Ny fNnz u HkkokA µjkepfjrekul ¼lqUnjdk.M½

ge ns[krs gSa fd bl izdkj fofHkUu /kkjkvksa esa izokfgr gksus okyh bl 
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dfork dh ewy Hkkouk] HkfDrHkkouk gS vkSj blds jpf;rk dfo lPps vFkks± 
esa lekt ds iFkizn'kZd ;qxiq#"k gSaA ftudk y{; vkn'kZ lekt dk uo 
fuekZ.k Fkk] ij mudh dkO;&jpuk] LokUr lq[kk; FkhA muesa fdlh 
vkJ;nkrk dks izlUu djus dh ;k HkkSfrd le`f) ikus dh ykylk ugha 
FkhA ;g fo'ks"krk u rks jhfrdkyhu lkfgR; esa gS vkSj u vk/kqfud lkfgR; 
esa gSA

2- /keZ ijk;.k µ bl dky ds dfo;ksa us /keZ ij vR;f/kd cy 
fn;kA mudk fopkj Fkk fd izHkq HkfDr ds fy;s vius dÙkZO; vkSj 
bZekunkjh dh ijeko';drk gSA tc rd ekuo /keZ dk ikyu ugha djrk 
rc rd izHkqizkfIr vlaHko gS D;ksafd /keZ ds }kjk euq"; dh vkRek dk 
fodkl gksrk gSA

3- Hkkjrh; laLÑfr µ Hkkjrh; /keZ] n'kZu] laLÑfr] lH;rk] 
vkpkj&fopkj lHkh dqN HkfDrdky ds lqn`<+ ,oa lqUnj dysoj esa lqjf{kr 
gSA bl ;qx ds dkO; dh ,d lcls cM+h fo'ks"krk ;g Hkh gS fd HkDr 
dfo;ksa us Hkkjrh; laLÑfr ds izkphu mPpkns'kksa dks dFkk ds :i esa Hkkjrh; 
turk ds le{k izLrqr fd;kA rqylh ds ekul dk mÙkjh Hkkx esa ogh LFkku 
gS tks ;ks#i esa ckbcy dkA ;g Hkkjrh; laLÑfr dk lk{kkr~ :i gSA 
mUgksaus HkfDr] Kku vkSj deZ dh leUo;kRed f=kos.kh ls eqew"kZ jk"Vª ds 
'kjhj esa vej izk.kksa dk lapkj fd;kA 

bl dky esa lardkO;] izsedkO;] Ñ".kdkO; vkSj jkedkO; fofHkUu 
dkO; /kkjk,a izokfgr gqbZA lardkO; /kkjk ds izfrfuf/k dfo dchj dh 
jpuk ̂ chtd* gSA izse dkO; /kkjk ds izfrfuf/k dkO; tk;lh vkSj jpuk 
^^in~ekor** gSA Ñ".k dkO; ds izfrfuf/k dfo lwj vkSj jpuk ̂ lwjlkxj* 
gSA jke dkO; ds izfrfuf/k dfo rqylh vkSj jpuk ̂ jkepfjrekul* gSA

4- ekuorkokn µ bl ;qx ds HkDr dfo;ksa us ekuorkokn dk izpkj 
fd;kA Å¡p&uhp] NqvkNwr] vius ijk;s dk HksnHkko nwj djds dsoy lPph 
ekuork dk izlkj&izpkj gqvkA oLrqr% Hkkjrh; tu thou esa ,dkRedrk] 
izQqYyrk] 'kkafr o 'kfDr dk izpkj fd;kA tSls xq# ukudnso th fy[krs 
gSaµ

fgUnw eSa gw¡ ugha] eqlyeku Hkh ukA

ikap rÙo dk iqryk ukud esjk ukAA
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5- lR;a f'koa lqUnja dh Hkkouk µ bl ;qx ds dkO; esa 

lR;a&f'koa&lqUnje~ dh f=kos.kh dk laxe gSA blesa ekuo dY;k.k dh Hkkouk 
gSA dchj dk uhfr lkfgR;] tk;lh dk ikfjokfjd lkfgR;] lwj dk thou 
lkSan;Z dh vuqHkwfr djkus okyk lkfgR;] rqylh dk yksd e;kZnkiw.kZ lkfgR; 
mRÑ"V mnkgj.k gSA

6- loksZÙke dkO; µ bl dky esa dkO; dh izR;sd /kkjk egkdkO;] 

[kaMdkO;] xhfrdkO; vkfn lHkh ij lqUnj xzaFk fy[ks x;s gSaA dchj ds 
eqDrd nksgs vkt Hkh izfl) gSA tk;lh dh izca/kkRedrk Hkh egRoiw.kZ gS] 
Ñ".kdkO; ds xhr vkSj rqylh dk egkdkO; dh mÙke dyk fgUnh ds bl 
;qx dks Lo.kZ ;qx cuk nsrh gSA bl dky ds dfo HkDr] lekt lq/kkjd] 
yksd uk;d ,oa Hkfo"; nz"Vk FksA bl dky ds dykdkj dks u rks lhdjh ls 
dksbZ ljksdkj Fkk vkSj u gh fdlh jktk dh Qjekb'k dh ijokgA mldk 
lkfgR; fu'Ny vkRekfHkO;fDr gS ftlesa lR;] mYykl vkuUn vkSj ;qx 
fuekZ.k dh izsj.kk gSA tSlsµ

dhjfr] Hkfufr] Hkwfr HkfylksbZ lwjlfj le lc dg¡ fgr gksbZA

µjkepfjrekul ¼ckydk.M½

7- jlfu#i.k µ blesa dkO; ds lHkh jlksa dk o.kZu gqvk gSA 

lardkO; esa 'kkar ,oa Ük`axkj jl gSA lwQh dkO; esa izse dh /kkjk gS tcfd 
Ñ".k dkO; esa okRlY; vkSj Ük`axkj dh xaxk&;equk cg jgh gSA jkedkO; esa 
rks izk;% lHkh jlksa dk lqUnj ifjikd gqvk gSA lwj us okRlY; o.kZu esa vkSj 
rqylh us e;kZfnr Üka`xkj o.kZu esa lalkj ds vU; ys[kdksa dks ekr dj fn;kA 
jlksa dh n`f"V ls bl dky dk lkfgR; nl jlksa dk ljl m|ku gSA dchj 
dk jgL;kseq[k Ük`axkj] tk;lh ds fo;ksx Ük`axkj dh vkdqyrk] rqylh ds 
lkfgR; lqeuksa ds edjan dk mYykl vkSj lwj dk Ük`axkj ,oa okRlY; fdlds 
ân; dks jl exu ugha dj nsrkA

8- okRlY; dh vn~Hkqr nsu µ lwj us Ñ".k dh ckyyhykvksa dk bruk 

vn~Hkqr vkSj ân;Li'khZ o.kZu fd;k gS fd u Hkwrks u Hkfo";frA bUgksaus 
okRlY; ds la;ksx o fo;ksx nksuksa i{kksa dk ltho o.kZu fd;k gSA
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9- leUo;okn µ bl dky esa leUo;okn dh e/kqj eankfduh 
izokfgr gqbZA fo'ks"kr% rqylhnkl th us lxq.k o fuxqZ.k ds fo}s"k o 
oSeuL; dks feVkrs gq, nksuksa esa leUo; fd;k gS vkSj crk;k gS fd ;|fi 
czã] fuxqZ.k] fujkdkj] nhuca/kq n;kyq gS vkSj og HkDrksa ds izse ds dkj.k 
lxq.k :i /kkj.k dj ysrk gSA dchj ds jke rks fuxqZ.k gSa gh rqylh ds 
^ekul* ds lxq.k jke Hkh ̂ fou;if=kdk* esa fuxqZ.k cu tkrs gSaA rqylh bu 
nksuksa :iksa esa varj ugha ekursA ;Fkkµ

lxqfga vxqfga ufga dqN HksnkA xkofga eqfu iqjku cq/k osnkA

vxqu v:i vy[k vt tksbZA Hkxr izse cl lxqu lks gksbZAA

µjkepfjr ekul ¼ckydk.M½

vr% rqylhnkl vkSj vU; HkDr dfo dye dk dqBkj ysdj [kM+s 
gq, vkSj mUgksaus foxBurk ,oa fo"kerk ds fo"ko`{kksa dks dkV dj 
ln~O;ogkj fc[ksj fn;kA tSls gt+kjh izlkn f}osnh fy[krs gSaµ

mudk lkjk dkO; leUo; dh fojkV~ psruk gSA

ekul 'kq: ls vkf[kj rd leUo; dkO; gSAA

10- ukjh dh Js"Brk µ bl dky esa ukjh dsoy laHkksx dh oLrq ekuh 
tkrh FkhA vr% bl dky ds dfo;ksa us ukjh dh iq#"k ls Js"Brk fl) djus 
dk iz;kl fd;k tSls rqylhnkl fy[krs gSaµ

ukjh fuUnk er djks ukjh uj dh [kkuA

ukjh ls gksrs gSa /kzqo izg~ykn lekuAA

11- dyki{k µ fgUnh dk HkfDrdky Hkk"kk dh n`f"V ls Lo.kZ;qx 
dgykrk gSA larksa us tulk/kkj.k dh Hkk"kk dks] lwfQ;ksa us vo/kh dks] 
Ñ".kdkO; esa czt vkSj jke dkO; esa vo/kh Hkk"kk dk lQy iz;ksx gqvk gSA 
dfork esa rqylh dh 'kksHkk ugha c<+h izR;qr rqylh ds }kjk dfork efgek 
lEiUu gqbZ gSA lwj dk dkO; HkfDr] dfork o laxhr dh lqUnj f=kos.kh gSA 
dchj] tk;lh vkfn dh dykÑfr;ksa ij fgUnh lkfgR;] fo'o lkfgR; ds 
lEeq[k xkSjo dj ldrk gSA dkO;dyk dh n`f"V ls HkfDr dkyhu lkfgR; 
mRÑ"V dksfV dk gSA mfDr;ksa ds ek/;e ls HkDr dfo;ksa us Hkk"kk dks 
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lkfgfR;d xfjek iznku dhA

^^efl dkxn Nqvks ugha] dye xgh ugha gkFk**] dgdj Lo;a dks 
fuj{kj ?kksf"kr djus okys dchj dks MkWõ gt+kjh izlkn f}osnh us ̂ ok.kh dk 
fMdVsVj* dh mikf/k ls vyaÑr fd;kA blds vfrfjDr HkfDrdky esa 
izca/k ,oa eqDrd nksuksa 'kSfy;ksa dks viuk;k x;k gSA lwQh ,oa jke HkDr 
dfo;ksa us izca/k 'kSyh dk vkJ; fy;k] rks lar ,oa Ñ".kdfo;ksa us eqDrd 
'kSyh dkA ijUrq rqylhnkl us izca/k 'kSyh ds lkFk eqDrd 'kSyh dks Hkh 
viuk;kA 

vr% jhfrdky esa vyadkjksa ls lth dfork dkfeuh lqjk esa >werh 
gqbZ viuh vYgM+ eLrh esa vkbZ ijUrq og ckn'kkgksa ds gje vkSj jktkvksa ds 
jfuoklksa ls ckgj u fudy ik;hA mldk {ks=k cgqr gh lhfer jgkA 
vk/kqfud dky esa x| dh ekSfydrk gSµegknsoh oekZ] iar] fujkyk tSls 
mn~HkV dfo mRÑ"V dksfV ds gSaA bl dky dh lkfgR; dh oh.kk 
vV~Vkfydkvksa ls ysdj >ksaifM+;ksa rd vkSj eafnjksa ls ysdj [kfygkuksa rd 
xwatrh gSA

mijfyf[kr foospu&fo'ys"k.k ds mijkar ge bl fu"d"kZ o fupksM+ 
ij igq¡prs gSa fd HkfDrdky dk dkO; ân;] eu vkSj vkRek dh I;kl dks 
'kkar djrk gSA mlesa dkO;Ro] HkfDr] laLÑfr vkSj vk/;kfRedrk dk e/kqj 
leUo; gSA dkO;{ks=k esa fu%lUnsg HkfDr dky fgUnh lkfgR; dk Lo.kZ;qx 
gSA fdUrq i| x| nksuksa dh mPprk] xgurk vkSj O;kidrk dh lkewfgd 
n`f"V ls vk/kqfud dky Js"B gSA vr% MkWõ gt+kjhizlkn f}osnh fy[krs gSaµ

lewps Hkkjrh; lkfgR; esa ;g vius <ax dk vdsyk lkfgR; gSA bldk uke 
HkfDr lkfgR; gS ;g ,d ubZ nqfu;k¡ gSA 
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